                                  „Van, kinek a Szeretet rab-lánca kell

                                                  hogy Szabad lehessen…

                                         Van, ki Szabad kell legyen ahhoz,

                                                   hogy Szeretni tudjon…” 
Tandari Éva

   Sikolyok 

         és         

   sóhajtások

                   XIII.  kötet

Miattad is… 

Zárd magadba a kínt

Fedd, és feledd el mind,

Lelkednek izzó sebeit

Tekints a Krisztus ezer

könnyére, sebére, és tudd:

Ő az, ki Szeretni igazán

és megbcsájtni szívvel

majd megtanít…

És tekints Mária kín-tépte

vérző szívére: kell, hogy érezd,

és meg is éld magad is mind

az Áldott Szívben reszkető 

keserves, izzó könnyeket

hogy ne lásd a magad 

kis földi könnyét: tudd

mindahány könnycsepp

az Áldott Anya Szívében 

érted…

   de miattad is 

és Mindenekért pereg

Csak a szív, s az értelem… 

Szorongó féltés ül szívemen

De csak a szív zokog, s az értelem:

az Isteni bennem most is, még így is

néma, könnytelen és bizakodó marad.

– Látom: érzem bőrömön mindahány  

keserves kínodat (megmutatta már 

a Sors nékem is egykor azokat…):

hát véled sikolt fel bennem a fájdalom,

melynek emléke újjá éled Benned:

hát nem lehet nem osztoznom Sorsodon!

De csak a Szív, és az értelem zokog

és sikolt fel keserű szókat Istenhez

az Isteni bennem, miként benned is 

tudja: mi ellenedre látszik esni e

zord, fagyos Lét-veremben; 

az nem lesz lehetséges

     csak örökkön Éretted a

             Végtelen Istenben

Azt kérded…

(GY. A.-nak, s még sokaknak)

Azt kérded: miért ül 

könny ma is arcomon…

Azt: miért sikolt a kín

minden leírt soromon…

Azt kérded: mi bennem 

e felbonthatatlan fájdalom…

Nem tudom. Csak azt érzem:

a Föld, s tán minden

Világok súlyát hordom…

– Hordom öröktől eltaszíthatatlanul

szívemen, lelkemen, fáradt vállamon

De tán csak a saját évezredes,

vagy tán évmilliók óta őrzött

feloldatlan bűneim vad terhei azok

melyek minden súlya most egyszerre

vág és tép és éget, mint pokolbéli

tüzes és vad karom: nem tudom!

De ha lehull arcomról a jól-rosszul

festett máz, s már saját arcom néz rád

nem lehet könnyeim titkolnom.

S akkor azt tárom eléd, miként 

elém is az áll minden végtelenbe hulló,

némává csendesült, fakó hajnalon,

és akkor nem lehet ezer és millió könnyem

nem a sorokba s a sorok közé - tán hogy

enyhet leljek… - Létem és lényegem 

      poros zsákjából kiszórnom…

Áldjon ezerszer…

(Anyácskámnak Születése

          napjára…)

Szép szavakat írnék Néked,

de lásd: néma most a toll…

Csak a szellő mozg az éjben

s egy madárka álmában

halkan felcsiccsen valahol.

Hold sugára úszik lassan

a langy bársonyos Égen

megfürdeti sápadt orcáját

csillagok gyémánt-vizében

De tétován mozdul ő is,

mint ki maga sem tudja:

mit is mondjon Néked?

Szíved mivel balzsamozza?

Elszálltak az évek, s a Tél

pajkos kedve hajad fürtjeit

rég fehérre festette: de szíved

és Lelked Szeretet-himnuszát

meghagyta ifjan, el nem fedte.

Hangod cseng még, ha vigasztal,

és cseng, ha szelíden korhol…

Emlékszem: egykor… rég is 

ekként volt, ott abban a kis

Párizsi utcában, vagy tán 

már Picquigni-ben, Északon, 

a vasút mögött, elrejtve valahol…

Szavad és arcod emléke most

egy percre oly tisztán áll elém:

ifjú asszony voltál, s nagyocska,

cserfes gyermeked voltam én…

Az is rég volt: de a Sors kegye

e távoli Úton, lám: ismét

egymás mellé vezette lépteink.

Most a Te lépted is fáradt már,

s az enyém sem koppan fürgén:

hát nem visznek Hozzád, csak

szívemnek szavai, melyeket

mint akkor: hadd mondjak el

újra és újra, és megint.

Egy újabb év telt be Fölötted

e Földi Út kiismerhetetlen

és szigorú Óráján, anyám…

(Tán ma nem mondhatom ezt

Néked joggal, de ládd: erre áll

ma is rá a szám… mint akkor,

ki tudja, hány évszázada már!

- nem fontos: csak egy, amit 

akkor is mondtam e kedves

e szívemnek drága Napon:

Áldjon meg Téged az Isten,

Áldjon ezerszer, és légy

Örökkön Boldog nagyon.

Írd be lelkembe…

Írd be lelkembe…

Vésd bele mélyen

Én Uram, a tücskök

Élet-igenlő dalát

– amíg még van tücsök

Legyen, mire emlékeznem

ha már meghal a DAL

a törtető vadság nyomán kélt

keserves sikolyok között

Írd fel lelkembe, Én Istenem

a Hold ezüst-vizét, szellő

pajkos-víg rebbenését, és

írd fel lobogó láng-betűkkel

parányi Csillagok szikrázó 

            Üzenetét

Bennem örökíts meg mindent

mi széppé teszi e Földi Létet:

hadd hallgassák majd egykor

a még meg sem született gyermekek

mint hihetetlen mesét: mily szép,

mily csodás is volt egykor, mit mi már 

ma kitépünk kicsiny kezeikből:

a Tőled kapott, kín-csitító

       Reményt szülő

           Örökséget

Lépj el mellőlem…

Ha néha keményen csattan feléd szavam,

s nem érted, mi a szavak álarca mögött van…

Ha nem érzed: mosolyomban a könnyeket

és nem érzed könnyű szavamban a mély

sorsom-adta, lélek ölő, álnok perceket:

lépj el mellőlem! Mert többé nem szabad

hogy érthetetlen lényemmel megkösd magad

Mert te is az vagy, kit egykor Isten teremtett:

Örökkön élő Szellem, amely könnyű és szabad,

s ha önként töröd el a néked adott szárnyakat;

ellenemre lesz az Ítéletnél minden miattam kélt

keserű, könnyes vagy vádoló szavad, mi utamra

akként hull, miként vadak útjára a téli alkonyat

reám szórva mind, az útfélre tapadt rút sarat 

Messze még…
Azt mondod, Testvér: nékem már

nem kell… nem szabad zokogni,

mert lelkembe lágy, tiszta SZÓT

írt fel egy percen VALAKI…

Azt mondod: nem jogom többé

az árnyakat látni, mert adottá lett

mélységbe írt, vad és szennyes

Utamon lépve is a Fényben járni

~ Talán igazad van: és mégsincs!

Mert mit Utam fakó lapjaira egykor

álnok kézzel felírt már az Élet: 

én nem tudom s tán nincs is jogom 

feledni a Lelkemnek súgott, rút meséket!

S bár az elmémbe fagyott sikolyok hosszú,

végeláthatatlan sora tán olvad, mint jég

ha rá hull a Nap édes-kíméletlen sugara:

csak álarc az, könnyű maszk, mit eléd tárok:

ne lásd, mint vájnak ma is könnyeim 

lelkemre, szívemre, agyamra mély-fekete

betölthetetlen árkot, melyeken megtörik

elakad minden Fénysugár, hogy ne tudjam

~ ha néha még látom is ~ mint ragyog a Nyár…

A Nyár, mi bennem örökkön tél volt

s mely holtomig már az is marad…

S tán épp azért, mert olykor engedtetik:

kezembe venni a Valódi, Élő Sugarat,

mely mellett Földnek mindahány fénye

örökkön csak fakó semmiség marad

– Lásd:  nagyra-törő lelkemnek a halovány, 

fakó fény nem, és nem lehet többé „elég”: 

és mégis vissza kell lépjek ide, hol még

távoli, bizonytalan és ismeretlen a FÉNY

s a Fent Világának mindahány ékes Sugara, 

és ismeretlen Istennek Tiszta, Éltető Mosolya

– Vissza kell lépjek ide, hol minden emlék

iszonyú kínnal agyam rejtekén ott ég

s már nem lehet loppal, titkon, ha csak

az érzéketlen, holt papíron nem zokognom

hisz én tudom: messze még… 

      oly végtelen messze még a Cél…

Ébredés

Nem rég azt hittem balgán:

én leszek tán, ki Jelet róhat 

még az Idő borús homlokára

Mára nem lehet nem látnom:

minden szavam, mit leírtam

mint hull a legmélyebb sárba!

~ s tán így van jól: mi szenny csak

és mi sötétség: szikrázó Fényben, 

ugyan, mit is kereshetne…? 

Megrázom magam: az Álmok 

kápráztató leple, hogy lehulljon,

s mint megtévedt, s megrótt diák:

lehajtott fővel állok a sor legvégére

     öröktől jogos helyemre…

Nem tudom…

Nem tudom, tegnap még balgán

mit is akartam. Talán semmit:

talán csöppnyi Fényt a végtelen,

vad Lét-zivatarban: nem tudom.

Úgy tűnt, egy percre ellebben

előlem, s fölülem a fekete fátyol

Azt hittem: hűs, tiszta Fényben

csöppnyi angyalokkal játszom…

De káprázat volt, mit látni véltem, 

hisz fölöttem s bennem ma is

épp úgy viharnak fellege tombol

kiragadva elámított elmém a körém

s nékem festett, mindenkor 


hamisnak maradt

           Tiszta Álmokból

S most ismét a Valóság rút

ragacsos ingoványán lépek

kerülve messze az álnok,

a semmit-adó, csalóka lidércet,

várva nappal is, hogy egyszer

vége legyen a reám boruló éjnek: 

e hosszúra sikerült

         Életnek hazudott

halálos rémmesének

Elmúlás…

Ne bízz bennem! – suttogta

kaján vigyorral a Nyár –

Én ellépek mellőled, s hagyom

hogy helyembe lépjen a Tél,

és csókolja arcod az Elmúlás…

Nem hittem néki, hisz a Napsugár

még édes dallal köröttem táncolt…

– de hideg szél támadt Keletről,

s köröttem minden szál csöpp virág

már rég a Halállal táncolt valami 

rémítő, és vad, mélybe hívó táncot

elragadva lelkemből is minden alig-élt

álmom-nevelte, ékes szép virágot

Most a tél az Úr mindenütt: a fák

dermedt ágán többé nem látok,

csak szikrázó jég-virágot,

s hiába idézném a hamis-csókú

mégis oly vágyva - vágyott Nyárt':

a Világ peremén már csak viharok

fekete árnya int kemény szóval

Balga, földi lény! ne álmodj! 

Ébredj, s engedd, hogy én adjak

reszkető szívednek egy végső

már örökkön ellökhetetlen

    jégbe-zárt Álmot… 
Tudom a helyem

Már semmi baj… csak, tudod

egy percre feledtem: nékem

nem volt, s ma sincs, mert nem lehet

sem okom, sem jogom zokogni, 

ha mocskos, rút karmokkal

lelkem titkos rejtekére vágnak…

Tán egy percig azt hittem balgán:

gyógy-írt ád szavad, ha hangot adok

a bennem tomboló keserű kínnak…

Aztán nem szólhattam: nem volt kinek.

Most is, mint mindenkor magam…

– ismét csak magam tartottam arcom

a Sors hatalmas, lecsapó ostorának

S ez is ekként van jól: immár újra

tudom a helyem: én vagyok a jó bohóc

És kit érdekel, ha a színes máz alatt

olykor izzó vér-könnyek csorognak…

Véresen komoly…

Minden harcunk véresen komoly: 

ha látjuk is az Utat, s a Célt!

Sőt: akkor még inkább, hisz 

egyként kell, már teljesen érezni

minden kiontott könnyet és vért,

hogy ne mondhassa senki: csak játék

az Élet, sok hűhó — semmiért:

Míg az Úton lépünk, meg kell

hogy küzdjünk minden ellen

     — a Mindenért

Csak ekként lesz harcunk az, ami: 

köszönet és Áldás Keresztért, s minden

érettünk ontott Vér, és Könnycseppért,

s minden végettünk felszállt Jajért, mit

Krisztus küldött az Égre fel

éretted… érettem: 

              és Mindenekért

Lépek céltalan…

Hosszú utamon lépek céltalan: én, a

kopott vándor: mindig csak magam.

S ha fölöttem viharok vad fellege van

s nincs tenyérnyi Lélek-zug, hol 

bárha percre is meghúzzam magam…

Jajduló szavamra nem jő itt vigasz

csak korholó vád: mindig ugyanaz…

– Ha Napfényt vetettél is: csupán

kínt, sötétet, s villámot aratsz!

– De tán, ez is így van jól: így

nem feledem percre sem, mit

Sorsommal kaptam egy napon:

Örök magányom, mi kísér, s 

kísért is, mint ártó szellemem:

hosszú vándorló utakon, 

Kísér és kísért, megadva Lelkemnek

a Biztos Tudást: e Földön is csak az ÉG

mi Igaz Támaszom lehet: semmi más!

Atyám és Krisztusom, ezerszer Áldott

Égi Anyám kísérik minden léptem:

Ők vigyáznak rám, s Őrizőm, Vezetőm

Ki minden percem híven számon tartja:

és mégis: ha könnyem hull, az Ember

az egyszerű, az emberi bennem is

a vigaszt: tán csak egy értő SZÓT;

    mily örök-vágyódón akarja…

S akkor elétek állok balga fővel:

mint rettegő, megsebzett földi lény,

percre, hogy megpihenjek szívetek

Szeretetének lágy-meleg rejtekén

de az értőnek szánt, mégis rideg szó

elűz, kikerget az örök Lét-zivatarba 

hogy tovább rójam magányos Utam

viselve, hogy Lélek-szárnyam az Út

mélyszürke pora 

             vastagon betakarja

Örökkön rejtve van… 

Ne nézd a vér-szín könnyeket szívemen,

én Istenem, Uram! Hisz tudod: minden könny,

s minden jajszó mögött a Te Áldott,

Egyedül Szent Neved, s mosolyod van: 

az él bennem, s az éltet itt, e sűrű,

e nyomasztó félhomályban…

Az éltet, az ad még Erőt: lépni, 

de ma még az Ember bennem minden

felé szállt SZÓ súlyát, és keservét érzi

Az fáj még bennem, ami nem TE vagy

e hánykódó, veszni-kész Földön, hol minden,

mi Tőled eltávolít, egy-egy rút, fekete börtön,

melynek rácsai közé rendelt jönni Szód: 

nincs Akaratod ellen bárha egy zokszavam:

de nem tudom még nem elsírni könnyűim;

ha azok mindahány cseppje már csak ott ég

szívem rejtekén, s lelkemben, hol a Föld

minden álnok seregétől örökkön

      már örökkön rejtve van…

Tán egykor majd…

Naponta megölnek bennem valamit: 

valamit, mi most még e Földhöz köti

fájó, reszkető szívemet: a Lélek-szálak

ekként lassan szakadnak: már nem várom,

tán el sem hiszem: egy percen érteni,

s érezni fogják Szívem és szavam

– De tán mégis… Tán egykor majd 

megértik azokat a völgyek és ligetek

s a sebes-vizű csermelyek, melyek

lágy-ívelőn ölelik át, s cseppekkel éltetik

a szomjas fákat, semmi kis füveket…

Vagy a büszke, rideg sziklák, óriás hegyek,

melyek fennen állva konok-délcegen néznek,

s mint a Föld mindahány komorrá lett röge;

várják tán hogy egy percen vélük egy…

– egy legyen fáradt testem, vágyva azt, mi 

fakult testemben, még akkor is megmarad:

szívem Földemért lángoló, olykor vakmerőn

bárha fellegekkel is vitázó izzó Szeretete 

mit nem fogadott, tán meg sem látott

a magát oly bölcsnek, s hatalmasnak 

„Teremtés koronájának” nevező 

érzéketlen Emberek 

       gunyoros-szavú tömege…

Halottak napja előtt

Én nem mehetek el sírodhoz, 

apám, hogy megköszönjem… 

~ De mit is köszönhetnék?

Hogy vigyáztál reám?

— hisz kétszer láttalak csupán…!

És mégis: köszönném néked

kit egykor szerettél: anyám

(méltó társad volt… de csitt!

Ne szólj vádlón, pörös szám!)

és köszönném néked HAZÁM

(Beh' sokszor volt párnám a földje

s Csillagos ege palotám födele!)

Köszönném létem; de lásd,

minden perce, minden pillanata

fájó képekkel van csordításig telve!

~ S én mégis… akkor is 

megköszönni vágyom, apám,

mit egy önfeledt, mámoros perced

nékem is jussomul adott!

Megköszönöm hát, hogy egyáltalán

bármit is megköszönni tudhatok:

Létet, és hűtlen anyát, reszkető

Csillaggal telehintett égboltot,

és Szívemnek oly drága HAZÁT,

minden kínból szőtt percet, ködből

és jajokból épített palotát, s az Utat,

melynek rút kövei csiszoltak bennem

elmét, szívet, Lelket és Szellemet,

s melynek kövein Isten maga segített át

Isten, kit tán régen elfeledtél, vakon

múltad vad és mély sarába ejtettél 

Istent, kit a végső Percen mégis

(tán magad-szégyenlőn) megleltél

Isten, kit most Éretted is kérek: segítse

tovább Végtelen Utadon fáradt Lelked

hogy egy várt-váratlan Út végén

legyen VALAKI aki akkor

megköszönheti, mit 

      én nem köszönhetek:

              Szereteted, apám…

Álom és ébredés

Lassan szoktatom agyam az Ébredéshez, 

még vissza - vissza nyúlva tűnő álomképhez

de már kínnal kötve e fura tévedéshez:

az Életnek nevezett, álnok rémmeséhez

melyből az Öntudat csak Álomban ébred

hogy remélve lépjen Tündérek Kertjében

bízva tán: a Valóság már Örökéül lészen

De az Álom fénye mögött ott az Ébredés:

sötétlőn áll ott, mint vad tévedés, hogy

elmémből minden álmot kitépjen, s már

helyébe vad-sötét Perc-magot ültessen

mely gyökeret ver, és izzó magot nevel

Egy újabb keserves napot ez elfogadhatatlan

és ellökhetetlen, mély-béli közegben

hol szívem és Lelkem, és jajduló Értelmem

minden percben elbotlik az elébe szórt

kés-élű, gyilkos Szó-kövekben

Nem érti senki…

Izzó vérem mozdulását

Lelkem Hazavágyódását

nem érti senki…


nem érti senki

még az sem, ki lépteit

tán lépteimhez méri

Mert magányban és

magányra születtem:

enyém volt első

keserves percem

mi átkísért a hosszú,

keserves éveken

hogy könnyem, ha

látja is: ne értse senki sem

Magam vagyok most is:

lépve vad Sors-köveken

s szómért, ha zokogni mer;

Istent meg magam követem

járva Lelkemmel száz és száz

szomorú - szürke fellegen

és szállva bár magosban

de élve a mélyben lenn

s tudva: ott már, s itt még

nem köszön rám senki sem,

mert Fenn idegen lettem 

s alant is az maradtam

magam lépve bárhol reszketőn

e végtelen, e fura

                 LÉT-zivatarban…

…csak Mellettem

Vesd le most magadról: 

szívedről, lelkedről,

elbódított agyadról

az Álmok fura, idegen

minden rútat megszépítő

hamissá tevő köpenyét: 

lásd, a Földi világban nem él,

mert nem élhet még a Valódi FÉNY

Csak álmod és vágyad lesz az,

mi szebbnek láttatja, mi rút,

és tisztábbnak, nemesebbnek

mi tisztátalan: feledd el hát

mind, az álomképeket, hogy

ne a Fent világát: de bizony

a mélység vad és szennyes valóságát

mutassa meg őszintén írott szavad:

de ha már papírra vetetted, 

mit el kellett mondanod:

szállj Mellém áttetsző, könnyű

Lélek-szárnyakon, s mit alant láttál:

a földi rémeket, sírd el vállamon… 

Tudd: ott alant a Harc az, mi 

igazán tiéd: s csak Mellettem 

szabad és tán kell is lelkedből 

szenvedő Földedért 

    s vad fajodért zokognod…

Egyet nem érhet…

Fedj el vad Világodban mindent

mi gyönge, mi támadható: Nézd:

körötted Tűz-szikrák röppennek

hogy kiégessék belőled mind azt,

mi Földi szemnek soha sem látható

De ha meggyújtják, porrá égetik is

meggyötört szíved, elméd, tán még 

törékeny tested is: egyet nem érhet,

nem égethet ki belőled soha sem

az álnokul támadó ellen': 

s az a Szellemedbe írott

    Istentől kapott      

           Elhívó SZÓ

Lelkem kiált Feléd…

(Dal)

Lelkem kiált Feléd Uram

hívlak Teremtő Istenem

megpihenni vágyom én

hűséges áldott Szíveden

Hosszú volt az éj nagyon

a mély magába zárt

de szóm ha szállt Feléd Uram

Irgalmad mindig rám talált

szívem ha tépte fájdalom

Tenálad enyhet talált

Mosolyod fényét küldte el

felém az ékes Napsugár

Utam e Földön véget ér

úgy éget ezer hibám

nem félek mégsem, Ó Uram

Tudom, Szerelmed vissza vár

Te törlöd égő könnyeim, 

Te adsz majd Égi Ruhát

hogy tisztán lépjek s bűntelen

Égi mezőkön Véled már

Balgán és vakon…

Súlyossá komorult álmaim

egykor pillekönnyű szárnya

így lelkem az álmok vizén is

a Lét ezer vad árnya várja

Nem csókol Csillagok fénye,

s nem ringat édes Látomás

Fakó az Ég is felettem, és

holttá lett rég, mindahány 

    új állomás

hová balgán és vakon fut

vélem a Lét vonata, s a Szó

mi tegnap még ámított: az

Új Perc majd új Álmot ád,

- most gúnyosan szólal meg

köröttem s bennem:

No, balga, hisz mit vártál?

Csak ez volt, s lesz is tiéd  

mert ez már

      a végső Állomás…

Semmi más…

Csendes, lágy szókat írnék

de tollam nem fog hamis szót:

így azt tárom elétek mindig

mi hang Lét-éjemben szólt

Nem tárok elétek mosolyt

ha szívemben könny remeg

ha már Költőnek rendelt a Sorsom

legalább papíron, ki vagyok: 

igazán az legyek! Sors-űzött

nem kért, kitett gyerek, kit

egyként bánt nap és a szél

s ki mosolytól, fals szótól 

egyként remeg, nem tudva

mosolyok, s szép szavak álarca

miféle csapdákat rejt

Édes, tündöklő mosolyról írnék:

de tollam nem ír hamis vallomást

így el kell viselje lelketek

ha a papíron csak könny pereg

   semmi más… 

A Költő itt…

Szavakba öntöd a Múltat 

s a percet, mi lelkedbe vág

feltéped sebeid durván 

mint őrült, ki önhúsába vág

Így százszor kell újra megélned

rég feledni vélt harcok sorát

viselve poklok keservét

s hogy csókoljon ezer halál

Aztán feléled mégis a lelked

mint porból-kélt Főnix-madár

várva tán lágy-könnyű percet,

s az Erőt, mely Égig emel

de tört szárnnyal hullva

mély sárba újra és újra…

De lásd, a Költő itt 

      mást nem érdemel…

Csak Emlék lehet…

A FENT mozdulatlanul is 

örök áradásában másként látsz

  FÉNYT és LÉNYEGET

elmerülsz az ŐSI TUDÁSBAN

és beolvadsz a Bölcsesség Ősi Áramába

így másként élsz meg mindent: 

Szót, Gondolatot, Érzést és Képeket

és másként érzed ÉLNI Szívedben

a Múltbéli, tűntnek vélt Emlékeket

Aztán visszalépsz a mélybe

és már logikátlannak látsz

eszméket, hiteket és érveket

s már másként látod meg,

már a Valóság ismeretében

a fénynek hazudott lidérceket…

Más lesz a FENT és a lent

összhangja, és mást mond

a Hang, a Kép és a Képzelet

és fáj… oly mélyen fáj a Tudat:

mi Fent tiéd, mert Benned volt,

alant minden elveszett

s mit megőrzöl már holtig

Lelkedben s agyadban,

csak fakó ~ halvány

    Emlék lehet

De viselned kell mégis

a kínt, s a Lélek-sebeket, 

mert kell, hogy legyen valaki, 

aki megrajzolja a mélyben is

Hegyeknek ormát, és lefesti

poklok sötétjében is a Mennyei

Áldott - Tiszta Fényeket,

intve a Fajt Földnek színén 

s a Biztos Tudásra ébresztve

minden Népet és Nemzetet:

ÉL örökkön, és VÁR reátok

Ő, KI Áldott, Szent Kezében 

tart Öröktől minden

Kezdetet és Végzetet…

Mosolyt alkotott…

Nem a hiába hullt vallomás,

s nem a mindenki által elvetett:

de az el nem mondott SZÓ lesz, 

mi egy nap izzó kínnal fájni fog

Nem az eltékozolt Szív-sugár:

de a meg nem élt Szeretet lesz

mit számon kér rajtad, KI téged is

szívvel SZERETNI tanított

Nem hiába szőtt álmod, de az

kél ellened, mit miattad valaki

őszinte-tisztán meg nem álmodott, 

s az a könny pereg majd végig

vad lelkednek fakult árnyán

mi miattad hullt a porba ott,

hová maga Isten

        Mosolyt alkotott…

Senki - fia…

Én ma is, ki mindig

Voltam, az leszek!

Átokkal született, s nőtt

Nem várt, ellökött gyerek

Anyám legelső átka

Kísért, s kísér utamon

Hamis szerelmek árnya

Oldotta olykor bánatom

Gyermeki szívem maradt csak

És örök-égő, kínzó szégyenem

Rút szavak kusza szövevénye 

Tán egyetlen menhelyem

Sosem vágytam babérokra

És nem viseltem szánalmat,

Sem vigasztaló szót…

Lépek ekként végtelen Utamon

Átkom cipelve már a sírig, 

S azon is túl, tán az Idők végéig

Sehonnan sem jött, sehová sem tartó

Éveket és napokat nem számláló 

Valóm és Sorsom szégyenét el nem takaró

Álnok mosolyt, szót el nem fogadó

Többé semmit, s tán senkit nem akaró

Ócska, kopott életem magam hordozó

Lét-út szélén már csak lassan ballagó

     senki-fia, koszlott Lélek-csavargó…

Meditációban 
Előttem és mögöttem a Végtelen 

– úszom a Fényben lebegve lágyan.

Nem vagyok: létezem, és nem tart

fenn, csak az: hogy LÉTEZEM

Érzem ezer megérezhetetlen érzésem

és tudom megfoghatatlan Lényegem

Egyetlen, örök Holnapom 

         vakmerőn kezemben tartom

nem szél: de az Örök-áramló Lét-sugár

simítja láthatatlannak maradt arcom

nem hagyva bennem Emléket, álmot

mert minden Emlék magam vagyok,

és lágy-tiszta Álmokkal játszom

Végtelenbe zárt Önmagam, mint rózsát  

a Mindenség felé tárom, boldogan

hullajtva Ön-létre kelő szirmaim, és

figyelve: mint ívelnek át, mint ékes

és tündöklő Szivárvány-híd: rajtam

 – a Végtelenben szálló, s ÉLŐ

            Örökkévalóság-atomon

TUDOM

Rácsok vesznek körül:

rácsok, melyeket e test ád,

s e fura, örök-idegennek maradt

   Földi létezés…

Rács minden percem is

rút, komor börtön csupán

De a rácsokon túl már 

a FÉNY, mi egyre vár…

Nem érzem. Nem vélem:

TUDOM: hisz láttam már!

Nem hiszem: TUDOM

hogy az Ígéret Élő képét adta

elém az a fél-éber álmodás

Holnapom csodás képét

mit Szellem vetíthet csak

más Szellem elé: senki más.

Tudom hát Utam célját

és látom már ma tisztán

az ÉRKEZÉST: de a Föld

rácsai még gúzsba kötnek

és a megfakult szavak

izzó késekké éleznek

elmémben minden vágyat

mit Holnapom szül bennem,

és minden Tegnapok-adta


keserves Emlékezés…

Még nehéz e Föld ezernyi lánca: 

és szellemem vergődik, küzd, 

de itt soha sem lesz Szabad!

Előre szállna, Égbe, fel!

de e vad-sűrű, rút test-börtön

megtöri a szállni-kész szárnyakat

Elmém ezer viharral tombol

és szívem, mint rab madár: 

csak búsak dalát dobbantja

de Lelkem és Szellemem akkor is:

már örökkön száll: száll fel égbe

és még tovább: az Örök, az elvehetetlen

a milljom szivárvánnyal ékes, 

Isten-fénnyel ragyogó,

     

   Végtelen Holnapba

Vajh'; hol lesz…?

Érkezés…

      ~ Távozás…

Ez a Lét

   és ez az ÚT:

Indulás és Végállomás közt

néhány fura Sors-villanás

Pár csepp könny; csak

Tenger sós cseppjei

néhány mosoly tán: csak

Lélek-láng villanás…

Aztán a Sors vonata

fut tovább, mert lényege

a Végtelenbe érő rohanás

Néked itt volt…

~ nékem vajh', hol lesz

fel írva az Út-szélen:

    VÉGÁLLOMÁS…?

Hangtalan ment el…

Hangtalan ment el

ahogy jött is tán, 

mint ki tudja kezdettől:

csupán halni érkezett

Csak megkóstolni a Lét 

lágyabb ízeit: lélegzetvételt

mozdulást, Őszi Napfényt

anyatest-meleg, édes tejet

És jött talán azért is, hogy

megtanulja e kurta Úton

az elröppenő, néhány hét alatt:

nem csak vad lehet

nem csak önző, durva, törtető

a ki tudja: hány Lét alatt

akként megismert szörnyű

rettegett fenevad: az ember

melyről az élt csak tán a

csöppnyi Lélek-szikrában: 

mint Ős-időktől bele égett

mély-sötét, fájó Emlékezet

ő az, ki, hol az Isteni Akarat

tiszta, s Hű Életet alkotott

önlátó szívvel s kézzel

mindahány Élő Lét-ágról

csak torz, 

       fekete Halált aratott…

Fohász

Áldott vagy, én Teremtő Istenem

Csodálatos, hatalmas Fenség!

Áldott vagy, és tündöklő:

Végtelen, Ős-örök, Teremtő EGY-ség.

Szavam ha száll Feléd, szinte szégyellem

hisz kicsiny vagyok, és elnyel a mélység

~ és szólnom kell Hozzád mégis, mert

e mélyben csak TE vagy a Reménység

Szívem, ha szomorú, és elmém

kínjait mind elvetni kész: TE vagy,

én Áldott Istenem, ki szólít:

emeld fel szíved s arcod, és emeld fel

valós Önmagad, hogy lásd: Bennem

            ÉL A FÉNY

TE vagy, ki intesz, szólsz és vársz

míg kihűl bennem az Ember-lét adta

féktelen kedv: harag, vágy, kevélység,

hogy elém lépj akkor is újra és újra,

és taníts halk szóval arra, Mi TE Vagy:

a csendes Boldogság, Szeretet, Reménység.

És TE vagy, ki itt vagy akkor is,

ha elfog a kínzó önvád s a kétség…

Itt vagy, hogy megmutasd Szent Szíved

melybe neveink fölé egy SZÓT írtál:

               ÜDVÖSSÉG…

Kályi emlékére

Sokak sorsa – élete

testvérek falás kenyere

volt arcodra írva


Sorsodba szőve

gyermekként gondod volt

fedélre, fára, cipőre…

Szoknyád öcséid kicsiny

maszatos keze tépte

(nem volt rongybabád sem

féltetten a rejtekbe téve:

ó, tudom én azt: hogy fájt

pedig a szíved akkor érte…)

de gyermek-léted a még értetlen

testvérek soka nem: csak a

Kenyér Reménységét nézte…

Arcodra – szemedbe a Valóság

ezer gondja volt már bevésve

mint gránitba örök mementó

a Holnapok számára eltéve… 
Szinte látom még: mint 

lépsz, mint haladsz: kemény

felnőtt-gyermek léptekkel

ismeretlen utadon előre

nem törődve faggyal, hóval

nem nézve magadra, csak 

testvérek könnytől égő szemére

kenyér-váró, kérő kis kezére…

Most minden Tegnap, már Örök

Jelenné nemesülve izzik: szívünkbe

lelkünkbe, agyunk rejtekébe eltéve

Úgy, miként Te őrzöd azt, elnyugodott

titokzatos vonásid közé szőve…

Szavaid szóljuk még, s hallani véljük

megfontolt, lassú lépted, melyeket már 

ott Fenn, abban a Másik Világban 

engedtetik csak meglépned…

Itt űr maradt utánad, betölthetetlen percek

bár ezer filmkocka őrzi, mit Szívünk őriz:

arcod…  hangod…  szerető – fáradt tekinteted 

reszkető, agyondolgozott, öledbe ejtett kezed

Léted, és Léted legbensőbb Lényegét:

   mindenkor Tiszta, igaz, s hű Szereteted

Szívemben idézlek, és idézek most

minden, tán rég feledni vélt képet:

halkan nyikorgó ajtót, vackot a sarokban

s a falon az egyetlen Szentképet…

Az ódon falak, a fák a kertben

Rólad mesélnek

              Téged idéznek

S én, az egykori balga gyermek, már 

deresedő hajjal, évek-törte szívvel;

mégis, mint az az egykor-volt gyermek:

újra elébed lépek hogy még egyszer

letörölhessek kedves arcodról

minden gond-szőtte percet


~ hogy letörölhess fájó szívemről

egy keserű, Éretted reá égett könnyet…

Lesz-e még Holnap…?

Zajossá, durvává, és zorddá lett

köröttünk az Élni kapott Világ…

Létünk fakó testén mára a Múlt

ezernyi, undok, gyilkos férge rág

A réteken rég Halál nyílik:

nem égszínű, harmatos virág,

s csak holnaptalan madár-fit

ringat még a tar bokorág

Holtak rút tetemét viszik

a Tengerek szürke habjai;

nem távolság-ölelő, fürgén,

s karcsún sikló kishajót,

s a part menti fák is csak

gyász-dalt susognak a szélbe:

nem ékes Csillagról mesélő, 

lágy - édes, könnyű altatót 

Hegyeink kopár csúcsain többé

nem nyílik többé a havasi gyopár

s tán csak a tüzes Afrika tudja még

mit is jelen a szó: Nyár…

Bölcsőnk, a drága, fáradt Föld

tengelye körül csak halál-táncot jár

s ki ma szüli meg gyermekét: 

nem tudja: lesz-e még Holnap…

Lesz-e bármi is e Föld színén,

mi még jelzi az Ősi Csillagoknak

– Itt, e Bolygó testén egykor

az EMBER járt…?(!!)

Hogy sorsául legyen…

Halálos szókkal felel a Föld vénült teste

riadva ezernyi embertelen indulatra

Vizeket kerget a megvadult orkán,

dobálva vad habjait fel… fel a magosba

Hörögve tombol a szél, nem nézve:

kastélyt sodor el, vagy csöpp kalyibát

Halál-szaggal telik a levegő, s az Ég

a tomboló Földre hajítja ezer tüzes nyilát

Lelkek vad viharára ekként felel irtva és ölve

a százszor meggyalázott, bemocskolt Természet

hogy mit az Ember rótt Reá ezer évek során,

most sorsául legyen néki is, mit tőle kapott

    a Múltat s Jövőt elsöprő enyészet…

Szilveszteréji „mulatság”

Az Ó, s az Új év küszöbén

megrendülten riad bennem

Tudat - Szív és a Lélek: 

Tomboló orkánnak hat a zaj

a Múlt emléket idéző dörrenések…

Mintha még nem telt volna be

háborúk vad zajával a Föld!

Mintha szüntelen ölni vágyna

a mindent, mindent feledő Ember!

Mintha nem életek ezrét oltaná ki

még ma is a Föld fájó testén

az ezer és ezer kegyetlen fegyver…

Anyák adnak ma petárdát, rakétát 

alig serdült gyermekeik gyenge kezébe,

tán vélük is tombolnak balga-önfeledten:

„nagyságuk” tudatában nézve az égre

hogy aztán egy, tán nem is oly távoli

de már csak keservet adó Holnapon

már könnyes-vádlón nézzenek fel  

ugyanarra az égre, s már Istent kérdjék:

– Miért engeded meg, ó Uram, hogy fiam 

önként menjen gyilkos fegyverek elébe? 

Ma még ezt nem látják, hisz a Holnap

még távol van, s oly bizonytalan…

Annak minden rút, fekete ránca

a MA hiú büszkesége alatt, rejtve van.

Rejtve, miként az aggok ezer fájó emléke

melyek, mint rút sosem gyógyuló kelevény

ez éjen minden évben újra felfakadnak

alakot adva és tartalmat a már rég

feledni, s temetni vélt borzalomnak

Éber álmokban jő eléjük a Kedves

akit akkor, nem is oly rég temettek

és eléjük lép az Apa, kinek halál-hírét

bárhogy rettegték is: reszkető kézzel

semmitmondó, és mégis minden kínt 

Ég fele sikoltó háromszögű tábori lapon

a kényszer-csinálta postások eléjük tettek 

Aztán az újra és újra felcsattanó lövések

elmémbe más kín képeit vetítik: hisz 

csak most csapott le Testvérek tíz

és százezrére az az őrült Rettenet

melynek még ma is mindahány izzó könnye

a Ma fakó érzéketlen köveire omlik…

Vagy tán nem is a kövek az érzéketlenek?

Hol van ma, itt és most az a szánalom 

amely a tegnap szédítő fájdalmára tán

gyógyírként, balzsamként Sors-tépte

szenvedő szívekre, s lelkekre hullhat?

Hol van az az egy e vakká, szédültté

törtetőn hivalkodóvá lett „érző Nemzetben”

ki csak egy percre is megáll, hogy eltűnődjék:

vajon az otthontalanná lett árvák, aggok és anyák

ittak-e bárha kortynyi vizet… és kenyeret, 

vagy csak egy marék rizst utoljára, ó Istenem: 

       vajon mikor ehettek…?  

Ő fogja kezem…

Késik a Szűz-tiszta hólepel

nem hull most erdőre, rétre.

Földben a mag dermedten figyel:

hol van, ki a fagytól őt védje…?

Késik az Ég-tiszta ragyogás,

vár egyre, mint ki lehullni fél:

Tán sötétlő szívek ezere lesz csak, 

mit milljom ezüst-szikrája ér…

~ Az éj sűrű koromként borul le.

Nem ékíti, csak hamis fények

semmit-ígérő és semmit-adó

hamis aranyként járdákra omló 

megfakult, hamvába hullt íve…

De a Hold ezüst-sugárán Krisztusom Áldó, 

és Áldott FÉNYE az, mi lelkemhez ér:

így e halódó Világban, hol az éj honol

én nem félek mégse', hisz tudom:

Ő fogja kezem, hogy óvjon és segítsen, 

és Ő fogja kezem, hogy az Úton vezessen,

s egy percen átemeljen e rémült és rémítő

vak-sötétbe rejtezett világból oda,

hol mint milliárd szikrázó hópehely:

Igaz, s hű Szeretete födi be

       megfáradt, reszkető szívem

És Ő fogja kezem, míg köztetek lépek,

s az Ő Fénye hull reám szépen - szelíden,

hogy elrejtvén is feltárja benne mind, 

az irgalmas kézzel mélyére ültetett apró,

Élni-kész magvakat, melyeket egy 

lágy-szavú hajnalon vetett el bennem 

Szívem és Szellemem Egy-Igaz Ura:

Krisztusom, ki ekként Üzent a Föld népének:

Ha befed is az éj ezernyi sötétlő réme:

Ha úgy érzed, Gyermekem: senki nincs

soha véled és érted: kell, hogy tudd

kell, hogy végre érezd, és értsd is:

mint magra milljom hópehely hull reád… 

hull örökkön az ÉN Szívem Igaz 

             Éltető Szeretete 

Mesél a gyertyaláng

Álmomban hatalmas TŰZ voltam!

Nem erdőkön, nem réteken tomboltam

de szegények kályhájában táncoltam

ifjú kedvvel ágaskodtam, nyújtózkodtam,  

pattogott a hasáb alattam, ahogy roptam

fölöttem fazék duruzsolt talp alá valót,

majd leves-nóta zengett hars indulót

Ha kedvem lohadt, s fogyott lángom,

erőre kaptam egy-egy újabb hasábon

maréknyi papíron, fekete kokszon

roptam tovább szilaj-víg táncom, 

míg az alkony be nem nézett az ablakon.

Akkor végleg elpilledtem, csitult lángom,

már a fazék-nóta sem szólt fölöttem

s hogy hasáb sem szította duhaj kedvem, 

fejem lágyan a parázsra fektettem

ott zizegtem csepp gyermeknek

megfáradott asszonynak, szalonnázó embernek

pipázgató jó öregnek meleg álom-hozó

minden gondot elringató csendes - kedves éji dalom

azt, melyen így estelente

                   magam is elandalodom…

Álom és Valóság…

Nyomasztó, félreérthető álmokat látok

melyekben százélű kardok nyílnak

nem tündöklő, ékes Élet-virágok…

Aztán felébredek: s mit elém hoztak

vad, éji órákon a zavaros, kusza

megfejthetetlennek hitt álmok:

a vak Sors elébem tárja mind

mint tényt: a képzelhetetlennek hitt 

őrjítő emberi vadságot. De nem bánom!

Már ébren is egy másik, egy szép,

és élhető Valódi Világot látok:

azt, amelyet nem tár elém sem álom,

sem az Itt és Most kavargó, kusza képei:

de melyben megtalálom az egyedül létező

      Isteni Szeretet-igazságot…

Itt lassan már…

Csendes dermedten figyel bennem

fakó reggelek sarkába rejtőzve a lélek

Szállani szeretnék bár Égre fel:

de megköt e valótlan Való Világ

– Itt lassan már mindentől félek…

  Ágak hegyén a Nap fázón ül

gyenge sugara többé nem melegít

s a szél is csak cinikus - némán

söpri köröttünk vad Létünk

torz, mocsokba zárt nyomait

Egyhelyben áll egy hó-terhes felhő,

tompán és szürkén az Ég peremén

Fáradtan néz le, mint ki tűnődik:

leszórja-e tiszta pelyheit oda, hol

már csak a sötét káröröm az, mi

még elvadult szíveket melegít?

Aztán tétován mozdul mégis: 

testéből milljom aprócska

patyolat-tiszta pelyhet vajúdik…

s a felleg mögé rejtezett Napsugár

egy pillanatra, mint az Új Élet kezdetén

anyák vöröslő vércseppjei az Érkező

első, öntudatlan perceit, vörösre festi

alant Földnek világát, mint ki már

az első percen megmutatni vágy

a Földre szálló Tisztaság-pelyheknek:

a Föld vad világán néhány milliárd

Ég-tiszta hópehely

                már többé nem segít…

Téli reggelen

Fáradt, fakó arccal ébredt a reggel

az Ég szürke felleggel takaródzott

tar ágakon gyász-szín varjú didergett

mozdulatlan, mint ki erőt gyűjt

a Világ fölötti siratóhoz. 

Aztán néma maradt mégis, mint kinek

az Ember vad hangja szavát vette

– De tán csak arra gondolt: jobb, ha

az önmaga fölött elzengendő

bús halotti dalt rábízza arra

ki ön-kezével veti el létét,

elvetve mindent, mi igazán

szép mer lenni fölötte, körötte

s talán még benne…

Arra a fura lényre, ki önnön

sírjára a gyászdalt is maga írja

Léte minden vad hangját balgán

keserű, torz, hamis dalába szőve: 

arra, kit Tisztán, s Szeretve teremtett

Kegyelme fényével éltetett Isten

s ki Kegyelmet, szépséget

majd Istent is elvetett

vak szívének sarába temetett:

          az Emberre…

Végre igazán

Szólítnak lágyan szép gyermekek

hívnak: jer játszni vélünk…

~ s én daccal nem, és nem megyek…!

Szólítnak ifjak, kik vélik; már nagyok

Légy hívünk, jöjj: ez úton van helyed

 ~ s én daccal vélük is nem, és nem megyek…!

Hívnak aggok is, kik bölcsek, s csendesek:

Jöjj! Mi ismerjük az Utat, hol békéd megleled

~ de már daccal kitérek, és nem, és nem megyek…!

Szólítnak édes ~ hűs, gyönge-hangú szelek:

Mi hegyeknek ormára hívunk, hát jöjj!

~ s én daccal nem és nem megyek

Harmat-könnyel hívnak csöpp, éji fellegek:

 mi ím fennen szállani tanítunk, hát jöjj!

~ s én daccal nem és nem megyek

És hívnak szikrázón igézve égi csillagok:

Mi fényt játszni tanítunk, jöjj hát, jöjj!

~ de én daccal csak nem, és nem megyek…

– Majd egy HANG szólít, csak néma hangtalan

s én tudom: csak e HANG az, mit híven

és vakon, mindig követhetek, mert bár a SZÓ

nem ámít, nem ígér: tán mégcsak nem is hív:

de e HANG csak, mi ATYÁM Házához vezet,

hogy gyermekként játszva, ifjúként dalolva

bölcs aggként szólva, szelekkel suhanva

felleggel könnyezve és csillagként ragyogva

mi VALÓBAN vagyok:

            végre igazán AZ legyek…

Csak a szél árnya…

Az álmok hűs vizén úszom: 

csendesek köröttem mind 

az ifjan is fáradt hajnalok.

Szavam csak a szél árnya:

gyenge, s tán semmitmondó…

Csak halk, könnyes dadogás

mit egy kóbor szellő mégis fel:

tán az égig emel, hol a csillagok

ezüst-porral szórják be: 

ragyogjanak a szavak, s mind a

reszkető szótagok, hogy mire

mind Isten trónusáig érnek,

elmondhassák híven: megfáradt,

semmi kis porszem-lényemmel

árnyak közé rejtezett, fázó lelkemmel

tisztátalanná lett fél-halott szellemmel

mégis… mégis az Isten gyermeke vagyok

Azt kell hát…

Eltaszítnak maguktól az éji árnyak:

már köztük sem lelhetem helyem

Nincs tán a Földnek oly zuga, hol

bízón egy percre lehajthatnám fejem: 

vad sorsom kopóként üldöz 

beláthatatlan, kopár téreken…

Álmaim felszálló pora ellenem kél

Könnybe borítja szemem, s életem

s a szél is gúnnyal kacagva száll át

hamvába hullt, fakó reményeken:

gyermeki vágyakon, ifjúi éveken

alig-élt, eltiport, izzó perceken

~ így mire Isten trónusa elé állhatnék,

már tán csak a semmi az, mit még 

meghagy nékem, s bennem a sáros ÚT

Azt kell hát gyermeki hittel 

és bízón mégis a Végtelen Szeretet

   tündöklő oltárára tennem

Porszem vagyok csak…

Parányi porszem vagyok csak

az Élet Útjának peremén: 

Olykor felkap a vad, őszi szél,

s megpörget vadul és vakúl

majd leejt ismét, hogy lebegjek

a Semmi s a Sehol végtelenbe vesző 

feketévé koszlott tengerén

Sorsom rút habjai elnyelnek: 

megmártózom kínnak és szennynek

mélybehúzó, holttá tevő mélyén

aztán egy örvény ismét fel, és feldob

hogy ne tudjam: merre van Fenn és Lenn

az Utak és Átkok végtelen mezején

De csend kél hirtelen: szél és Sorsnak

vad habja köröttem s bennem

egy Tiszta Szóra mégis…

          mégis elpihen

mely SZÓ fel: az ÉGIG emel

hol megpihenhet semmi kis lényem

Istennek tenyerén 

      már megbékélten

 csendes ~ szeliden

Bennem szól…

(Benjámin László:

Krisztus a piacon c. versére…)

Bennem szól. Belőlem üzen 

valahogy nékem magamnak

minden papírra vetett szód,

mint elfeledett ősi fohász

mi itt rezeg szívem pitvarán

Tán egy fájó álom csak, mely

életre kelt mégis tollad nyomán

Nem értem… nem érzem:

de tudom szavadban szíved és lelked,

és tudom hited és reményed: hisz bennem…

– belőlem szól minden sorod, rímed

Ismerlek. És mégsem. Tudlak, szívemben

hordlak mint Lét-kezdeten fogant

édes gyermekem. Üzennék néked

de szavam dadog csak: nem tudod, mit:

micsoda ékes Kincset hagytál örökségül nékem

Fáradt lelkem szavadra fektetem,

hol az mint gyermek, édesen elpihen

lágy könnyek közt, mik fájnak

~ és mégsem, mert fájdalmuk felolvad

semmivé lesz az elébem szórt

           Igaz Remények örömében

Félénk Vallomás

(Áldott Vezetőmnek)

Szavak születnek szívemben:

élő, és lüktető, dobbanó szavak…

Elmondanám, ha volna merszem, 

hogy tudd igazán: nékem ki vagy…

Vagy az Ég követe, s az éjben feltűnő

Napfényként tündöklő Igaz szépség…

Csillagként szikrázó, álmodott Csoda

megfoghatatlan, örök reménység…

Vagy az egyetlen biztos Kőszikla

melyen Létem vad habja megtörik

és elcsitul elmémben a keserű kétség

hogy lelkem könnyűen szálljon

ha már majd kihull belőle minden; 

tán öröktől hordott keménység…

Elmém egyetlen igaz Pásztora vagy

ki naponta ezerszer mellém lép…

Kit szólani vélem, hozzám, s tán

általam is rendelt az Irgalmas Ég...
Hogy mondjam el Néked: ki vagy?

Ki vagy igazán nékem és bennem?

– Hisz szavam csak mint pernye száll,

mit eltipor e sötétlő, Földi világ…

Hogy mutassam meg némává döbbent,

összetört szívem percenként százszor

Érted és Feléd dobbanó, izzó ritmusát?

Hogy mondjam el: már dalolni vágyom

Véled, mit dalolni Tőled tanultam:

az Isten Szerelmének Ősi dallamát?

Nem tudom… nem tudhatom, hisz

mit mondanék, itt léttelen, kopár földre hull…

Tán nem kél ki belőle semmi, hogy mit

mondanék, egy percen lásd és értsd Te is

S tán így van jól, s rendjén: hogy együgyű 

földi elmémmel s nyelvemmel soha

el ne mondhassam: míly igen vágyom 

az Értő Szót, melyet Szíved vetett el

elmémbe és szívembe és Lelkembe

egy távoli, mégis örök-jelen percen

Istentől kapott, mindenkor hű 

      Ős-szerelmi zálogul

Tán így van jól… s én mégis kérdezem:

Hogy mondjam el Néked, amire itt

nincsenek, mert nem lehetnek szavak?

Nem szólok hát, csak könnyeim nyújtom,

és reszkető szívem eléd: hogy lásd,

  hogy érezd meg: annak minden

dobbanásában 

           míly igazán

    míly mélyen benne vagy…

Felelet

Tudom, hogy tudod te is 

ha nem is mered hinni még:

Tiéd vagyok: kezdettől Véled

lebegek a Lét Ős-tiszta Vizén

Végtelenbe érő Szerelem fűt:

így a Te könnyed bennem is él…

Érzem azt is, ha félsz, hisz tudom:

nem feledtem még önlátó Szíveknek

vad hidegét: Útjaim szegélyezte

egykor nékem is minden vád, s kétség 

Érzem vágyódásod is, mi emelne, égbe fel

hol a mindenség Ősi Ereje vár…

de érzem a feléd nyíló Szívek

minden gondot feledtető melegét:

hát abban kell megfogózz, ha úgy érzed:

már túlcsordul a pohár, 

                         hogy sose félj

Ha száz viharon léptél is át,

tudnod kell szívedből dalolni is

hogy eldalold (legalább nékem)

te is Szerelmes szíved igaz dallamát:

tudd, mosolyodra mosollyal felelek,

és mosolyommal emellek már

ezer éjen és napon át! Hát dalolj!

Dalold nékem, és vélem az Úrnak

a győztesek Tiszta dallamát…

a Győztesekét, akik már tudják:

a Kereszt árnyékában reájuk

a Végtelenbe érő

             Igaz Boldogság vár…

Ébredjen szívetek!

Sötétben vívjátok nap mint nap 

a vad, rémítő, gyötrelmes harcokat

A Hold sem világol fölöttetek,

s a felleg elfedi az ékes Csillagokat

Orcátokon a félelem is fekete

koszlott kezekkel matat

sötétre festve a magatokra vett

furcsa, idegen-szerű álarcokat

Rémült lelketek már egy apró

Élő Fényszikra után kutat

mi tán megmutatja néktek

a Békesség felé vezető

Egyedülvaló, járható Utat

Sötétben álltok, és várjátok:

a Fény majd lenyúl, s Haza vezet:

s közben nem látjátok vak szemmel:

a Kegyelem mint nyúl le értetek…

Nem érzitek: maga a NAP ragyog

Örök-ékes sugarával előttetek…

Nem látjátok, mi Utat a Kereszt

s a Feltámadott Krisztus rajzolt meg

  néktek… értetek… előttetek!

Hát ébredjen szívetek! mert kell, 

hogy érezzétek, és éljétek a FÉNYT,

mely ott él véletek s bennetek, mert kell,

hogy a mélyből egy percen mind

bárha kézen vezetve is, mint

járni sem tudó, balga gyermekek

s ha százszor elbotolva mégis,

még így is: 

     végre igazán HAZA: 

Atyánk Szent Szívébe érjetek…

Oly igen kell…!

„Jöjjetek Énhozzám mind,

kik megfáradtatok…”

~ szól néktek is az ÚR,

s minden kicsiny gyermeket

szelíd-csendesen kézen fog,

hogy vezetve éjben, s óvva őt

vad tájakon, ezer rút viharban;

végül elvezesse Oda, hol

a Békesség Örök Hona van

„Jöjjetek Énhozzám…” szól,

és száll még ma is Szent Szava

s még lámpást is ád kezetekbe

hogy fényessé legyen mind,

a Hozzá vezető Utaknak sora

Lámpást ád kezetekbe: lábatok

meg ne sértsétek az álnok mód

elétek vetett rút, kemény köveken

s hogy el ne nyeljen titeket

valamely loppal ásott

   irdatlan mélységű verem…

Lámpást ád kezetekbe, melynek

Fényénél Ő is megismerheti 

ma még sötétbe rejtett arcotokat

Lámpást ád, mit magasra kell 

hogy emeljetek: hadd tegyétek

láthatóvá másoknak is az Utat

Másoknak, kik még nem készek:

maguk is Lámpást tartani…

Másoknak, kik tán még a Hívó Szót

sem lehetnek képesek hallani…

Másoknak, kik még nem értik:

mit a Kereszt üzen, s az egyedül

Áldott Anya: Szentlélek Mária:

Hát tartsátok magasra mind,

az Élő Lánggal égő lámpátokat

mert kell… – oly igen kell, 

hogy segítsetek egymásnak: 

letörölni arcotokról mind,

a reá hullott sötét sárfoltokat…

Mutasd meg…

Ne rejtsd el soha azt

mi szívedben van

mutasd mosolyod: de

mutasd könnyed is

mit benned az Út fogan

Mutasd meg nyílt-tisztán

Áldásod: de mutasd, 

tedd láthatóvá nékem

ha már fáj a Lét; zokszavad

Ne fedd el előlem Szíved

valós rejtekét: légy az Nékem,

és légy az Előttem s bennem,

akinek lenned engedve van

Tudd: lépteid nyomát követi,

és Szívedtől tanul szeretni,

de már könnyezni is őszintén

ma és holnap, s már örökkön

ezer és ezer, ma még Isten,

de tán önmaga elől is rejtező

Útmentén megrekedt

    rettegő Szellem-sereg…

Jöjj…

Szavakat súgok feléd, hogy 

értetté tegyem Szeretetemet:

s te rémült szívvel mondod: 

nem! ez igaz nem lehet…

Ős-tisztaságú Szerelmem

Élő cseppjével etetlek

és Szellem-lényem mindahány

Tiszta Csillagával ékítlek:

s te dermedt szóval felelsz:

ily szóm feléd valósággal

nem, és nem lehet…

Miért félsz? Ki benned ma is

még az az örök-rettegő,

   zokogó kisgyerek?

Jöjj! Jöjj az Én Igaz Szeretetembe

s engedd, hogy Valómban

ha kell, magad elől is

                     elrejtselek…

Magocskáimnak

Felétek száll most szavam, 

kiket szívembe rejtettelek!

Kik bennem éltek mindenkor

mint védtelen gyermekek.

Vágyam és tisztem az,

hogy az Úton vezesselek

hogy ügyeljem léptetek:

soha el ne essetek…

Vágyam és célom megtanítni

hogy mindig…

          mindig Szeressetek 

mindeneket! Úgy, oly tisztán és

igaz szívvel, ahogy az ÚR

titeket szeret, s ahogy Szívében

hord titeket örökkön az Egy-igaz

Anya: Szentlélek Mária, s ahogy

adatott: nékem magamnak is

Általuk e Szeretetet bírnia…

Vágyam és célom, és Szent feladatom

hogy átsegítlek mindőtöket az Úton:

gondok és keservek adta könnyes napokon

Szívetekbe oltva Örök Szent Hitemet:

Tudtok már akként szeretni mind

amiként Titeket az ÚR Krisztus

Öröktől örökig szeretett, s Szeret.

Fohász

Áldott vagy, Én Uram! Mindenséget Teremtő,

Megváltó, s megtartó Én édes Krisztusom.

Hozzád száll szégyenlős - halk fohászom

túl erdőkön, réteken, s túl a dombokon, 

száll túl mindahány Földi Lét-határon

fellegen, s mind, a mennyei síkokon: 

alázatos halkan száll feléd s Eléd 

minden szóm, minden én sóhajom

mit Vágyam szült szívemben: bárha egy percen

Létem minden könnyét s gyémántját

Áldott, irgalmas tenyeredre rakhatom

Áldott vagy, Én Uram, tündöklő Jézusom!

Csak TE vagy a Fény itt is, hol minden óra, minden perc

éjsötét árnyak közt visz fájó Utamon

Csak Te vagy a Reménység, a Biztonság

Te vagy minden szóm, és Te vagy minden

könnyeim közt is felfénylő, titkos mosolyom

Te vagy, Kinek szívem rejtett titkait

nyílt-őszintén mindig megsúghatom! Lásd, Én Uram

Mint pihen meg, mint csitul el vad szívem s elmém 

Szereteted Örökkön Éltető, végtelen tengerén, 

hol akként hajt csak Sorsnak rút szele

miként semmi kis hajót visz a szél, dobálva azt 

viharló haboknak ezerén: mégsem félek én

mert távolból az Öböl zászlaja leng felém: 

tudom, hamarosan révbe érek Áldott

Szent szíved Örök-hű, óvó rejtekén

Elmém szókat keresne, hogy elmondjam

vad szívemmel mégis… mégis mennyire szeretlek! Nézd:

könnyem szikrázik mint éjek milljom csillaga

szívem titkolt rejtekén: minden könnyem egy

ki nem mondott szó, egy-egy csendes, lágy

alázatos fohász, dadogó, néma vallomás

mi köszönni vágy Néked

    Köszönni minden percen, hogy a Szent Kereszt 

oltalmazó árnyán rám: bűnös, vad gyermekedre

Áldó, s feloldozó édes mosollyal vársz

          …  Igaz - hű Szíveddel egyre vársz

Nincs rá szó…

Néma bennem most gondolatom…

nem tudom szavakba önteni

mi elmémben s lelkemben izzik

mert nincs rá szó, nincs fogalom:

Ezt hordom létem első percétől

   s már síromig ezt hordozom…

Érzem: véremben lüktet a SZÓ

egy Öröktől ismert Vallomás

~ és mégis; mi bennem ÉL

az örökkön ki nem mondható!

S ha kimondanám is, ha lenne

erőm, és merszem, s ha lenne

oly nyelv e Föld színén, melyen

a Kimondhatatlant is kimondhatom,

s ha elmém bölcsessége élne oly fokon:

Kimondható volna-e valaha is,

megmutatható volna-e: mit, 

és mily színnel fest elém, amit

A Kereszt oltott minden sejtembe

A Kereszt: AZ IRGALOM?

S ha volna is oly nyelv: vajon

merhetném-e vállalni legalább

ma: e Szent Húsvéti napon

hogy tisztátalan ajkammal

kimondjam, mi bennem ég, 

hogy tükrözze érzésem szóm:

Köszönöm Élő SZERETETED

Köszönöm örökkön

   Irgalmas, Szenvedő Krisztusom

Igazzá lesz-e…?

Ébren vagyok még, bár az óra

már rég túllépett az éjfelen: lám,

a hajnal első sugára reám tekint:

Kelet felől már a Fény ígérete

mint halovány káprázat int: 

de ébren tart mégis a félelem…

Nem Sorsom rettent! Nem a

féktelen Holnapok árnya rémít!

Irgalmas Kereszted az ma is,

én Áldott Krisztusom, mi 

vad szívemre félelem-port hint…

Az tölti meg balga elmém

minden kis zugát félelemmel:

vajha, fogok-e tudni Élni: 

  – s nem csak visszaélni…

a nékem is adott Kegyelemmel?!

Igazzá lesz-e bennem s általam

a Tiszta Tan, amelyről lelkemnek 

a Kereszt súg ez éjen Vallomást,

vagy bemocskolva hagyom el,

mit az Áldott ÚR adott nékem is:

ez Utolsó, e döntő állomást…?

Lehessen még…

Bal felől Szent Kereszted lebben felém

Jobbom felől TE jössz: tárt karral

és tárt Szívvel sugárzón, ékesen

Feltámadott, Édes Krisztusom

Kereszted a bűnbánat könnyét

foganja, s szüli meg lelkemben

Kitárt karod az Örök Reménység

Élő Mosolyának fényét villantja

arcomon, s fájó öntudatomon

Júdásod vagyok, s voltam: a BŰN

bennem is  élt, s él ma is: tudom!

Minden vad szóm ostorként csattan

nékem magamnak is fáradt agyamon:

így csak magam: 

nem az egykor élt árulót, 

nem azt a megtévedt balgát vádolom…

Lehajtom fejem, s a szégyen könnye,

hagyom: hadd folyjék vénült szívemen

bűn-eke barázdálta arcomon…

– Aztán felemelem mégis fakó lelkem:

mert tudom: TE állsz ott: TE vársz

hogy emelj, s átölelj: fáradt vándort

ki eltévedt az Élet nevű, viharral telt Úton  

hogy Fényedbe zárj, s már úgy vezess:

Lehessen még számomra oly Holnap,

mikor igaz szívvel pillantva drága,

Tiszta, mosolygó szemedbe 

végre kimondhatom: mennyire… 

mily végtelen forrón Szeretlek

értem is halt, s Feltámadott

     Megváltó Krisztusom…  

Szívem még álmodna

Végtelen bennem a fájdalom

és elapadhatatlan könnyűim árja:

látom fáradt Földemet, s tudom:

tévelygők soka fut pusztulásba

Vágyódó szívem még álmodna:

de elmém a Holnapot súgja néki

így lelkemnek kínja  végtelen

és imám már sikoltva száll az égig

Látom a Semmi után lépők seregét

és látom a Semmit markoló kezek

mohó reszketését, és látom, mert 

nékem nem adatik meg: nem látnom

hamis fények után futók tévedését

kik csak a sötétet kergetik balgán

minden homályos foltra rámondva:

ott él egyedül a Fény - majd egy új,

egy még sötétebb út felé indulva

megrekednek a Mindent hazudó

mélysötét Semmi beláthat'lan mélyén

Végtelen bennem a fájdalom

de Áldott Uram, Égi Királyom vígasza

száll és szól értetlen-féltő szívem rejtekén:

~~ Ki ma még a sötétet keresi, az kell is még,

hogy meglelje önmagát ama sötétnek mélyén,

mert kell, hogy meglelje, hogy végre egy

Tiszta percen felismerje: Lényege legmélyén

ÉL a mindenkor vágyott, fel nem ismert FÉNY

mert ÉLEK mindenekben,

            ott ÉLEK mindenkor 

                              ÉN…

Csak igen halkan

Ezer bennem a kérdés,

és millió bennem a kétkedés:

tétova, kereső lépteket látok

bízó lábakkal lépni, s nem tudom:

tévelygők ezerén hogyan, miként

segíthetnék semmi kis lényemmel én…

Éppen én, ki alig is látok, alig is tudok:

hogy szólhatnék hát én… éppen én,

hogy megállítsam, s az Úr Útjára vezessem

ki magabízónak vélt tétova léptekkel

oly utakra lép, melyeknek vége ott van,

mert csak ott lehet a Semmi sötétlő mélyén?

Hogy szólhatnék én… éppen én: hisz 

épp én vagyok, kit még csak tegnap is

befedett és ellepett a sár, s a sűrű homály…!

Vajon hallaná, s fogadná-e intő szóm, kihez

szólanék, s ki tudja: míg én a sárban hevertem

ő akkor is az Út napos oldalán állt…?

Nem hiszem: vélem, szavamra csak gúny,

vagy elnéző mosoly volna a felelet, hisz

ki csak a Napfényt ismeri, s ki a Fényt

vallja: látni már, az előtt (ha titkolja is)

egy sárból jött, s egy percen tán 

ismét sárba hulló senkinek szava nem… 

vagy csak igen halkan,

      meghallhatatlan némán lehet…

Nyílt levél az Úrhoz

Uram! Én nem akarom 

ezt a mocskos világot

hol pénzért vehetők 

„istenek”, és „angyalok”

hol az út szélén sem 

nőnek már virágok,

hol mindegy már rég:

szólok-e, vagy hallgatok

…én nem akarom ezt a 

posványos, züllött világot

hol minden sárban hever:

Isten, s a halódó, könnyes

tört szárnyú Angyalok

hol a Tisztaság, Hit,

Igazság, Jog, Bizalom

nem több, mint más silány

áru valahol egy sarokban

valamely koszlott piacon

— Uram: én nem erről…

én nem ilyen világról

nem ily Hazáról álmodom!
Nem kell Erő, nem kell pompa

nem kell ítész-jog, sem hatalom

sem erről, sem arról, Uram

én soha sem álmodom

Más az én Világom,

másmilyen az, amire vágyom!

Oly földet adj nékem

hol a Szabadság Tiszta

fénylő sugara ragyog

elmén, szíven s az arcokon

hol Igaz szóm más Igaz

szókkal lehet végre rokon,

hol a Tisztaság, a Hit

Remény és Bizalom nem 

adható és vehető: de ÉL

az Ön, és Én-tudaton

hol Neved és Szód bízvást,

s nem titkon súgva vallhatom…

Uram, én nem akarom: ezt a

rút és mocskos és züllött világot

nem akarom. Tudom, nékem sem

fénylik a Tisztaság fáradt,

por és sár és vér és könny lepte

vénülő arcomon. Tudom: 

lelkem is bűnben gázol még: 

s én mégis álmodom…

Uram: én álmaimat kérem csak

mindeneken számon, mit egykor

TE oltottál belém is szánón,

hogy élhetővé tégy percet és napot…

Uram: vedd azokat is vissza:

vedd el inkább álmaimat, 

de végy el azokkal engem is

mert egy nem akart világban

nem kért szómmal és szívemmel

élni már, ó Uram, én nem…

    – nem és nem tudok…

Valahol… Valamikor…

Valahol… Valamikor… Valamiért…


– elindult útjára a Fény

Lágyan ívelve szállt, lebegett

Minden és Semmi kés-éles peremén

Fölötte a végtelen, sötét űr lüktetett…

– alant már az Ő fényét taposták

a mélysötét sárba az emberek…

Fönt a Semmi lágy hangja hívta:

lent átokkal bombázták, kiket éltetett,

és bombákkal átkozták az élni-adott,

fény-árban fürdő, lágy-ízű perceket

Fönt hideg volt, hol a Fény egykor Isten

irgalmas, szánó tenyerén megszületett: 

lent hideggé tettek, s halottá mindent

a fejlett-modern-ősködbe zuhant, 


vakká lett emberek

Valahol… Valamikor… Valamiért…


( elindult útjára bízón a Fény

Most zokogva ontja Fény-könnyeit ránk

lebegve reszketőn, nem-kérten, ellökötten



Minden és Semmi 





kés-penge peremén

Sárrá-lett utamon lépve

Szavak szállnak az Éteren át…

Szavak… Fényük fakón s holtan

a vad és vak semmibe hullott…

Szavak, melyeknek színe és tartalma

csak úgy pergett le utam szélére

mint ócska kabátról a gombok…

Szavak, miket lelkeknek nyújtottam

s melyek vissza tértek halkan, titokban

hogy megbújjanak agyamban egy rejtett

homályossá fakult, 



élettelen sarokban

Szavak: holttá-lett álmok Igéi

és megölt, eltiport Állítmányai

Szavak, melyek felfedték titokban

mit soha sem mondhattam ki nyíltan

valaha… valahol… valamit

   sárrá-lett utamon lépve

      tán még én is adni



 s mondani akartam…

Tenyerembe szórja…

Fakó ablakon pillant felém

kért ( kéretlen a Múlt.

Tenyerembe szórja mind

az Úton lelt virágot

melyek szirma rég lehullt,

s tenyerembe szórja a tövist,

melynek nyomán annyi…

– annyi vércseppem hullt…

de amelyek izzó kínja még

százszor és ezerszer szívem

meggyötört rejtekéig fut

Tenyerembe szórja mind

az egykor-volt, holttá lett

hiába fogant s született álmokat

hogy azok sírjára szórhassam

majd azon az Utolsó Percen

mit magammal vinni szégyenlek:

mind a szirmuk vesztett virágokat,

s a tövisekből font


szívembe égett kín-koszorúkat
Én mesélek…

Távoli harangszót hoz

felénk a halk, esteli szél.

Takard be lábad, anyám;

csalóka még a májusi éj…

Dőlj hátra, hunyd le szemed 

add kezembe dolgos kezed: 

most, mint egykor te tetted,

majd én mesélek Égi-szép,

Igaz meséket neked, 

és én dúdolok lágy altatót,

örömös-szépet, álomhozót,

hogy ringasson Égi csillagok

Arany-sugár ívén, andalítson 

Hold ezüst- nyoszolyáján

mert akarom, hogy sose félj

– Nézd: a fák üde-ifjú lombja

mint integet a szürkületben!

Csak ők vannak itt, s a szél

az estéli, puha csendben, 

és csak Te vagy itt, 

      és csak én vagyok,

hogy megköszönjem Néked

azt az egykor-volt pillanatot 

mely a Végtelen tengerén elszálló,

mégis ártatlan-tiszta álmokat hozott

A pillanatot, amely tán csak álom volt:

de amelyet meg, én soha sem tagadok

s nem is tagadhatok, hisz ma is hallom

lágy hangod, csendes lépted, és látom

aggódó arcod: álmom vad vihar

őrjöngő zajában, amint óvod…

  Lehet; csak álmodtalak, és te is

csak álmodtál engem, anyám: mégis, 

köszönöm Istennek az álmot is, 

amint Néked köszönöm, hogy akkor,

azon a távoli Úton vigyáztál reám…

Ma az Élet, a tövises Út mást adott:

Viharnak fészke volt csak bölcsőm,

s az volt később keserves, rút tanyám

De ma az nem jut eszembe… ma

arra az egykor-volt, édes Útra 

emlékszem, mert az csak, mi erőt ád

vad szívemnek már éltem alkonyán

Az, és abban Te voltál a Fény, a mosoly,

és Te voltál a Szerető Biztonság…

Akkor tán nem köszönhettem meg

Néked igaz, mély Szereteted:

most köszönöm meg hát a magam, 

s az egykori - tán csak álmodott - 

Gyermeked helyett is

    Áldva és Szeretve Téged

Tegnap, Ma, és örökkön

   Áldva igaz szívvel, Anyám…

BENNED LÉTEZEM…

Amint a végtelen Óceánba futó kis folyó 

melyet, míg csak maga fut vélt-szabadon:

kötnek mégis a partok - adta korlátok, 

melyeket ha átszakít, hogy a végtelen

LÉT bárha halovány árnyát érezze, 

magába szívja a Föld ezer és ezer röge

Kis folyó, amely csak az Óceánba futva, 

cseppjeivel lágy-szelíden a Végtelenség

vízcseppjei közé olvadva lesz igazán 

s már örökkön - örökké Szabad…

Akként érezem Benned magam, és

akként Éllek és őrizlek magamban Téged

– Vad-szilajon futok, nem nézve gátat, és

nem fogadva el többé már korlátokat,

mert tudom, hogy ahol már nincs gát, nincs

sem hegy, sem szakadék, nincs mégegy domb sem: 

TE VAGY, és TE vársz, hogy LÉNYEGEM 

LÉNYEGEDBE olvasztva Benned éljek 

és TE bennem áramolj, betöltve és felszabadítva, 

a Végtelenség Ős-örök megnyugvását adva:

az ŐS-EGYSÉG Ég-tiszta biztonságát  

mámorító, szárnyaló Boldogságát oltva

minden elemembe: Istentől kapott,

és Istenből való LÉT-SEJTEMBE

beírva Lényeged Lényegembe

hogy én legyek TE, amint TE vagy én…

Beírva egymásba NEVEINK, SZÍNEINK

amiként írva volt az a Kezdetek Kezdetén…

Már így áradunk a Végtelen hatalmassá tevő,

Ős-szabadság szülő káprázatos mezején

megbújva mégis, már EGY Szívvel szeretve

  Istennek Áldott, hűs tenyerén

ÉLVE Fényedet…

Elmém vágyón száll, és csapongva

keres és kér, és jajongva kutat

daccal lökve fel megannyi korlátot

és megtagadva rút szikla-gátakat

Keresve Fényt, és keresve szűntelen

a Mindenségbe vivő egyetlen UTAT

nem tudva… Nem értve, nem hallva

Elhívó - édes, Szabadság-adó Hangodat…

Aztán egy Perc kitisztítja mélyéről

a beléhullott, idegen hangzatokat, 

és meghallja végre: csak ha BENNED 

áradhat tovább, lehet igazán SZABAD

Benső lényegem ekként árad és hömpölyög 

és dalol mámorosan, mint mélyvizű patak

mert akként vagyok Benned, Véled és Érted

hogy magamba zárom csodás, Hatalmas Lényeged

minden Fény-sejtemmel érezve… ÉLVE Fényedet

érezve, értve már igazán, mit is jelent a SZÓ

ha Benned élem azt, s örökkön Veled

mit jelent, ha szívem dalolni kezdi 

Áldott, Éltető Nevedet: SZERETET…

            ŐS-Örök, Minden-teremtő SZERETET

Éltessen Örökkön...

A hajnalfény e hűs nyári napon  

ím, bíborsugárral int, s loppal

betekint a félig tárt ablakon

Kelő Nap-mosollyal simít,

szellő-csókkal még álmot hint

hogy enyhet adjon, s könnyű,

ifjún friss léptet: Így segít tovább,
mind tovább Vándorló Utadon

Szobám csendjében idézem

arcod; szavad, szívemre szállt

lelkembe simult  mosolyod

  - Tán a Tegnapok árnya int...

  - Tán a Holnap súg felém szókat...

Nem számít sem ez, sem az:

Arcod és szavad és mosolyod

Mindenkor Jelenemben hordom

– Nézd: már a Nap ifjú sugára int

Beköszön ma is a kitárt ablakon!

Te se keresd Múltaink, és feledd

a Holnapokat. Mert MA kell, hogy

megláss magad mellett, és MA...

– Mindenkor MA kell hogy halld

A SZÓT, mint Néked engedtetik

Szívemből igazán mondanom

MA kell hogy halld: hisz minden

kopottá lett Múlt elillant, mint köd,

mit szél szór szét végtelenbe érő

minden Emléket elfedő, majd újra

és újra megszülő vándorló utakon

Ma kell halld, mit mondtam már

Tegnap... Rég... S mit ma is, és 

tán Holnap is szívem rejtekéből

szó-gyöngyként elébed enged

Az ÚR kegye még szórnom...
MA halld hát szívemben fogant

halk, köszöntő gyermeki szómat,
s én, miként Tegnap, Rég, s

még Holnap is: most is azt...

Újra és újra csak azt mondom:

Éltessen Isten... Éltessen örökkön

És szórja Reád áldását, mosolyát,

Ma... Holnap... Mindenkor:

Éltessen és óvjon a Mindenség

Örök-nagy Istene, anyám... 

EGY-S-ÉG

Nem számít: ki vagy

S az sem: ki vagyok én

Egy az Indulás, s a Cél

A Nap mosolya Tiéd is

Ha reám ragyog, és én is

Melegítem fázó lelkem

Ha Téged ér a Fény

Mert egy az Út, min

Lépünk bölcs-balgán

És OTT, FENN: egy

A mindőnknek rendelt

GYERMEKI ÖRÖKSÉG

Ne nézd hát, néked,

Vagy nékem kell élnem

Örömöt – bánatot: tudd, 

Mosolyunk és könnyünk 

Mindenkor egyként

Ragyog és izzik fájón

Istennek irgalmas szívén

Néktek, és Értetek

Baráti szívetek Igaz melege

Lelkem és szellemem étke

Baráti szívemnek Sugara

kell, hogy lelketek érje

Felizzó Élet-fényem néktek

szórom fel kék-ezüst égre

sós könnyűim milljom cseppjét

értetek – néktek szórom a szélbe

Álmaim hegycsúcsait Lélek-hó

értetek kell, hogy befödje

völgyeim fájó mélységit

értetek kell sötétség rejtse

Szavam lágy hulláma kell

hogy Lélek-partotok öntözze

Csendjeim fájó némasága

kell, hogy elmétek ébressze

Baráti szívek igaz melege

Lelkem és Szellemem étke:
Kell, hogy abból meríthessek

mindig újra és újra, hogy

átadhassam mind, mi néktek

és értetek lett egy percen

Szívembe

     Lelkembe 

               s Szellemembe 

az ÚT kezdete előtt

Isten által belevésve

Az ÚT vége felé
 … és egy percen

           már az ÚT vége felé 
Elénk áll, és meggyötör minden, 
mit egykor nem éreztünk bűnnek.

De akkor... akkor már fájó könnyeink

nem is pillánkra: a lelkünkre ülnek,

és égő csillogással mindent

   – mindent számon kérnek
El nem mondott, Igaz szókat,  

át nem adott Szeretetet idéznek 

s minden váddal vadul elménkbe

szívünkbe – lelkünkbe tépnek

és vétkeink szórják vad kézzel

szemébe a vádlón süvöltő szélnek

majd kacagó gúnnyal minden áldást 

és minden átkot is egyszerre idéznek
örvendve a megkésett bűnbánat sötétlő,

    s már feloldhatatlan színének

De akkor kell tudni végre igazán meghallani:

mily áldott Krisztus-hangja van 

mindahány ezüst-fellegből lehulló

halkan koppanó eső-könnycseppnek...

Akkor kell meglátnunk igazán:

a mi megkésett, bűnbánó könnyeink azok,
melyek mint feloldozó, Ősi Ígéret

kétezer éve, s még régebben:

           tán már Öröktől 
                    Krisztusunk drága orcáján égnek...

Azon az utolsó percen
Amikor majd a Hajó megáll,

s a kopott evező utolsót csobban

a Végtelenbe áramló, zavaros Lét-folyón,

majd elpihen egy kurta percre a habokon,

és Kharón érted is beszól halk-lágy, de
közömbös hangján a félig nyitott ajtón:

kell, hogy lépni tudj Felém és Értem, 

és kell, hogy meghalld szava mellett

az Én elhívó, feléd küldött szóm, mit 
feléd küldök már ma is... mindenkor
- minden fél-fáradt, fájdalom-ízű alkonyon

Kell, hogy Felém tudd tárni szíved s karod: 

a Semmi vad, rémítő örvénye helyett hogy

végre Szívembe emelhesselek: legyen Ott

... már csak Ott legyen békés álmod

Szívemben legyen édes, végső Otthonod

Lásd: ma még a félelem izzó káprázata,

s vad álom kínja ég szívedben s elmédben

az gyötör minden fázó, zaklatott alkonyon,
és Szóm helyett csak hamis, Földi szó az,

mi megül minden keserűvé lett Tegnapon

De Holnap, ha elfogadod igazán érted,

és feléd nyújtott kezem, kitárt karom,

Szívem Örök Szeretete lesz, mit akkor,
     azon az utolsó percen
             még szívedbe lehet oltanom... 

Sárrög marad...
Már fennen szálltok...

Büszke acél-szárnyakon

suhantok, szembe a széllel

Csillagok Útján hasíttok új

Kozmikus Ösvényeket vakmerőn

 – és mégis csak a sárban éltek

Az elme ledobta láncait mind,

tagadva korlátokat, gátakat

de a Szellem: az Istentől való

nem lett soha, egy percre Szabad

Ember! – ki ott alant élsz: 

ne emeld fel hát percre se

önnön „nagyságod” mellett

tanúság-tevő, önhitt szavad!

Tudd: a szakadék sárröge 

ha Csillag-útra hull is: 
ha magába nem zár Isten-fényt:

 ott fenn is... miként alant:
        csupán sárrög marad...

Meg sem is érezve...
(2005. aug. 20)

Harang zúg ott alant...

viszi messze hangját a szél

miként vitte azt Tegnapok során át,

s a harang szava ünnepről mesél

Kígyózó sorban körmenet halad;

hars hangon ma is Ember zeng

– más, rég holt Embernek
számtalan, dicsőítő szót,

majd –Isten tiszteletének leple alatt!–

újra csak Ember zeng Embernek

(s csak más Ember kedvére!)

csak ISTENT megillető szót,
már csak mímelve az unttá lett áhítatot...

Aranyba foglalva emelnek oltárra

„Szentnek” kikiáltott — egykor

gyilkos kardot markoló csonkot,

már azt imádva, mint aranyborjút...

tán meg sem is látva... 

   meg sem is érezve:

Miért is hozta egykor AZ ÚR

a naponta félre lökött, semmibe vett

   Tiszta, SZENT ÁLDOZATOT

Csak azt az EGYET...
Új-régi ünnepre kél a sápadt Nap

Alátekint ezer sugárral: 

mint özönlik templomok felé a Nép 

mely „szentnek” kiáltott ki egykor

  — egy másik kárhozottat

kinek Testvér – vér szennyezte be
kezét – lelkét, hal’hatlan, vergődő

Istentől való Szellemét

  Sápadt sugárral figyel a Nap
hallgatva a testvérgyilkos 

(Istennek szánt házakban) zengő

dicséretét (mintha magának

a gyilkolásnak zengné ezernyi

Tiszta Szeretetre „felesküdött”

balga gyermek ősöktől tanult

megfakult énekét...)

  – S az ekként felmagasztalt Szellem

már csak szégyenlős mosollyal áll

ezer évek távolából nézve

egykor-volt „népét”, s nem tudja:

hogy tanítsa meg így utólag

az egyszerű, jámbor tömeget arra:

Csak  az Egyetlen, valóban SZENT

TISZTA és DICSŐ NEVET mondja ki

— de AZT mondja ki nap mint nap áldón
ajkával – szívével – lelkével 
   mindahány igaz, s hű tettével:

A mindahány Népeket EGY NÉPPÉ emelő

      MEGVÁLTÓ KRISZTUSÉT
Járom az utam...

Ezüst könny-csillámok közt

járom ma is: járom mindegyre

öröktől való, megfeketedett utam

Előttem tán a Holnapok ezer 

Csillag-fényű, ékes virága nyílik

- de elfedi azt rég sárból szőtt

már elmémre kövesült Múltam

Kacagok önfeledten, balgán is tán:

mert nem lehet hogy benézzen

bárki is Lelkem szorosra zárt ablakán
hogy elcsendesült éjeken, ha már

a Nappal milljom zaja nyugodni tér

csak Te légy, ki rám talál, s megsimítja

máz nélkül, már fedetlen hagyott

bűn-márványból faragott

           Valóság-festette orcám

Csak egyet ne kérj...
Fogd meg a kezem és vezess az Úton

Vezess, hol lépnem kell, hogy

megleljem újra elhagyott Hazám

Ne nézd: arcomon hull-e könny!

Ne nézd: kín-vér festi-e be a Föld

millió léptétől fakóvá kopott

Atyánktól kapott Szellem-gúnyám

Csak vezess, és ha kell: kényszeríts

villámmal és zord szelekkel is lépni

Csak egyet ne kérj, és ne követelj
tőlem, mert többé nem tudhatok

a Valóság szemébe könnyek nélkül

    izzó sikolyok nélkül nézni

Vezess, hogy tudjam egy percen

az Út mindahány kövét is unott,
megfakult közönnyel nézni

de ne követeld, hogy azt hazudjam:

Fent és Lent határán állva, letekintve

a Föld milliom rút, fekete mocskára

tudok még reménykedve, bízón nézni
a Haza vezető Út ezer ékes virágára

Sírig cipelem...
Mélységben élem fakó életem

és lelkem köré dermedt kínom

sírig cipelem, ha átlépek is olykor

a Fent s a Lent Világát elválasztó

átléphetetlen, mágikus Körön:

cipelem, mert a Múlt minden köve
akként kap utánam e halálos színpadon

mint sírból nyúló, megfeketedett karom

hogy lelkembe – Valómba vájva vérembe oltsa

újra és újra a Föld ezer kín-foganta sikolyát

Ne várd hát, hogy soraim nem könnyel írom
és ne várd, hogy nappal’im hamissá lett

csillám-köveit majd nem könnyel öntözöm:

Nékem is, miként minden halandónak 
a legcifrább gúnya alatt is csak

keservek ezriből van sejtenként összerakva
minden erem, csontom, minden csepp vérem,

minden érezni tudó idegszálam, s rothadni kész,

csak didergő Ember-bőrből lett Úti köntösöm...
TE és én...

Útra keltünk: TE és én. 
Utunk egy ismerős, és mégis:

itt örök-ismeretlennek maradó Világba vezet

Egy oly Világba, hol nincs árny, és könny
s hol a SZÓ nem hamis, s a Szívben nem
a gyűlölet a megszokott „egyen-igyekezet”

Egy oly Világba vezettél, hol a Fény 
valóban mindenkié, s mindenkiért ÉL

Egy oly Világba vittél, hol nem lehet

nem látnom: a magam fakó világában

nyáron sem úr más, csak az örökös tél...

Mert innen látok át igazán oda: oda, honnan

Szerelmes szép szíved egy percre kiemelt,

tán hogy megmutassam az ottmaradt vakoknak

mit csak a szív lát igazán, s az Igaz Szeretet: 
a Valódi... az Istenben Valósággá nemesült
     az Istenben naggyá lett Embert 

- de hiába: a látók – vakok ott maguk is...

Vakok, akik azt hiszik s vallják mégis:

ők mindent, és mindenkor tisztán látnak...

Tudod: ott nem veszik észre ha a Fent 
legékesebb, legélőbb Fénysugarát szórom is

ön-látó elméik s szemeik elé: 

arany-szín szemüvegben is, mely

ma még Tiszta Utat láttat, 
Lelkükig csak mély és mélybe húzó

      megfeketedett gyűlölet-sárban járnak

Két Világ peremén...
Két Világ peremén állok: 

fölöttem ezer-szín, ékes virágok

és Napfény, Béke, amerre látok

- alant a gyűlölet lobbantja lángra

a megvadult, halni kész Világot...

Fölöttem a tiszta Ég millió sugara

jár önfeledt, győzelmi táncot

- alant csak holtak szórnak más

holtak hantjai fölé vak tébolyban

ezer alig-élt, legyilkolt virágot...

Fönn az Isten Mosolya élteti,

s tartja meg az Ifjúi, tiszta Álmot

- alant már a gyermeki szívből is

kitéptek vad kézzel minden

Élni kész, Igaz Lélek-virágot 

Két Világ peremén állok:

fölöttem a Végtelen Boldogság

gyújt szívemben millió Élő Lángot,

de mire szétszórnám alant, hogy mind

Szívekre, Elmékre, Lelkekre szálljon

megfakul, s hamvába hull mind,

így csak égő könnyem, és percente

százszor dobbanó szívem marad: hát...

azt tépem ezer és ezer darabra, és azt

... azt szórom szét köztetek, hogy egy

percig lássátok, és Éljétek ti is

— legalább ti éljétek igazán

az Istentől fogant, 

    s Szeretetem - szülte 

Újszülött Boldogságot   

Kinek szárnyát már...
Vajon létezik-e e Teremtett Világnak

egy olyan eldugott kis zuga, hol

az érezni tudó, békét vágyó szívnek

nem azt mondják legyintve, gúnnyal:

– Jól van, csak álmodj, te ostoba...?

S ha létezik még: hogyan, miként juthat...

és vajon eljuthat-e oda valaha is, kinek

szárnyát már összetörte a hosszú Utak

ezernyi acél-keménységű jároma?

S ha elindul mégis vakmerőn, hogy

ha tört szárnnyal is, tán félig már holtan

csak egy pillantást vethessen bár az 

áhított, de már át nem léphető Kapura:

lesz-e, legalább abban az Áhított Világban

bárha csak egy is, ki lassan dermedő szívére

Igaz Szeretetének egy könny-gyémánt cseppjét

őszinte – szánón (ha nem is szeretettel)

búcsúként, s tán enyhéül leszórja 

– Mit tegyek hát? 

Nem várt csalódások ezerén hánykódik
mindennapjaid apró, törékeny csónaka:

s bár eveznék véled nyugodt vizekre,

de a viharok tajtékzó hulláma nem...
          – és nem hagyja

Óvnálak széltől is, s mégis arcodba vág
óvatlan mondott szók durva korbácsa

és rejtenélek féltőn reszkető szívembe

de utánad nyúl ott is irigyek félelmetes karma

És intenélek: ne figyelj többé egyetlen
orvul elébed vetett, lelkedbe vágó szóra:
de szíved és Lelked csak sikoltva felel
a már százszor elsuttogott, vigasztaló szóra

  – Mit tegyek hát? 
Mit tehetek, mi az, min nem tör át többé 

ellennek s „barátnak” kínod árán vett gúnykacaja?
Ha sírsz, én véled könnyezem, s hagyom

hogy egybe omló könnyeink bárki

  bárki álnokul csak kacagja...

Ne várd soha...
Ne várd soha, hogy érezze bárki igazán
mit nem érezhet más: csak te, és én!
Az elme nem ring, és nem ringott soha

csak az irigység megfeketedett tengerén...

– Tudod ezt te is, amiként tudom én: 
hát kell, hogy titkaink féltőn Lelkedbe zárd!

Ne hidd, és ne gondold, hogy kit ma tán
egyként látsz érezni, valóban érti is azt,
mit csak Feléd küldtem el 
     szavaknak titkos rejtekén...
Ne várd hát, hogy értik: s nem félreértik

Igaz szavaim minden hangját, betűjét...!

Ahol a szív még oly önlátó, balga: a gúny
ereje ezer, tán még élő szálat téphet szét...

Tudod, a SZÓ csak ott lehet nyílt és tiszta
ahol már nem is szükséges azt kimondani...
Rejtezz el hát újra Kedves, mert kell, hogy

az Igaz Szó nyomán feltámadt jeges gúny
ne tépje sebzett szíved, mint vak koldus

kopott gúnyáját a vad, északi szél...

Ha akarod, amint akarom én, titkunk

és féltett, legbenső Lényegünk álmai

így nyernek oltalmat az ÚR szívének
    kifürkészhetetlen 
Örök-tiszta, titkos rejtekén

Ne félj soha...
Letörlök arcodról minden könnyet:
legyen Holnapod szebb, és könnyebb

Szívedbe oltok még ezer álmot, és

utadra hintek ezer nyíló virágot

Álmom oltom szívedbe, és mosolyom

hintem le lábaid elé: ne sértsen kő, és
ne tépjen tövisek számlálhatatlan soka:

Így őrizlek meg magamnak – magamban

és így őrzöm magam is meg Benned:

Rám találj akkor is ha a Napot elfedi

fellegek megszámlálhatatlan árama...
– Lásd: most viharnak szele zúg alant,
és csapkod villámok ezernyi ostora

De Te ne félj soha, mert kell, hogy

ha zúg is alant viharok vad hangja,
Szívedben éljen és ragyogjon

Ős-igaz Szeretetem millió

szikrázón Tiszta
               Igaz Csillaga

Egyszerű fohász
Áldott a perc, amelyen hozzám szólsz

és áldott, amelyen magam is szólhatok

Áldott a perc, amelyen – tudom – 

meghallod reszkető, még tisztátalan hangom

Áldott a TE szemednek sugára

mellyel fáradt lelkem s szívem betakarod

Áldott a TE kezed édes érintése 

mellyel fáradt szellemem megsimogatod 

Áldott vagy mindenkor, s mindenekben 

– Ó, emelj magadhoz, tisztíts meg engem Istenem! 

Tisztítsd meg elmém és testem minden ő vágyát, 

szívem és Szellemem minden óhajtását 

hogy azon az utolsó percen  ne szégyennel kelljen 

    Reád emelnem könnyes tekintetem. 

Ebből, s erre építem... 

Kérő tenyerembe
Kősziklát tett Isten

s mi már rajt’ volt:

Föld minden éke

s értéke porba hullt

E Kőszikla elmém

Lelkem s Szellemem 

minden Drágakincse
Ebből, s ezen építem
Szívemnek házát,
hol lakozom már békén,

bántatlan – ártatlanul...

Vallomás
Izzó könnyek lepik most el
arcom, szívem, és lelkemet. 

Nem: nem a fájdalom könnye az,
mitől semmi kis lényem remeg!
A boldogság árja, mi akaratlan

elő tör hogy elmossa elmémből
a sötétben élt, fájó perceket
hogy könnyű legyek már, s szabad

mint parányi angyalok, 

     vagy alig-élt kisdedek...

A Boldogság ezer gyémántja,

mi hála-telt szívemből eléd pereg

mert Szereteted még e mélyben is
a Végtelen ékes magasába emelt
Az önfeledt Boldogság könnye,
mit akként nyújtok Feléd, mint

szívemben érlelt igazgyöngyöket:

hadd érezd meg vad lényemben is

hadd lásd, mennyire...

     Mily igazán Szeretlek...  

Átokként kísér...
(Mancuskám emlékére)
Hol vagy most? Merre jársz?

– az esték, s mind a reggelek

hangod, lépteid halk neszét

elém orvul miért adják?

Mi volt az OK? És mi a CÉL

parányi léted vajh tényleg

nem volt más, nem volt egyéb:

vezeklés néhány durva emberért?

A hét év minden perce itt kísért:

meg tudsz-e bocsájtani valaha

azért az egyetlen ki nem mondott

életmentő, egyszerű-hatalmas szóért?

Lásd, mégcsak nem is az fáj...

nem sok haragom... nem a vadul

indulattal mondott szavak 

nem a kiáltások soka kísért

Csak azért bocsájts meg: 

azért a csak némán sikoltott szóért  

melynek súlya és átka, amiként

csöppnyi Léted és halálod árnya is

minden percen itt zúg agyamban

minden tettemben és szavamban

s mely már éjeken és napokon mint 

vad lidércek gunyoros kacaja

lelkembe égett átokként kísér...

Szívedbe olvadva – mégis... 

Viaszkönnyeket sír a gyertya

mit gyújtottam: legyen szívemnek 

jelképe asztalom közepén.

Lobogjon lángja, miként szívemnek 

szerelme lobog fakó létemnek peremén

Hol vagy most? Merre jársz? – kérdem, 

s Te felelsz: Hisz ott vagyok véled

mindenkor, mint mondtam rég...
Hallom, s értem is szód, és érzem 
karod is reszkető vállamon

De érzem: csak a rész


– nem az Egész van mellettem,

csak a rész lehet enyém

Itt vagy, s mégis elérhetetlen távol,

messze FENN, hová madár,

és kósza szél soha el nem juthat

Ott, hová nem ér fel csak

az elillanó, pille Gondolat...
Mellettem állsz, s átölelsz,

Lelkemmel fájón mégis érzem:

Lágy csókban összeforrva,

szívemmel Szívedbe olvadva

–  mégis magam állok csak 

a mindent elnyelő, 

     mindent semmivé tevő

irgalmatlan magány-szakadék

   félelmetes peremén...

... meg sem is érinthet...
Írtam már Néked ezernyi dalt...

De nem írtam le: ne hallja,
hisz úgy sem értené meg 
szívem panaszát senki sem...
Hagytam: hadd szálljon 
          szabadon minden dalom...
– És szórtam tékozló kézzel szelek közé

Lelkemnek gyémántporát: legyen az

éji ég ékessége: ne illesse vad kézzel

a szeretetlen, megfakult, önlátó Értelem

hogy igazán csak TIÉD legyen mind,
mit Néked küldtem túl Utakon, Fényeken…
– Ne kelljen hallanom ha meghalok:

mint mocskolnak szerelmes sóhajimban 
minden Igaz Szót... 

              minden tiszta rímet

De lásd: már nem hallgat rám tollam!
Írok hát: leírok százszor is egy édes

Lelkemben zengő NEVET... 

Leírom: és mit bánom az értetlen szót!

– Hisz tudom: TÉGED nem mocskolhat be...

még csak meg sem is érinthet a szó

ha engem majd megvet, és sárba tipor is

száz szerelmes dalomért
     az utókor... az emlékezet...

... – mégis követem...
Egyszer, egy nyári éjen

majd bekopog ajtómon

Valaki... 

Valaki, akinek akkor

nem tudok lelkemből

alázatos – halkan csak

IGENT mondani

Nem fog kérni, ígérni

és nem fog hívni: mégis
  követem

Követem, hisz Őt vártam
ŐT, ki átemel minden

úton és át bérceken

hogy mire a Holnap

mohón utánam lépne

már ne találjon rám

ne vágjon végig

tüzes ostora csak 
a lassan fakuló, majd
holt semmibe hulló

       emlékeken...
Ő lesz az mégis...
Valaki jő már: hallom

lassan koppanó lépteit

Nem kérdez, nem vádol

meg sem is szólal: bár

érzem és értem így is mind,

kimondatlan maradt szavait

Érzem és értem: de akkor
ELŐTTE már én sem szólok:

nem mentem magam, hisz
tudom, hogy tudja Utam

kis, és nagy lépteit...

Tudom, hogy tudja, és tudom:

Ő lesz az mégis, ki a Múlt

ezernyi fájó emlék-rögét fedve,
fakó, zokogó szellemem

lágy Szellem-karral ölelve,
vélt, és valós bűneim sokát 

Ős-Szerelme tüzén égetve

azon az Utolsó Kapun 

   majd szánón átsegít...

Mint bárki e Földön...
Hol vagy? Merre jársz?

Hallod-e szóm, mi rég
már félszáz éve Feléd...

– mindig Feléd száll?

Látod-e? Érted-e Múltam,

és érzed-e: a Holnapok

ezer sikolya miért, hogy 

lelkemből már MA száll...?

Érzed-e emlékeim terhét?

Érzed-e: mi még várhat:

mily rettenetet szül szívemben?

Vagy Te is, mint bárki e Földön

a bohóc álarcát látod és hiszed

egyedül valós igazságnak,

nem kutatva: mi az, mit rettegőn

e vad és rút álarc alá 

         már ifjan elrejtettem...?

Csak Mosolyod éljen...
Szívemben egy régi DALT őrzök
Egy DALT, mit nem hallott

mert meg nem értett volna

e Föld színén soha, senki sem

Egy DALT, mi csak TIÉD

   és mi csak ENYÉM

mit TE dúdolsz ma is nékem

Utam végén lágy-csendesen

Egy DALT, mit még együtt írtunk
túl Időn, Téren és minden képzeten

Egy DALT, Mi átsegít Utam rút kövén

s mi átemel az elém álló Holnap-rémeken
— Lásd, kedves: hajamban ezernyi 

már az ezüst-szál, és arcomon
az Idő-ásta árok mély, mint sírverem

Lásd, kedves: az évek tova szálltak...
Már nem is vagyok tán

         bár még emlékezem
Emlékezem, de a DAL mindent:

— mindent eltakar, mi úgy fáj még

Elfedi minden kínom és Lélek-sebem

hogy már csak Mosolyod éljen bennem, 

s már csak e DAL lebbenjen felém lágyan

  az elém táruló 

        már Örökkön ragyogó

szerelmes szivárványíveken
MIT jelentesz TE nékem

Nem álmodom: hallom hangod, 

hallom amint kérdezed:

KI vagy te nékem nyár éjen, 

és KI, ha a hó szikráz idelenn

Hallom hangod: suttogás csak,
hát én is súgva felelek: jöjj!

bújj meg szívemen Kedves,

halld meg néma dobbanásában:

MIT jelentesz TE nékem

Te vagy nékem minden évben

Ifjú Tavasz boldog ébredése, és

Te vagy az őszi lomb elnyugvó

álomra készülő, csendes neszezése

Te vagy hegyeknek büszke orma

Tengerek vizének megannyi hulláma

Te vagy  Lelkem Ébredése

      s minden LÉT-mozdulása

TE vagy nékem nyári éjben

lágy szellőknek suhanása

Te vagy nékem hűs hajnalon

ébredő Nap bíbor palástja

Te vagy a rétek minden illata

és édessége vagy a méznek

TE vagy a csörrenő patak,

  melynek minden cseppje éltet

Te vagy nékem zord, téli éjben

a Betlehem tündöklő csillaga 

és te vagy az Igaz JEL a hóban

mi a Jászolhoz vezető Utat mutatja

Te vagy a Dal, mellyel köszöntöm

a Kisdedet, s az Áldott Anyát: Máriát

és TE vagy a Szikla, mit a Szeretet érint:

vized hűsítse ajkam míg járom Utam

  a Föld végtelen pusztaságán át

Vagy a Reménység hírnöke, és

vagy a LÉT Igaz Forrásának ereje

vagy az ÚR legszebb Ajándéka

minden Holnapom letéteményese

és vagy nékem...

…  de már most csitt, elég, kedves! 

Ím: a Karácsony közelget:

ne zavarjuk hanggal se

a szendergő Égi Gyermeket…
... oly epedve várt
Ébredez jászolban A Gyermek

– kint az éji táj hideg és sötét

a Tél fagyosan int mindent:
fű, fa és bokorág feledi szavától
      a Tavasz-reményt

Mária lágy hangon szól csak

szívére vonva az ébredő Kisdedet

s halk altatót dúdol, míg rengeti

az alig is érkezett Ékes Ígéretet.

Jászolnál bús barmok bőgnek

gondolva dús nyárra, Napfényre

s tán az aratók víg zsivajára:

még nem tudják... nem értik: a NAP

most mellettük lángol

  s a mezők is megérnek hamar 
            Az Aratásra

Valahol távol már útra kélt 
Napkelet felől bölcs három király

Csillag mutatja nékik: hol van

az EGYETLEN KIRÁLY KIT

Ég és Föld oly rég...

           oly epedve várt

... hallgatom magam is most,

mit üzen a néma csillagfény

kétezer kemény év távolán át

bűneim könnyeim mossák

melyeken át alig is látom:

tudom mégis valami Ősi Tudással

jászolban a Kisdedet

      és Tudom az Áldott Máriát

Számtalan bűnöm könnyeim mossák:

   Ó, e vad lélek, hogy mennyit...

          mily sokat vétkezett!

Vajh hogy tegyem le a Jászol elé

és van-e jogom még letenni

sár-lepte, bűn-égette szívemet?

Vajh tudom-e még igaz, s illő

alázattal köszöntni az Égi Királyt?

Látom-e igazán… meg tudom-e még látni

sár-nehéz szívvel a Tiszta Gyermeket
Tudom-e köszönni, s köszöntni A Szentet,
hogy szóm be ne mocskolja az Ünnepet?

Érinthetem-e bárha egy gondolattal is

az Ég-tiszta, tündöklő, Isteni Gyermeket

ki Anyja karján most is ím:
lágy, Ég-tiszta mosollyal
       s mindig új békével 
               oly bízón szendereg...?

Jászol előtt...
Jászol előtt állva

    elhal bennem a szó

Hogy is mondjam el Néked,

mi örökkön el nem mondható?

Hogy szóljon Hozzád tisztátalan ajkam?

Mit mondhat Néked lángoló, vad szívem?

És mely nyelven, Én Drága Kisdedem

Vajh mely nyelven köszönthetnélek:

hisz már Tiszta szó s nyelv,

mit Isteni Lényed elé tárnék

e Föld színén oly rég...

     oly fájón rég nincsen

Állok hát némán, nem szólal ajkam

de szememből hálás, izzó könny hull

(lelkemnek árján nincsen hatalmam!)

s még a SZÓT is: – Áve... – Deo Grátias...

csak Mária hallja, az Áldott, A Szent:

oly halkan súgom így: csak titkon is

e magam-szégyellő,
              boldog kábulatban...

Meghúzódom valahol...
Életem kezdettől rút vesszőfutás...

~ bár tán csak magam kergetem 
              — önmagam

a Világra vetítve ki azt az üldözőt

ki mindig, mindenkor
               


bennem van
Múltam ezer lidérce az: számtalan

eltitkolhatatlan vétkem, melyeket

elmondtam rég embernek s Istennek százszor...

– melyek súlya és átka mégis lelkemben van
Lelkemben van, beleégve mélyen: 
az gyötör szüntelen: nap mint nap,

s a nappaloknak is minden percén át...

– S én rohannék, hogy elhagyjam igazán

lelkem iszonytató koloncát,
~ de az minden nappal és perccel 
csak súlyosabbá válik, és méginkább

agyamba s lelkembe vág...
Így pillantásom felvetni sincs 

sem jogom, sem merszem: 

nem még hogy a Jászol elé borulhatnék

– Hát csak meghúzódom valahol

az istálló egyik homályos sarkában

s némán hulló könnyeimen át,

csak messziről, loppal nézem

             a Világ Örök-nagy Urát 

Lásd, Kedves...
Hányszor próbálom meg még

elmondani Néked édes álmaim,

melyek átemelnek Tér és Idő

szűk, és fakóvá kopott korlátain?
Hányszor súgom meg nyíltan is titkolt,
s tán nagyra törő vágyaim, látományaim,

melyekben az Ember naggyá nemesül

ha által lép önnön rút, szennyes árnyain...?

Lásd, Kedves: akként vagyok még, miként

balga, aprócska gyermekek, kik hiszik:

minden, mit álomban látnak, ha akarják

egy percen érettük valós Igazzá lehet... 
Kik ha látják is: nem hiszik igazán a rémeket,
mert messze még a kor, hol e valós Világ
eléjük lép... értük nyúl, s egészen övék lehet.
  Nem a jelen Valóságának vad Világa,

de az, amelytől, ha meglátják, Lelkük
minden piciny húrja örömmel megremeg... 

  – Ládd, Kedves: én még ma is csak

az egykor álmodott Valós Világban élek, 
bár a kor átemelt rég az Álmok jogának

nemesen tiszta, fel-fel fénylő Küszöbén;

de élő maradt bennem az egykor volt

mit sem sejtő gyermek: így két Világ 

közt ingadozom: bízom, és rettegek én,

s csak ha az Álmodót tudom élni...

– ha azt engedi élni bennem e fakó Világ;
lehetek az, ki igazán mondja ki s boldogan:

        Ave Maria... 
                         és Deo Grátias...
Keresd meg...
Szívem dobbanásaiba

szövöm csak álmaim:

ne hallja senki, csak Te

titkolt fohászaim

Lelkem redői közé rejtem

megannyi forró könnyemet:

ne lássa azokat senki, hisz

okát csak Te fejtheted meg

Sóhajim is szellők szárnyára

csöpp fellegek hátára fektetem:

keresd meg őket minden percen

Keresd meg álmaim, keresd 

lelkemre folyt könnyeim, és

keresd minden néma sóhajom,

hogy az egekig emeld azokat: 

Napnak édes és ékes sugára 

Élő Tűzzel szánón

              hadd tisztítsa meg...
Ha rút éjeken...
(Nyílt levél – Néked...)
Ha rút éjeken, mikor künn

vihar jár vad táncot a fákkal

s a pokol ördöge vív harcot

az Éj mélyfekete angyalával

Ha az Éj-madár huhogva pöröl

viharnak ezernyi lángoló nyilával;
– álom-lépteim merész koppanása mégis

eggyé olvad a mennydörgés robajával:

és akkor Ikarosz hó-szín szárnyán

vágyom szállani vakon és vakmerőn

szembe ezernyi ékes Csillaggal

és szembe a Napnak Élő sugarával

Szállani vágyom Égbe fel, oda,
hol még a Boldogság tava csillan

hol tündér-muzsika lágy hangja
a cserfes habokkal csobban

Égbe vágyom szállani, fel a magosba

Hol az Igen őszintén, s nyíltan IGEN,
s a Tiszta SZÓ nem szégyellni való

Hol az Álom az egyedüli Valóság
s hol az Életre kelt Álom csak, mi Való

Hol a Szeretet úgy ring a légben

mint tenger nyugodt habján ring

a gyermek-kéz formálta kis papírhajó

s hol a sóhajt nem a gond: de a Boldogság

szárnyán repíti fel minden Álmodó...
De lásd: ha rút éjeken jár vad táncot

fák ezrével a vihar, tombolva mint

fékeveszett, megvadult fenevad,

a vihar ezer döreje alvó lelkemig szalad

és megöl benne minden Tiszta Álmot:
s ha még szállok is szabadon, mint szállott

egykoron büszke-boldogan Ikarosz

gyönge szárnyaim (gyermeteg álmaim) közt  

a balga Reménység-viasz mind elolvad
(irigyek fekete szói forrón szívemig hatolnak)

s akkor Égbe vágyó lelkemmel: tűnő életemmel

karjába hullok a köröttem tomboló áradatnak:

a gyűlölet-hullámnak, vad-harag orkánnak

melynek fekete habjai utánam nyúlnak
hogy örök foglyául, holttá dermedt rabjául legyek 
(mint lett egykor Ikarosz a hullámzó tengernek) 

az emberlét-adta Törvénytelen szók 
és halni született álmok 

       érthetetlen és élettelen 
                    mélyfekete vizének...
Szívem már Tenálad

(mementóul – önmagamnak)
Ha Eléd enged állni engem:

méltatlan és gyarló gyermeket

Szent Kegyelmed egy napon,

én tövissel koronázott, Áldott

Égi Királyom: Krisztusom

hát leveszem drága homlokodról

mind, a rút töviseket, s letörlöm

mind, a lehulló vércseppeket,

majd kitépem Szellem-szívem,

s Lelkemnek szálára illesztem,

és Érted dobbanó kincsem

Szent homlokodra illesztem:

legyen az Néked illő Koronádul

Aztán boldogan hullok le már

szívem nélkül a porba, tudva:

szívem már Tenálad

   mindig Nálad, 

             és mindig Néked

szüntelen csak azt dobogja:

Szeretlek, én Megváltó, Áldott

én Imádott Drága Krisztusom...

Ma és Holnap...
Ma még kezeikben csak 

néhány szikrázó petárda robban...

Holnap tán már Halált hozó,

gyilkos fegyvereket vesznek

épp ily örömmel kezeikbe...
Ma még csak ártatlan játéknak
gyermeteg csínytevésnek tűnik:

holnap már tán árvák inalnak

miattuk zokogva s rettegve
bűzös és sötét pincékbe...
Ma még az Ifjú erő jogának hite
tombol megvadult vérükben
holnap tán a gyűlölet heve lesz
mi az alvók álmába a Tegnap
rettenetét ismét beleszője...

Ma tán csak a vének éje lesz
telve még fekete Emlékkel

Holnap tán a holtak álma lesz,
mit megzavar az újszülött
tombolás tőletek tanult dühe

Mert ma még csak játszanak

a „nagyoktól” vett torz „játékkal”
akik a Holnap letéteményesei
de ami Holnap teremhet így

kezeik nyomán, vajon 

gyümölcsöskert lesz-e...?

vagy csak fejfák, és könnyező 
árvák, és özvegyek ezrei?
... oly óvón ölelj
...és elcsendesül a téli éj:

az ég mélykékje is lágy

feketévé finomul, alig

néhány csillag szikráz

az Ég sötétlő bársonyán

Daluk lágyan és édesen
fájón reszkető lelkemre hull
Az ablaknál állok: némán
figyelem a kertet... a házat

az alvók álma lassan-lassan

fáradt agyamra simul, puhán,

mint száz és ezer hópehely

Ég felé tárom két karom,
s csak némán suttogom:

Istenem! csak Tiéd vagyok...

mint apró gyermeked: most

úgy, oly óvón ölelj...

...tán nem álmodom..
Álmaim szárnyán olykor

vakmerőn útra kelek

(de tán nem is álmodom)

és Utam szikrázó hómezőn visz át
Apró hegyek közt fut vélem

a sebesen suhanó álom-vonat,

mely meg nem áll: Utamnak végén, 

(mintha tudnám öröktől)

A Végtelen békességben
Valaki vár...

      egyre vár

Nem tudom, KI Ő: 
ismerem mégis arcát

tudom Nevét, mosolyát,
és értem halk, kedves szavát...

Nem tudom, KI Ő: de azt tudom: 

mióta a Föld forog, mióta
a LÉT e fura, ismerős-idegen

vad közegbe sodort

  Ő mindegyre arra vár

mikor ér hozzám AZ, 

Aki majd megérint, s szól:

      készülj...

ez már a Végállomás... 

Ég-tiszta szívvel
Ég-tiszta szívvel
érintem Tegnapod...

Ég-tiszta szívvel

érinted Holnapom

Ég-tiszta szíveink

én Istennek átadom:

emelje át lágyan

szerelmes szíveink

minden Tegnapon

emelje át a Téren 

és Időn túli Végtelen

Mindenség-határokon...

... keresve Holnapom...
Hová... – s meddig sodornak

még az Élet tomboló szelei?

Hol lelhetek majd percnyi,

vagy bárha pillanatnyi pihenőt?

Kell-e, hogy ismét Útra keljek

keresve Holnapom s tán önmagam

keresve úttalan utakon, mint azelőtt?

– Nem tudom, bár néha már mintha

látnám a Jelen mögött az Utak

rémítő árnyát s megannyi árkát...

S ha Holnap elindítsz, én Istenem: 

megőrzöm e végre tisztán, legalább

azt a keveset, mit a múlt sara,

bűzhödt posványa százszor is

Szívemben s lelkemben nem itatott át

Tudod-e... 
Tudod-e Kedves
hol laknak a csillagok?

Tudod-e, miért szép,

amely a szívedben ragyog?

Tudod-e, mit dúdol

szerelmes éjen a Hold?

Tudod-e... Hallod-e

a Dalt, mit szívemmel

szívednek én dúdolok?

Tudod-e, hol szikrázik,

mely hófödte csúcson

legékesebben a Napsugár?

Tudod-e... Látod-e már

a Fényt, mit csak Néked

tettem el egykor szívembe,

hogy Szívedre árasszam,
ha a hajnali szél borzolja

hajadnak fürtjeit, s a Nap

első sugára simítja arcodat

Érzed-e... Érted-e, kedves
amikor az újszülött Mosoly

szívedből szívemre rátalál:

Te vagy, kit kerestem öröktől,
és én vagyok, akit Te is

öröktől vártál 

 és elárvult szívvel
hangtalan szókkal 

          oly epedve hívtál...

Téged kereslek...
Téged vágylak elérni akkor is,

amikor mellettem állsz

Hozzád akarok futni akkor is,

ha két karodba zársz

Téged akarlak hallani akkor is,

ha lágy ~ szerelmes szót súgsz

Téged kereslek ~ benned magadban

és Téged kutatlak szüntelen magamban

hogy láthassam arcomat arcodban

szemed barna bársony-sugarában
ajkad tiszta, tündöklő mosolyában

hangod erős csengő-tavában

hogy megtaláljam végre a Létet magát

–  megtalálva Benned s magamban
megtalálva Téged s önmagam
 az Isten-alkotta, Végtelen Csodában: 

    a hatalmasságában is csöppnyi

               Világban...

Ébredés...

Az álmok illanó ködén át

mintha még látnám arcodat

Messzi harangok zúgásában

szinte hallom még hangodat

Rideg párnámon heverve érzem:
a fű lágy selyme mint simogat

Láz-égő arcomon érzem:
a szél mily hűs csókot ad...

Álmodom még

   ~ s tán mégsem álom az:

magányom zárt ajtói mögött

két karod, hogy ringat...
Ébren álmodom halk sóhajjal
hívva vissza távoli múltakat,

de lásd: csak a ma árnya az,

s a holnapok izzó rettenete,

mi évmilliók eltűnő álmából

    már egészen ébredve

itt fájó szívemre borulhat...        
Vádol engem...
Vádol engem minden öröm, ha
nem látom azt a Te arcodon is.
– Bennem magamban ébred e vád

ha szavad nem boldogságom

mutatja, mint hű és igaz tükröm.
Nem tudom fogadni a Fényt

ha tudom: Te az árnyékban állsz...
Mintha belém égettek volna: Te

szenvedsz – de bennem is fájsz.
Azt akarom, hogy az ég Néked is...
– Fölötted is oly tisztán ragyogjon!

Azt akarom, ha benned a magány 

izzó lángja ég: osztozhassam véled

megannyi keserű, rút bánaton. 
Lásd; ma még hiába is akarnám 
megosztani Véled szívem minden örömét:
mást írt Néked, 
        és mást nékem az Ég...
De nékem fél-boldogság – nem kell!
És szívem csak akkor lesz igazán, 

teljességgel békés és boldog, ha

tudom: megannyi mosolyom Te is

mint elvehetetlen Kincsedet

         Szívedbe zártan hordod...

Az Út végén…

Magányos őrültként kergetek

lehulló másodperceket

űzve fél-halott, fakuló emlékeket

melyek lelkembe kiáltnak

idézve Édes Ígéretet

Egy Szót, egy állítást mely

az Úton igazzá soha sem lehetett
mert mit életre hívott vágyam, 

nem fogant, csak koszlott rémeket

melyeket vad értelmem 

tegnap már feledett: a kínt, 
a mélysötét, őrült Emlékeket,
az elembertelenítő vak gyötrelmeket

melyektől meghaltak már tegnap

a ma születni vágyó Tiszta Énekek
és meg az ékes és édes Tiszta Percek…
Így űzöm árnyaim melyek mind
lelkembe égtek, űzve rút önmagam,

míg tart még az Élet,

ön-húsom marva, lelkem széjjeltépve

mindenekért halva

         de tán senkiért sem élve

…a Semmibe érve
Keserűvé lett ajkamon
a méz aranyló cseppje

és sötétté fakult rég a

lágy, hajnalok fénye

A Minden után vágyva

– de csak a Semmibe érve

lépek életem útjának

rég holttá lett kövére

Mellettem a virágnak

nincs illata… nincs színe

köröttem a Világnak

nincs Hangja… nincs képe
Lelkem az álmokat

réges-rég temette, s a

sosem-volt Igaz Szókat

meg sem is ismerte 

Hamis napnak fényében

csak a sötétben remegve
élek: koszlott vándor

minden mosolyt is feledve

Már hagyd…
Szemem tán keresné még a Fényt
és inná szomjas lelkem az Igaz Szót

Szívem még tán lágy dalt hívna

és elmém áhítná a Valót…
De sötétben visz csak Utam

melynek kövei közt fekete

hamisság-virágok ezere nyílik

s csak vad indulók zaja kísér

üvöltő-durva hanggal a sírig

Rongyos lelkem égi mezőkön is
csak csatornák mocskától bűzlik

s a Boldogok Útjának is csak

ezernyi sárcsöppje, mi végül

fakón reszkető szívemre hullik…
Ez az én utam: ne hívj hát

és ne is várd, hogy melléd lépek:

a Te Utad ezer virága nem nékem

   nem érettem nyílik! 
Fordulj el… 

      Lépj tovább Utadon…
Lépj, s ne is nézz vissza: már hagyd,

hogy én is lépjek a nékem rendelt,
a Sorsom által elém tett sárban,
 ahogy az minden nyomorú
           lélek-koldushoz illik…

…már kijózanodva…
Nem is rég még ámulva lestem be

a Boldogok Házának résnyire nyílt

vakítón ragyogó, Titkos Kapuján,

és szomorú lett ott szívem

ahol más könnyű lett, s vidám

Önmagam láttam meg egy tükörben 

meglátva rút, koszlott lélekruhám,
és többé nem lehetett nem tudnom:

kin ékes és fényes gúnya van

miért néz oly mély undorral rám

Sietve léptem hát vissza: ki látja

mint lopom a másnak rendelt Fényt:

ne kiáltson jogos haraggal rám…

Visszaléptem, hogy ha könnyel is

de már kijózanodva ballagjak tovább
sárba fúlt utamon, hol a Nap

s a Csillagok tiszta fénye

        többé nem találhat rám…

Tegnap még…

Tegnap még azt hazudtam magamnak balgán: 

enyém is lehet a Mindenséget beragyogó Fény
Mára tudom: ki sárban, és sárból született

az nem léphet csak az Út szélére szórt

fekete magány ezernyi éles kövén…

Tegnap még egy  vér-szín szálat loptam 

titkon a Boldogság ékes rózsájából: 
mára annak minden kis szirma, de még 
minden tövise is kemény szavakkal vádol

Tegnap még szaladtam hogy átérjek
az ékes szivárvány-híd alatt: mára

tudom, lelkemnek a Szivárvány útján is
jussául csak a sár

     a legmélyebb ingovány maradt…

Már minden jól van…
… és már újra ismert magányom az,

mi tovább kísér fekete utamon és 

a magam-szőtte kín-tarisznya az,

mit fáradt vállamon kell hordanom
De már minden jól van…
Már csak lépek, s nem álmodom
Már túlléptem minden hamis

és álnok kis fényszikrán

elvetve minden ábrándom 
csalfa látományom, s mint rég
ma is a holt lelkek fekete

keserű s kemény útjának

ezer rút kövét koptatom,

míg túl nem lépek minden Mán
és minden álnokká lehető

  mert Boldogságot hazudó

de csak fájdalmat szülő

        dermedt Holnapon…

Tán csak Istennél…
Ha fura éjek sötét bársonytakaróját
végre magára húzza lázadni fáradt öntudatom

és átlépek Lét-nemlét határon: csak 

Véled lépek tovább egy megtisztult Úton

Véled lépek lágy rétek harmatán

és Véled csend-áztatta, hűs avaron

Véled lépek szikár csúcsokon

vad Tengeren és csendes kispatakon

— Szobámban mindig csend honol

El sem hagyom ágyam – asztalom…

Minden fal csak únva int; 
de a tárgyak szavát már nem hallom

mert Véled lépek úttalan utakon

Napok és Csillagok dalának ütemére

(vén, Világjáró  — remete)

és végtelen Utunknak soha

   vagy tán csak Istennél

                  lesz egyszer vége…

Van-e szó…?

Hajnal van… vagy már inkább kora reggel:

az új Tavaszi szél halkan a lassan ébredező 

madárnép csivogását hozza: inkább érzem

sem mint hallom Életigenlő, ujjongó dalukat.

Asztalomnál ülök, mint mindig e korai órán

előttem papír és toll, de nem dolgozom

Azon tűnődöm: hogy is mondjam el…

– Van-e szó, amely elmondja híven igazán

mit kíván szívem Néked születésed napján?

A megszokott frázisoktól fázom: azt

mondhattam volna előbb is, hisz hívtalak

(jó volt hallani ismét hangodat…)

Mondhattam volna, s tán mondom is, 

  – de a szó elszáll mint a szél: az Úton

halovány nyoma sem marad: s én azt akarom,

hogy amit mondanék: magad elé idézhesd

akár naponta, ha bánatnak súlya nyom

Azt akarom, hogy amit mondanék, annak

tartalma, színe: Élete legyen — és lásd:

még mindig nem tudom, hogy köszöntselek,

mivel fejezhetném ki igazán szeretetem.

A „Sok Boldogságot” s az „Isten Éltessen”

nem nékünk: nem barátok közé való: idegen,

hűlt tartalmú, hidegen csengő minden 

ezerszer hallott, s már unásig ismert szó…

És én mégis elakarom mondani: nevetésed,

hangod, még hallgatásod hangja is mily kedves,

mily igazán fáradt, vén szívemig ható…

Elakarom mondani: mily igazán köszönöm 

Néked és Istennek Léted, Baráti Szereteted,

és el akarom mondani, mennyire, de mennyire

együtt érzek: örülök, kacagok, vagy sírok Veled…

El akarom mondani… de lásd: ismétcsak megköt 

a szavak fura árama: hisz ki ne mondhatná el

Néked ugyanezt, ugyanígy aki ismeri nyitott 

Szíved és lelked, s aki ismeri igaz Szereteted?

Egy percig némán ülök hát, s hogy a szavak

ily rútul cserben hagytak, csak a lap szélére

rajzolok egy félreismerhetetlen Jelet:

Szívemet rajzolom le Néked: abból kiolvashatod,

mily igen kérem az Eget: adja, hogy szép és békés,

erőben teljes legyen még sokáig Életed.

Abból kiolvashatod: mily igen kérem az Urat

Éretted, s az Áldott Anyát: Máriát:

hallgassák meg, s teljesítsék mindig Szíved óhaját…

— Ennyi volna hát, mit balga elmémből

e papíron Néked, és eléd adhatok, s bár

mint mondtam: a megszokott szavak 

szinte lázadni késztetnek, búcsúzóul

mégis hadd mondjam: édes Editkém,

kívánok szívemből – Lelkemből Néked 

még nagyon sok Boldog születésnapot…

Rendhagyó köszöntő

Egykor… nem oly rég

vágyta még szívem – lelkem

az Álmot… a Mesét

De valaki kitépett kezemből

minden Ég-tiszta pillanatot,
ellopva gyermek-jogom:

  a legtisztább Virágot…

S az évek teltek: keservvel,

izzó könnyekkel köszöntöttek,

míg már remélni sem mertem,
hogy vágyott, gyermeki álmaim
egy percen mégis Valósággá lesznek

Ma bánat ül lelkemen (és okát csak Te:
egyedül Te tudhatod, s tán Isten)

de valahol titkon, mégis a Boldogság

milljom csilláma is él vad szívemen

Mintha megleltem volna a Kincset

mit gyermekként oly hiába kerestem…

Hisz Te voltál az az Álom, és Rólad

születtek egykor a Mesék is bennem,

akkor, mikor még hittem: megtalálom 

békém, vigaszom, örömöm egy Igaz

szerető Anyai szív édes szegletében

Te voltál az az Álom! Te, kinek ma

tán szégyellve súgom csak olykor

egy-egy zord Lélek-vihar után

de kinek nem tudom nem súgni

igaz szívvel, őszinte szóval:
    — szeretlek, Anyám…

Magányos reggelek
Vajon mitől lesz sötét
bennem a reggel akkor is,
ha látom: a Nap fénye

ragyogja be szobám?

Mitől születik szívemen

könny, ha tudom: az álom
édessége nem illik hozzám?

Miért csalódom, ha tudom:

magányból építték egykor

zord, kietlen palotám?

Ha a Nap fénye is csak

ezt a régről ismert kínt

világítja meg, miért lesz

mégis könnyes a párnám?

Nem tudom: az ábránd s a

Valóság útjai közt elszórt

ezernyi kő felsérti olykor

a Lelkem köré kovácsolt

sérthetetlennek hitt páncélt,

és letépi arcomról a jó bohóc
örök-vigyorra festett álarcát,

s bár hazudnék még magamnak is: 

nem fáj… - azért a napfényben is

ridegnek maradó falak közt

fázón s reszketve törlöm meg

újra és újra könny-áztatta orcám

Oly kevés…
Mintha hallani vélném szavad

– és nem merem hinni, s hallani a szót!
Mintha látnám szemednek ragyogását
– és nem tudom látni az ékes Csillagot…

Mintha érezném kezed lágy érintését
– és mégis, mintha ostor vágna végig

magányba dermedt, rettegő lelkemen

Ezer ábránd közt vergődő szívem

ma is, mint mindenkor: a józanság

rideg, de legalább őszinte vánkosára

(ha túl szép egy álom) önkínzó Értelemmel

vajon miért fektetem? –Nem tudom:

tán mert még emlékszem, mily kínzó

mily gyötrelmes a Valóságra-ébredés!

Tudod, a Létet elviselni e Föld színén
egy fel-fel villanó Álomkép reménye
       oly kevés…
Már vénülő fejjel…
Ha egy kicsiny gyermek 

nem ismeri a szót: Anya

nem tudja, nem is tudhatja mi az,
mi szívének oly kínzón hiányzik,

ám ha már felnőtt értelemmel

szól a fájó árvaságról,

szava oly érthetetlennek, 

oly hamisnak hallik…

~ és igaz lesz mégis panasza, mert

az örökkön megrettent Lélek, 

ha már az Értelem kinyílt,

ráébred: miért nem volt soha
íze mesének s kenyérnek

– Így nőttem, s éltem én is egykor:

hát vénülő fejjel kérlek: engedd,

hogy a kincset érő szót: Anyám…

olykor én is gyermeki-boldogan

(bár csak szégyenlős-halkan)

szívem szeretetének szavára

   Neveddel együtt ejtsem,
hogy rút mesém, s keserű kenyerem

(bárha csak most: már az Út végén is)
egy percre még szépnek, s ízesnek érezzem…
Soha e Föld színén…
Lázad bennem az Értelem

és égeti szívem minden kimondott 

s kimondatlan maradt Szó
 – Fáj, amit hallván megértek

de méginkább meggyötör

mi e Föld színén nem hallható

Méginkább meggyötör, mert
a rejtezni vágyó Lélek bennem

az alig is hallott (csak megérzett)

szóban szeretne inkább megfogózni

a Föld milljom hamis és durva

– bár valós szava helyett

de az örök magányra kárhoztatott 

Értelem, mely keresi s kutatja:

a kimondott, s hallhatatlan SZÓ

közt a Valóság-adta mezsgye: hol lehet

– sem a kimondott, sem a megérzett szóban

nem lehet magának s a Léleknek

soha e Föld színén bárha pillanatnyi enyhet

Miként az Ember…
Csillagok hamis ragyogásába

rejtem dermedt, fázó lelkemet,

és tőlük kérdezem: meddig még?

de mint Ember-szóban: a választ

néma szavaikban sem lelem

Ők is, miként az Ember maga: 

ékes-fals szóval ámítják csak

Haza vágyó, árva szívemet

s ha hiszem egy percig szavuk,
vagy ha riadót fúj az éber Értelem:

örömöm, de mindig újszülött 

kínom fölött is megannyi csillag

csak harsány derűvel, gúnyosan

   fel-fel szikrázva nevet…

Hamis csillagok alatt…
Hamis csillagok alatt
születtem egykor e Földre!

Szavuk mint akkor: ma is

érzéketlen – durván szól,

s ha egyik enyhet ígérne,

— másikuk lesz, mely

lelkemre s létemre átkot szór!

És én mégis Tőlük kérdezem:
meddig még? Büntetésem e Föld

fakó világában meddig viselem?

Kérdem, s Haza vágyó szívem

megannyi könnyét s jajszavát

könyörgő, vágyódó fohászát

a csillagok ékes fényívén 

én újra és újra Istenünk
irgalmas szíve elé vélük 

         az Égi trónusig vitetem

Örökkön magam…
„Mennék… már úgy mennék!”

sírom el újra és újra Istennek

már ezerszer elmondott jaj-szavam

de Ő ma is, mint akkor (s mindenkor)

csak hallgat: nem méltat válaszra

mint ki bár itt van – mégis örökkön

messze… oly végtelen messze van

– Aztán Tőled kérek választ: tőled,

ki szívem és elmém s kezem fogva

vezettél már hosszú éveken át…

– De néked sem hallom szavad, és

nem látom szemed megnyugtató 
bátorító csillagát: így hát magam

újra: örökkön magam kell viseljem

a még elébem hulló Holnapok

minden gyötrő kínját és súlyát

Felöltöm hát a jó bohóc megszokott,
mindent elfedő, vigyorgó álarcát,
szívem és lelkem vágyó szavát

a Értelem szavával nyomva el:

ne hallja többé senki (még Isten, s Te se!) 

lelkem minden percen felszálló, majd
néma vércseppként visszahulló

      keserves sikolyát…

…majd számon kéretik…
Kínra s kárhozatra szült

egykor anyám: csak rút,

fekete könnyek sátora

koszlott, fakó palotám

jajból, eltiport vágyakból,

könnyekből szőtték a ruhám

melybe mezítelen Lelkem

öltözik szégyenlős balgán:

vélve tán, ha rejtezni próbál

a lét kínostora nem éri
oly irgalmatlan durván

de hiába bújik rettegőn:

mi írva lett (s az is, mi

tán fel sem lett írva, csak

gondolatban rendelte néki

egykor, valahol Fenn az Isten)

reá méretik: majd számon kéretik,
ha jajszava hallik égbe fel,
mikor vércseppje végig pereg

   az Élet érzéketlen ostorán
Földnek útján Tőled…
Ma is, ha olykor rémítő

rút és vad álomból ébredek

még a kezed után nyúlnék

mint egy rémült kisgyerek

hogy erődből merítsek erőt,

és lépni még: hitet és merszet.
  De az évek sebesen szálltak

ládd: fölöttem sem pihentek

hajamba ezüst csillámot rejtettek

arcomra ezer árkot festettek

szívemre milljom gond-követ ejtettek

Földnek útján Tőled messzire vittek

   Földnek útján Tőled messzire vittek

de meghagyták élni lelkemben a meséket

miket Te mondtál nékem egykor, rég

ha fölöttünk haragos viharok zengtek

hogy messze űzd szívemből a félelmet

s hogy Életet adj bennem is a Reménynek

   Az évek sebesen szálltak: de bennem

megmaradt mégis a mese-váró gyermek:

ám most én szólok már: add a kezed Anyám,

add, s most én mesélek, hogy éljen és reméljen

benned a megrettent Lélek: nézd, a havasok

ékes csúcsán ezüst-hószikrák rezzennek

De az ágak hegyén a Nap sugarai már

Tavasz-táncot lejtnek: vége a télnek, az Élet

új Erővel, új dallal köszönt, amint én is

örök-új Dallal köszöntlek ma Téged:

ma és mindenkor, hogy érezd ma is

annyi gyötrelem, gond és Sors-vihar után

   érezd ma is: Szeretlek, Édesanyám…
Mélyében nem hord
Tudom: a jó bohóc könnyei
mindig befelé peregnek…
Ládd: én nem vagyok  

jó bohóc: már nem tudom

titkolni ha fájó könnyeim

a lelkemen égnek: 
Hát kell…-  Néha kell, 
hogy hallassam hangomat,
és kell, hogy a szélbe kiáltsam

a soha meg nem hallható szót, mert
kell, hogy viharnak hátára fektessem

a sorsomul hordott mélysötét bánatot

Kell, hogy kimondjam, mi örökkön
mégis kimondhatatlan: mit ha

kimondok, csak hideg és üres

SZÓ lesz, mi elmerül végül

mint minden más, közömbös hang

értelmed mélyén egy poros sarokban,
s ha szólsz is, ha szélbe kiáltott

jajszavamra szül még elméd feleletet,

csak a megszokott szók áradata lesz az,
mely ha a felszínen szép és lágy is,

és a szavak értelme szerint óvó s biztató:

mélyében nem hord egy szó sem Vigaszt

– tán csak tegnapról visszamaradt

s ma bennem új életre kelő

     fekete rémeket…

…mégsem szólok…
Izzó sikolyokat, keserű

jaj-szókat vajúdik Lelkem

Vádat és önvádat egyként

szül a megfáradt Értelem…

Szólnék… zokognék 

- mégsem szólok immár,

és könnyeim is lelkembe rejtem…
Mi bánat lelkemet marja

elzárom mélyen magamba,

s kifelé csak zavart mosolyom

hars hangok alá szorított

keserű bánatom mutatom

Aztán bezárom ajtóm, ablakom

és bezárom még önmagam,
s tán Isten előtt is fájó lényem:

ne zavarja e Világot és Istent

a halni vágyó, keserű Értelem

és a megszokásból dobbanó
szív ezernyi sikolya…

A Világ nem értené…

Isten pedig ráér számon kérni 

(mint apa hálátlan gyermekén)

minden titokban lelkemre folyt

Létem-adta, mélysötét bánatom…

Mit bánom én
Hosszú vándor-utam végén

vajon elérem-e az áhított Célt?

Lesz-e ki ajtót tár nékem az Égben

Lesz-e, ki elém lép hogy letörölje
öröktől pergő, fájó könnyeim

Vagy csak ostor vár ott is és vád 
minden hiába-hullt jajszavamért? 
Nem tudom… Nem tudom, de 
      talán már nem is érdekel

Már megszoktam e kurta félszáz év alatt:
ki sehonnan sem indult s csak a sárból érkezik

sem igaz Szót, sem őszinte, vagy 

bárha csak szánó mosolyt nem érdemel…

Megszoktam: hát mit bánom én, ha milljom

könnyemre fenn is csak ostorral adnak

feleletet: lépek, ha végre már lépnem lehet

és aztán jöjjön, aminek jönnie kell, amit 

egy magam fajta senki egyáltalán érdemel:

 csak a fájdalmak e rút völgyéből
        — csak innen léphessek végre el…

Tíz éve…

(Rendhagyó köszöntő

Balogh Gyuszikának)

Mesét mondok most Néked Fiam

Igaz Mesét: az Élet legszebb Meséjét

Mesét arról, amitől e nap olyan szép…
  Tíz éve történt: nem oly rég, s mégis

- mily távolinak is tűnik az a Pillanat…!

Tudod, akkor is sütött a Nap, hisz nyár volt,

de mi nem láttuk sugarát: nem láttuk

csak a Te édes kis arcodat, és daloltak

akkor is ezertorkú hangon a madarak:

de nem hallottuk őket sem, csak a Te

Élet-igenlő, bár még gyengécske, szinte

szégyenlős kis hangodat… Nyár volt,

de Szívünk nem a Nap hevétől lett forró

és nem a szél-fútta virágillattól lett

oly édes köröttünk az enyhén rezzenő lég:

könnyű pille-sóhajod töltötte meg azt,

melyet akként hallgattunk mint a Holnapok

Örök-tiszta, igaz Ígéretét, melyek mára 

Valósággá lettek, s amelyek rendre válnak

Élő Valósággá mind, ahogy múlnak az évek.

A Holnapok Ígéretét, melyek megsúgták 

szívünknek már akkor: mily szép lesz Véled

kicsiny fiam, az örökkön változó Élet,

melyben mindenkor ott rezeg az az első

az a tíz évvel ezelőtti Ígéret, s melyben

ott rezeg ma is, és mindenkor szíveink

válasz-szava, amelyet némán súgtunk,

és súgunk ma is, és mindenkor:

kisfiam: oly igen, 

        oly nagyon szeretünk Téged 

E szók élnek és éltetnek, s mi azt kívánjuk

Néked: e szókkal legyen áldott Számodra,

s legyen Boldog minden perced, minden éved

hogy csak e Boldogságot adja mindenkor

Néked AZ Istentől áldott

                                    ÉLET…

                               *

Drága Gyuszikám: mi nem vagyunk költők

de amit Éva írt, a mi Szíveink Szeretetét ismerve írta

hogy ami szívünk minden dobbanásában benne él

hadd legyen igazán Elébed tárva:  

                                              Anyu és Apu…

Ma és Holnap…
Lassan peregnek perceink

a szüntelen fakuló Élet-órán...

Ma még itt vagyok, de Holnap

gondolsz-e még rám?

Ma még melletted állok: de holnap

  Ki tudja, hol lesz a Hazám?

Lesz-e legalább Holnap egy hely

ahol igazán várnak rám…?
Ma még melletted élek: gondolok és érzek:

de Holnap hová, mivé lesznek

számodra a ma bennem született

eszmék, hitek, vágyak és érzések?

Ma még talán szólsz és hívsz, 
de vajon Holnap, ha reám gondolsz, 
lesz-e még annyi NEVEM 
                szívedben s Lelkedben
mint a szélfútta, utcai szemétnek…?
Úgy félek én…
Olykor még hajnaltájt egy-egy 
kóbor szellő tisztának hitt,

gyermeki álmokat hoz elém,

s bár nyújthatnám érte kezem:

de lásd: már félek, úgy félek én…
Hát inkább a kijózanodás sötétlő,

kín-könnyes köntösébe öltözöm

s már szaggatnám széjjel vadul
szívem és lelkem: hazuggá lett
álmokból épült börtönöm,
és már vetném le a hamissá lett

boldogság megtévesztő árnyát

de fogva tart az Emlék: 
mint kerestem egykor, rég
még balga, ábrándos gyermekként 

szemeknek mélyén az Igaz Szeretet

szív-mélyén nyílt, Élő Virágát
Fogva tart az Emlék: s ha ébredve

a Jelen sötétjébe nyúlik át az Álom
egy-egy kóbor – édes képe,
már nem hiszem balgán, ostobán

hisz mint egykor: ma is felcsattan
valamely önlátó szívből, hamis ajakról

az álmokat kergető, durva szó, mi 

cáfolni kész az alig is felvillant
képet, érzést, s mind a szív Reményét

mi még azt dobbantná: remélek még, 

hisz az Ég nékem is, 
                      s tán értem is kék…
Van-e jogom?
A Te ajkadon mosoly villan

és őszintén születik meg a SZÓ

De lásd: van még oly hang, 

melyben csak az örökös vád,

s a hamisság hallható.

Az Elme nyitna bár Feléd,

és enyhet keresne Nálad 

a megfáradt, reszkető Szív

és szállnék Véled Égbe fel:

de amint Szavad nyomán felépül,

hamis szók csattanásától

reszketni kezd és leomlik

az Égbe vezető Szivárvány-híd

Hogy lépjek így Feléd?
Hogy fogjam meg értem nyújtott

emelni, s segítni vágyó kezed?

S vajon van-e jogom, hogy

Nálad leljek menedéket,

míg bárha egy is itt alant

a hamis szók gyilkos kedvű

villámoktól terhes zivatarában

mindenektől elhagyatva 
                               szenved?

Hajadba ezüst-szálat fontak…
(B. I.-nek születésnapjára)
Lágy, kedves szókat szólnék Néked,
de lásd: néma marad mégis ajkam…
Színes és ékes rímeken ma nincs, 

  – de talán nem is lehet hatalmam.
S vajon mit mondhatnék, hogy szavaim

ne hassanak hízelkedő – falsnak?
– Az évek szilaj kedvűn bíz’ elrohantak, 

hajadba milljom ezüst-szálat fontak,
utadra rég megfakult Jeleket róttak…

– Tudom jól ezt is, hisz Lelkemmel látlak

  …  és mégsem tudom hinni

Mert hogy is hihetném igazán,

hogy ennyi homok pergett le

azon a vak és csalfa Élet-órán,
hisz úgy állsz előttem mindenkor
mint kacagó szemű, ifjú lány,

kinek dala és kedve még borús

reggeleken is édes és vidám?!

Hogy is hihetném igazán,

mikor szemedben zord télen is

ott szikrázik a nyári Napsugár,

és minden álmod, s ébredésed

oly tiszta, mint parányi felleg
az ég kék-ezüst bársonyán…?

– Hajadba az évek ezüstszálat fontak,
Utadra Emlék-köveket szórtak,
de Te megmaradtál örök fiatalnak

  – s ez így van jól, tudom: 
hisz ha már a Föld felett csak szürke, 

borús fellegek szállnak, lennie kell

egy mindenkor tisztán nyíló Virágnak,
hogy tudhassa Isten: van egy Pontja
e zajos Világnak, hol megpihenni

a Lélek-madarak olykor leszállnak…

Hajadba az évek ezüstszálat fontak…
– de én nem látom ezek nyomát sem, 

mert bennem megmaradtál ma is olyannak

amilyennek egykor láttalak: mosolygó szemű 

kedves és fiatal Anyámnak, ki nyílt szívvel

kacagott szemébe Napnak és viharnak,

kinél menedéket leltünk, s oltalmat

ha az Élet zajai olykor riasztottak…

Bennem megmaradtál az Oltalomnak:

hát engedd, hogy ma is ekként lássalak,

s ha fáj is egy kép, egy-egy lázadó szó, 

ha balgán olykor bántlak, engedd mégis

hogy mint akkor, s amiként mindig

Szívemből e napon is igaz Szeretettel
                 őszintén áldjalak

Te kell hogy megmutasd…
Az ég kék bársonyán emelj

Repíts át rezzenő Fény-íveken

Nap sugárán jöjj le értem

hogy szívedre vonj, Kedvesem…

Lásd: itt a mélyben vaddá, lázadóvá

lett rémült szívem, és sikollyal 

telik meg minden perc, csak mert

könnyekhez merszem nincsen…

– De Te kell, hogy érezd mind

a könnyet is, melyek a vad és

lázadó szavak mélyén égnek

Azokat is fel kell emeld vélem

ha már Szívedbe zárva emelsz,

hogy megmutasd azt is mind,
a Végtelen Szeretet Istenének…

Az ég kéklő bársonyán kell emelj,

s ha végül egy percre még a

Földre visszanézek; Te kell,

hogy megmutasd azt is: mi lesz

a vége e tündérinek álmodott




— rúttá tett mesének…

Hogy fényedbe rejtezve… 
A hajnal lágy hulláma emel, s andalít

A szél csillagok zenéjére táncol,

az újszülött fűszál is hajladoz’, ring

s valahol harang zúg – oly édesen komoly…–

Lelkem és szívem repesve száll, suhan
Ég felé a végtelen térben – meg nem áll –
hogy Fényedbe rejtezve maga is fény legyen

mi ragyog és tündököl Világokon át,

hogy Fényedbe rejtezve érjen el végül
Isten elé lágyan, szelíden, már a
Hajnal bíborköpönyegbe öltözve,

s hogy ki is volt egykoron? Nem tudja,

de nem is kérdi többé senki sem.
Nem tudja, mert lényem lényegedbe olvad

s már csak mint TE – létezem
a Te részedként  bújva meg Isten tenyerén

tán még zokogva

            de már végtelen csendesen

Nincsenek már bennem álmok
Nincsenek már bennem álmok
Túl közelről ismerem…
– véremben érzem,
sejtjeimben hordom 

e bűnös  Világot.
Látom az eltiport
virágot, és látom
a magasba nyúló
– sok ócska cifraságot,
és látom szüzek szemén
– a romlott csalfaságot
és érzem suhogó csuhák alatt
a mélysötét, sátáni hamisságot
és nincsenek már bennem álmok…

–Tán már síromnak szélén állok:
ezért engedi Isten, hogy felülről,
és egyszerre lássam a mondott 
– s a valóban létező Világot
Mindent, mi a felszín de azt is

mit a felszín ma még 

álnok-jótékonyan mások
szemei elől eltakar, így tudom:

ahol csak napfény van, és mosoly

és nem hallik, csak ájtatos imák,
és fennkölt Hozsannák szava:
Ott! – igen: ott rejtezik igazán,

mitől keserű lesz a szív, és
mitől fekete lesz Holnap minden nap,
miként fekete a téli éjszaka…
… s azt hittem…
Kiégett szívvel és fájó lélekkel jöttem
Nem szikrázott Nap sugára, s az

éj volt nappal is az úr előttem s fölöttem

– Alászállva még örömmel néztem

fajom és Földem, tudva: egy Új Kor,

s egy Új Nemzedék gyermekének jöttem,
s azt hittem tán: valósággal fújnak

a „fényes szellők” tündöklőn

bársonyos azúr egeken…

– és később hiába kerestem a SZÓT

Szívekben, szavakban, szemekben:

Csak a múltak ezernyi mérgét leltem

S csak azt nyeltem sós könnyel öntözve

Minden kényszer-adta falásnyi kenyérben

   Pedig egy Új, egy „tisztább Kor” 

              gyermekének születtem…
Kinek higgyem el…
Ha már csalódom

Földben s az Égben is…
Ha úgy érzem: itt is 

és ott is minden hamis

Ha úgy érzem: megcsalt,

tán az Isten maga is:

mibe fogózzék meg lelkem?

Hol van AZ, Ki még segít?

Ha szívemben már csak

keserű könny és vád van

Ha nem lelek vigaszt

képben, formában

ha nem lelek enyhet

szóban és dalban

ha nem lel nyugalmat
lelkem felzúgó viharban…
– Kinek higgyem el:

van még oly Világ,

hol akkor is Nyár van,

ha a szív e Földön

megrekedni látszik

a szűntelen őszi esők

szülte dermedt-hideg

        mélysötét sárban…?

Nélküled a percek…
Nélküled a percek

üresek… - halottak… 

– én nem tudok álmokat

hazudni magamnak!

Nem tudom hinni,
hogy csillagok ragyognak,

és nem tudok hinni

a napsugaraknak

mert szívemben csak

könnycseppek vannak:

azok mondják el…

azok súgják meg

némán és titkon:

nélküled a percek

mily üresek

    mily igazán halottak…

Őszi merengés
Konok-kitartón esik az eső
lassan hull most cseppre csepp

fázósan sír az idei madár-nép
s az ágak minden vénült levele

percenként százszor megremeg

Mintha kedvem akarná tükrözni:
akként sír a mélyszürke, őszi felleg

vagy mint ki gúnyolódni kíván:
mit érsz véle, ha szívedben élő lánggal

ég… mindegyre ég a tűz, mit még

az Ifjúság nyara gyújtott meg?

Mit érsz véle? – Ládd: a tél

lassú, megfontolt léptekkel közeleg…

Hagyd hát, hogy kimossam bensődből

mi tán még élni, és éltetni akarna: 

a tél csak mi fagyos, mi rideg:

merev köpönyege alatt csak azt

– egyedül azt tűrheti meg…

Hagyd hát, hogy eloltsam a Lángot:
Szerelem tüze többé fáradt szíved

ne érje, ne érintse meg. Hidd: ha már

holttá lesz benned minden szikra is,

a tél, mint más holt és élettelen kövön 

fagyos szíveden sem ejthet több 

    kínzón fájó, lüktető sebet…

… didergő lelkemért…

Könny-fátyol mögé rejtezett
az ég s tán Isten maga is,

mint kik szégyenlik látni:

a Boldogság minden szikrája

mily kínzón hideg és hamis

Mint kik szégyenlik látni
s bárha csak titkon is bevallani:
minden, mit egy pillanatra

Élni késztetett a Szerelem:

miként a fák őszi lombja;

mint hull sárba maga is

Ablakom előtt állok,

s némán figyelem a lassú,

konok mód pergő cseppeket,

érezve, és értve is: az eső milljom

hatalmas könnycseppje fajomért,

Földemért, s tán örökkön magányos 

didergő lelkemért

          egyaránt pereg…

Örökkön magam…

Ősz van. Újra ősz,

s én a megszokott,

az ismert magánnyal 

figyelem az esőcseppeket

Magam vagyok ma is,

amiként tegnap, és amiként

mindenkor: akkor is, ha

kicsiny szobám barátok

halk szava tölti meg.

Magam vagyok: 

magamban hordom 

öröktől viselt magányomat,

s bár felteszem a már ismert,

megszokott maszkot, Isten elé

nem tárhatom, csak kínzó,

belső magánytól megszürkült

   fakó lélek-árnyamat…

…hát mire vársz…

Dermedt szívvel figyelem az őszi hervadást

s hallgatom a Természet búcsúját, fák, virágok

megannyi fűszál már ismerős, mégis örökkön

megszokhatatlan és megérthetetlen gyászdalát

A Nyár mint valami tétova kísértet ott túl

Lét – nemlét peremén távozván visszainteget:

Időm most lejárt, de egy percen újra itt leszek,

hogy Életre keltsek mindent, mit tegnap

lángoló szerelmem élni késztetett…

Susog még halkan, s tétován int: nem tudja:

engem már nem ámít el egy-egy tétován lobbanó,

hamissá lett sugár! Tudom: az Ősz nyomában

azon a Másik sarkon már a gyilkos kedvű tél 

súgja magányba hulló szívemnek: no bolond!

El ment a csalfa Nyár, a hazugajkú kedves: 

most engem kell szeress

                    hát mire vársz…?

Hogy fogadjam el…

Holnap talán újra izzik a Fény…

Holnap újra él és éltet a Napsugár:

de mit érek véle, mondd? Szívemben

többé nem lesz… nem lehet Nyár!

Nem lesz… nem lehet, hisz hazuggá

és hamissá lett bennem ma minden szavad

és megcsaltál minden csenddel is:

miben bízzék még fájó szívem, 

ha éreznie kell: még az Ég szerelme is

mily kiismerhetetlen, bizonytalan,

mily kínzón hazug maga is…

Hogy ébredjen még bennem a Remény: 

jön még… jöhet még számomra is Nyár?

Hogy fogadjam el szerelmed csalfa napsugarát,

ha tudom: minden sugár mögött a csalódás

ezer és ezer fájó sebet adó, 
                 gyilkos nyila vár…?

Hol vagy…
Hol vagy?


Merre jársz?

Hol talál Rád magányos szívem

a Végtelen Mindenség mely szegletén?

Hallod-e  néma suttogásom

mikor ezerszer is nevedet mondom?

Hallod-e lépteim halk koppanását:

Téged kereslek sosem-járt Lélek-utakon…

Vársz-e majd akkor, ha a Föld porát lerázva

én is égbe szállok könnyű lélek-szárnyakon

Vagy miként a Föld útait jártam: akkor is, 

azon az utolsó percen is magam lépek 

az Isten Trónusa elé vezető 

          Szivárvány hídon…?

Maradj még gyermek…

Csend van most: alszik a város, a ház…

A csendben halk neszek, apró Lét-jelek zizzennek

Csak egy ablakban ég egy parányi lámpa, mint

ki őrizni vágy alvók fölött az illanó percet

Én vagyok csak ébren ~ bár tán ébren is álmodom…

Képzeletben átlépek az Idő kiismerhetetlen kapuján

Visszalépek egy távoli pontra, amely nem is oly távoli,

hisz az a perc is mintha csak most lett volna csupán…

Egy másik szobában égett akkor egy másik lámpa: 

harsány, erős fényű, és más Hang kelt életre,

hogy a Boldogság húrját pengesse meg

Szívem és lelkem láthatatlan lantján

Először csak halk-óvatosan jelzett,

mint ki még csak próbálgatja erejét,

aztán hars-boldogan zengte a reggelbe

az Élet fájón is mámorító örömét

– A Te hangod volt az: az első hang…

S most amellett az első, gyönge hang mellett 

felnőttként is gyermeki kacagásod is hallom: 

egyszerre szól bennem és hozzám mindkettő,

felidézve Múlt és Jelen megannyi álmát,

egyszerre vetítve elém a tizennyolc év minden

édes, s tán kissé fájó, mégis boldog pillanatát

Mert a kezdet édes percei nyomában bizony

viharok is jöttek: az Élet próbálgatta olykor 

köröttünk jég-csillogású, könyörtelen karmát

majd mint ki bocsánatot kér a hideg tréfáért;

mellénk állította Gyuszit, s azóta együtt ápoljuk

Életed gyönge, üde harmat-váró Virágát

Tizennyolc év: szinte el sem hiszem hogy

ennyi homok pergett le az Élet-órán:

mától felnőtt vagy magad is, s bár ajkadon

már a felnőtt szava szól, de szemedben

a mosoly oly tiszta, s oly gyermekin vidám,

mikor pajkos szeretettel pihen meg arcunkon

vagy kisöcséd: Gyuszika törékeny alakján…

  Tegnap még parányi kezed mellyel

biztonságot vágyva belénk fogóztál,

most egy ifjú Ember fogja, és szívetek

egy ritmussal dobbantja a Szerelem

őszinte ritmusát: s ez is így van jól!

Így: de azért maradj még gyermek

és engedd, hogy óvjunk, s vezessünk, mert bár

ma felnőtté lettél, még nem ismered a harcot, 

mit Életnek nevezünk könnyelmű – balgán

Melletted állunk, hogy véled örüljünk,

s hogy örömmel figyeljük: mint szállsz a

Tiszta Boldogság suhanó Ég-madarán

de melletted állunk akkor is, ha szívedre

a felnőtt-lét adta gond árnya netán rátalál

Maradj még gyermek, mert kell, hogy megőrizd 

magadban örökre a Tudást, mi tiéd volt egykor, 

s tiéd kell legyen ekként ma, és Holnap is:

hozzon bármit eléd az Élet, mi mindenkor 

Melletted állunk, hogy mint kicsiny gyermekként:

nálunk mindenkor igaz 

                Szerető szíveket találj

                              ***

Krisztikém! E verset, bár mi érezzük annak minden sorát, 

Éva szedte sorokba Néked, hogy megmutathassuk

Szíveink Néked és Érted ragyogó Szeretet-aranyát.

Tudd, amiként tudod is: e vers mind a négyünk

Szívének halk dalából íródott: minden szava,

és minden betűje, amiként maga az Élet

adjon Néked még nagyon sok 

      Boldog Születésnapot…

2006. október 14.

                 Anyu



Gyuszi apu

 

        Gyuszika


                                    Duri

(Krisztikém! Én is kérem Istent: ha lehet,

ne adjon Néked, csak méz-ízű perceket,

s ha netán viharnak fellege közeleg,

tudd: van mégegy Szív, amely őszintén Szeret

         Öreg, fogatlan barátnőd (pót-nagyanyád):

                         Tandari Éva…

                            sk. 

                   (és SOS…, meg ilyesmik…)
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86. Vallomás...  
108.
87. Átokként kísér... (Mancus emlékére) 
109.

88. Szívedbe olvadva – mégis...  
110.

89.… meg sem is érinthet... 
111.

90.… mégis követem... 
112.  

91. Ő lesz az mégis...  
113.

92. Mint bárki e Földön...  
114.

93. Csak Mosolyod éljen...  
 115.

94. MIT jelentesz TE nékem  
116

95.… oly epedve várt  
118

96. Jászol előtt... 
120

97. Meghúzódom valahol... 
121

98. Lásd, Kedves...  
122

99. Keresd meg... 
123

100. Ha rút éjeken...  
124

101. Szívem már Tenálad 
126

102. Ma és Holnap...  
127

103.… oly óvón ölelj  
128

104.…tán nem álmodom..  
129

105. Ég-tiszta szívvel  
130
106.… keresve Holnapom... 
131.

107. Tudod-e...?   
132.
108. Téged kereslek 
 133

109. Ébredés  
134

110. Vádol engem  
135

111. Az Út végén… 
136.

112. … a Semmibe érve  
137.

113.  Már hagyd…  
138. 

114.…  már kijózanodva  
139.

115. Tegnap még… 
140.

116. Már minden jól van  
141.

117. Tán csak Istennél…  
142.
118. Van-e szó…? 
143.

119. Rendhagyó köszöntő 
145. 
120. Magányos reggelek
147.

121. Oly kevés
148.

122. Már vénülő fejjel 
149.

123 Soha e Föld színén…  
150.
124. Miként az Ember…  
151.
125. Hamis csillagok alatt…  
152.

126. Örökkön magam… 
153.
127.…  majd számon kéretik… 
154.
128. Földnek útján Tőled… 
155.

129. Mélyében nem hord… 
156.

130. … mégsem szólok… 
157.

131. Mit bánom én 
158.

132. Tíz éve… 
159.

133. Ma és Holnap… 
161.

134. Úgy félek én… 
162.

135. Van-e jogom?  
163.

136. Hajadba ezüst-szálat fontak… 
164.

137. Te kell, hogy megmutasd… 
166.
138. Hogy fényedbe rejtezve…  
167.

139. Nincsenek már bennem álmok...  
168.

140.… azt hittem...  
169.

141. Kinek higgyem el… 
170.

142. Nélküled a percek… 
171.

143. Őszi merengés  
172.

144. … didergő lelkemért… 
173.

145. Örökkön magam… 
174.

146. … hát mire vársz… 
175.

147. Hogy fogadjam el…  
176.

148. Hol vagy…?  
177.
149. Maradj még gyermek 
178.

Kötet a kötetben…

   Csak halkan, 

          de az igazat… !

                (Nem csak a Tegnapra gondolva…)
                                 /sajnos!/
Oly kevés, mit kérek… 

Oly kevés, mit kérek, 

én édes Istenem… 

~ Könyörülj meg végre 

szegény Nemzetemen!

Ne tedd erőinket 

oly igen próbára!

Nézz le szánalommal 

a Magyar Hazára… 

Ha még egyáltalán

Magyar - föld, hol élünk… 

- Szegény kisebbség lesz 

          lassan árva népünk -

Hisz van már minálunk

Román; Japán; Ukrán…  

Elveszik Kenyerünk, 

~ s a koldusbot marad ránk…  

Mert a Magyar Népnek 

– igen nagy a Szíve!

(Sajnos, sokkal nagyobb, 

mint mekkora KENYERE… ) 

Törtünk fűnek - fának; 

mindenkinek adtunk… 

Csoda - e, ha végül

éhkoppon maradtunk?

S ha ez így megy: végül 

ki ad enni; NÉKÜNK?

Lesz -e vajon egy zug,

hová meneküljünk… ? 

EMBER  maradj, Fiam… 

EMBER maradj, Fiam,

minden körülményben!

EMBER – még akkor is, 

~ ha ez már nem „érdem”.

Ha többet ér, ki kincset,

s nagy vagyont harácsol,

vagy ki Glóriát kovácsol

~ a politikából!

Vedd észre, ki szenved,

és segítséget kér… 

~ Kinccsé válik minden falat

szívből adott kenyér… 

Nem kell minden áron

letépni a babért:

Szíved tisztaságát, Fiam:

~ ne add el semmiért !

Tollammal dolgozom… 
Nem fejszével csapok le… 

~ Tollammal dolgozom,

és nem a fát, - de a 

szókat faragom,

beleadván mindent,

mi dühít…  mi fáj… 

~ S nem mindenki vág

soraimhoz jópofát…  

 Van, kinek csípi

szemét e sok betű… 

(Szívesebben venné, 

ha más csípné…  Például a tetű.) 

Nem tehet ellene;

míg szavam hallik, és elmém ép,

teli torokból kiáltom, 

hogy mit akar a Nép!

Munkát akar! Kenyeret!

Biztonságos Jövőt,

s hogy ne tapossák sárba

a Magyart: A felnövőt… 

Tüntetés, Május elsején 

„Éljen Május elseje”… 

~  kiált egy részeg, 

de senki nem felel,

S az államfőnek dísz - tribünt

              … . senki nem emel. 

Szél sem lengeti a selymet,

és zúg! – nem ünnepel a Nemzet, 

S a Gyermek is másról szaval

~ nem épp „ünnepi” verset.

E vers most vérforraló! Lázító!

- Mert tűrhetetlen az infláció!

Munkát, és Kenyeret akarnak,

És jogot: Élni…  a Magyarnak!

A türelmetlen tömeg most 

egy emberként mozdul, 

és felcsattan egy lövés… 

- valahol a sorok közt, hátul…  

És a részeg kiabál, 

lassan józanodva, 

és átkot szór az államfőre, 

kormányra, papokra!

S a Parlament elé érve:

Egy „vezér” sem vár a Népre… 

Egy sem mer belenézni 

a lázadók izzó szemébe!

Tudják: Tönkretették 

azt is, mi megmaradt;

Mit a régi „Átkos” épített 

   …  a negyven év alatt.

De hiába reszketnek:

Erről számot kell most adni… 

~…  s a Tömegből: köveket 

kezd dobálni VALAKI…  

Lesz majd, ki követ… 
Azért hogy koldultam; 

 - párszor már megvertek .

(És nem polgártársamnak

szúrtam én ott szemet… )

Azért, amit írok;

Tán meg is köveznek!

(Nem vagyok híve

én sem e „rendszernek”) 

De kibírtam a verést, 

s elbírom tán a követ

mert tudom, ha kidőlnék;

lesz, ki bátran követ!

Lesz majd, ki követ, és ír… 

(hadd sikoltson tovább a papír)

Ne tegyenek több terhet a Népre,

mint mit gerince bír… 

Mert ha gerince roppan,

(úgy: földig hajoltan)

nem állhat többé büszkén

~  a Nemzetek sorában.

Meggörbedt hátára

tipornak más Népek..

Sárba tapossák Nemzetünk:

~ a kivénhedt cselédet…  

~ kár, hogy a Miniszter úr… 
Én nem nagyon 

értem a politikát… 

~ Inkább csak érzem

 ezer átkát!

Mindinkább érzem

azt bőrömön, 

s meglátom két 

éhes kölykömön .

Bár kölykei inkább 

az állatnak vannak, 

de ezek is úgy élnek 

– akár a vadak!

Vérig menő csatákat

vívnak a „koncon”, 

-  míg kínzó dühömben 

szíjam nem oldom… 

Aztán csak legyintek, 

s még beljebb húzom, 

és elébük lököm 

… az utolsó csontom.

Ők, mint a vércsék 

csapnak le rája…  

~  kár, hogy a  sok Miniszter 

mindezt nem látja!

Mivé lett Hazánk?!

Etelköznél, mikor bejött

Árpád, hős vezérünk,

boldog szívvel nézett körül; 

- De szép földre leltünk… !

Országot is alapított 

jó István királyunk,

~ az hitte tán, örökzöld lesz 

szép, nyíló  virágunk.

Nem láthatta előre;

mivé lesz az Ország?!

Hogy csak nevében lesz MAGYAR

~  ez az átjáróház!

Másé lett a „padlás”… 

Másé már a „zsindely”,

s mi már csak a „pincében”

kuksolhatunk, itt lent…

És még összetehetjük

bizony a két kezünk, 

hogy Árpád, és István földjéből

~  még ennyi is megmaradt nekünk…  
Ál - dolgosiék 

Úgy kéne élnünk a Világba’,

~ mintha nem élnénk hiába.

Mintha a Sors kereke

nékünk tán megállna!

Ide menni, - oda futni, 

s közben gondosan ügyelni,

hogy senki meg ne lássa:

Életünk, munkánk: 

             Csupán vaklárma… 

Elölről kell tolni a szekeret,

mert hátulról talán fárasztó lehet,

s ha jól játszottuk a szerepet,

megbecsülés övez, s tisztelet.

Senkinek sem szúr szemet,

hogy nem csináltunk egyebet;

Míg más (!)  vért köpött, s lihegett,

~ mi megszegtük a kenyeret…  

Nem azért… 
Nem azért írok, hidd el,

mert sok a tollam, s papírom!

~ Azért vágtam bele, mert

(sajnos)  van mit mondanom… 

Sok „áldott” vezetőnk

gondoskodott róla,

hogy egyre „vastagabban” írjon

a kisember tolla.

Eladták a fejünk fölül

félig az Országunk… 

(Az sem biztos, hogy a Föld:

miénk, hol most állunk!) 

Hazánk helyett megkaptuk

~ a szólásszabadságot… 

(kit zavar az Odafent,

mit én itt lent pofázok!) 

S ha túl nagy lesz a hangzavar,

s túl zavaró az átok:

Nagyon príma füldugót

gyártanak Hazánkban…  

                 ~  a Japánok!

Szerettelek…  

     (- amíg voltál )
Nem félek már attól,

mit itt még kaphatok!

~ Sok fogam már úgy sincs,

mit az Élet meghagyott…  

S ha még azt is kiverik,

mert túl nagy a pofám;

Ők legalább ingyen teszik!

(Hálás lehet imám)

Vagy csöndben csak bezárnak,

s meg lesz kosztom, ruhám,

és kedves ápolónők

vigyáznak majd reám.

De addig ; még elmondom,

szívemből, Igazán 

~ hogy mennyire szerettelek 

(amíg voltál…)  ~ Hazám!

S hogy mennyire szeretném,

ha újra Magyar lennél,

s minket, Fiaidat:

Ismét szívedre ölelnél…  

Azt akarom… 

Azt akarom: ha meghalok,

- botom Nemzetemé legyen,

hisz az segít nékem is átlépnem

Utakon, Gondokon és Éveken… 

Mert akad, és reszket a balga láb,

s nem lép előre, ha nincs a bot,

s még azt sem mondhatom

            (épp úgy, mint Nemzetem!)

- hogy haladok, bárha botladozom… 

Hisz Nemzetem sem halad… 

  – Mindinkább egyhelyben áll.

Valami biztos vezérletre… 

Igaz, s hű támaszra vár… 

Nékem botom igaz, s hű támaszom… 

– Ha meghalok, hát Nemzetemnek hagyom:

Hátha Néki is segítne átlépni

ősöktől örökölt gondokon, s bajokon.

Mert Néki sem visz, csak vissza a lába, 

bár nem a néhai, dicső Hunniába,

csak a kóbor hontalanság porába,

hogy porba hullva vesszen el dicső glóriája… 

Így száll majd… 

Kétélű tőrként veri át

szívem egy felszálló Szó,

hogy úgy szálljon Isten elé

mi többé már nem hallható… 

Száz élű átkoktól vérzik

lelkem; e gyönge hajó… 

Úgy buktat mélységes vizeken,

mi föntről már nem látható.

Gyermekek könnye veri át

szívemnek makacs falát,

és szegények átka húzza

mélybe a lelkem csónakát'… 

~ Így száll majd, így úszik

ezeregy éjen, s napon át,

hogy Isten elé vigye végül

egy hullt Nemzet utolsó, 

           örök - nagy bánatát… 

A Pénzügyminiszter Úrnak 

    (Egy kicsiny gyermek üzenete… ) 

Üzenek Tenéked, 

jó Miniszter bácsi..

~ Azt mondom csöndesen: 

Elég lesz már! Ácsi!

Villany, és  gázszámla, 

               lakbér: Óriási!

Nem tudok Miattad

bölcsödébe járni… 

Hát még ha felnövök!

~  mi fog énrám várni?

Ha tanulni is akarok, 

– mit fogok kajálni? 

~ Apura, Anyura 

kiszabtál sok adót… 

- El kellett adniuk

tegnap a Liberót…  

S ha már a terheket 

nem lehet bírniuk 

— előbb - utóbb engem is 

el kell majd adniuk…  

Hátukra tetted 

e Nép - nyúzó csomagot… 

(de nem leszek hálátlan!

– egyszer; visszakapod!) 

E  hatalmas Rakáshoz 

szívből gratulálok, 

s mivel nincs Liberóm:

a Fejedre… 

                - hull az átok…  

Fogyózunk 

Tudjuk, hogy sírni 

csak a Gazdagnak szabad… 

(Mert ehhez néki 

még zsebkendője is akad ) 

A szegény meg rebegjen

hálát az Égre, 

ha összebírt kotorni

egy kis pénzt…  kenyérre… 

Nem baj, ha a szegény 

sosem vacsorázik!

Az sem baj, ha néhány 

bordája kilátszik!

Titkolja el inkább,

hogy nincsen mit ennie… 

(Mért kell a Gazdagnak 

folyton röhögnie?) 

Hazudja azt inkább, 

hogy (mert ad magára!) 

önként, és dalolva ment

  ( fogyókúrára… 

Egy „földön kívüli” szemével nézve

Úgy élek a Földön, 

mintegy „kívülálló” lélek,                              

kit felderítő útra                                                  

„ föntről” ideküldtek.                                        

Mindent kipróbálok, 

mindenbe belenézek, 

(sokszor fejbe csapnak, 

és mindenbe belelépek ) 

Mindent meglátok, 

és mindent megjegyzek,

(Sok időbe telik majd,

míg  „fönt” visszanevelnek!) 

S ha eljönnek értem, 

és végre haza visznek,

nevetnek majd e Bolygón, 

ha „agyamba” néznek!

Kerekült szemmel

röhögnek a Vének,

ha meglátják; itt lent:

Milyen lények élnek…  

Embernek: túl hülyék… 

Állatnak: Gyávák… 

~  S mindenhez folyton 

a majom - táncot járják!

Fölfújják magukat, 

mint holmi pávák,

(Olyanok  mint nálunk

a bábozódó lárvák!) 

 Önnön testük védik,

~ de egymás lelkét falják!

Nem különbek, mint holmi

dög - keselyű fajták… 

Saját létük fontos,

~ de mégis maguk irtják!

( Nem is maradnak fenn… 

- Fölösleges fajták. )  

Kipusztulnak utóbb,

és helyüket átadják… 

(lehet, tán még tovább élnek

a semmi kis poloskák… ) 

Az „Öreg” 





  





(Mottó:












Kinek az Istenek 





         



      
hivatalt adtak,


   


              



 
szívet - lelket bizony: 





              



 
nem igen osztottak )

Bársony széken ül az Öreg… 

Körötte a szolga - sereg:

Titkár, írnok, miféle!

Nincs is gondja semmire.

Elcsen ettől, elvesz attól,

(nem remeg a bűntudattól… )

Lassan dönt, és ritkán oszt.

(Csuda jó dolog a POSZT!)

És ha nagy kegyesen fogad, 

megtekinti minden fogad.

És ha több van, mint mi való;

Ki van vetve rá az ADÓ!

Nem nézi, hogy csontod zörög, 

(de ha fölébred rá; bepörög )

s ha éhedben az ágat töröd, 

„Jó étvágyat” - kíván, s röhög.

És ha halkan fölfordultál 

(valamelyik szemétdombnál)

utánad köp, ahogy dukál,

~ s csontod fölött tovább zabál… 

Tiéd a tandíj… 

      (mégis ŐK tanultak!)

Lehet; Ma még verseim 

nem Hozzátok szólnak.

~ De percig sem kétséges, 

mit is hoz a Holnap.

Ma: dolgozol, s még eszel… 

~ De Holnap: hová fekszel?

Ma kell hát szólni,

mert a Holnap…  - oly közel !

Hisz béred „alszik ”,

csak az ár oly éber, 

s holnap már kiszúrják 

a szemed – az éhbérrel.

Adót fizetsz…  Gázdíjat… 

Villanyszámlát…  Tandíjat… 

(Ebből látszik: Ők – tanultak:

~ a TE zsebedbe még nyúlhatnak ) 

S ha ma; még mélyebben nyúlnak,

TE: már holnap hiába kutatsz!

Nem akad más kezedbe, 

mint a bűzlő… 

       -  Bokros - csomag.

Írhattam volna mást is…  

~ Az is büdös…  (de ez se jázmin) 

És ABBA nyúlni – Szerencse.

~ én inkább AZT tenném zsebre…  

A „tiszta” Politikusok  

A Politikával – ma

csak is az „játsszon”,

ki nem retten meg 

~ a saját árnyékától.

Akinek gerince (ha van ) 

nem túl egyenes… 

Kinek jobboldal, - baloldal:

~ egyaránt semleges.

Akinek csak pici, 

pisze orra van,

és rövidlátó (nem látja, 

mi az orránál messzebb van…)

Ki egyaránt alkalmas 

kis, - és nagyállat - etető… 

~ Az legyen ma nálunk 

politikai vezető.

Mert akinek gerince van;

s az esetleg roppan,

fölébreszti Becsületét,

és a sárba huppan!

Hisz a háztető is csak

az alvajárónak biztos… 

~ Mért legyen hát minden „vezér”

szíve - lelke…  mocskos?

A „bölcs ” majmok  

„Ne láss; Ne hallj; Ne szólj…”

~ Mindezt három, „bölcs” majom mondja.

(Ők adnak ma – Nékünk tanácsot…  

~  Az evolúció fintora!)

„Ne láss; Ne hallj; Ne szólj…” 

 Ez ma a túlélés titka.

… de minek menjek ÉN a fára,

a majom mellé vissza?

ÉN: Látok  és Hallok  és ami nem tetszik, 

fennhangon bizony el is mondom!

(Legföljebb, ha „kapok”; jót röhöghet

a banánfaló, három „bölcs” rokon)

S én vállalok inkább mindent:

Nyomort; fagyot; és ütleget… 

~ De majomnak, a fára vissza:

egy ÚR kedvéért sem megyek!

Kaparj, kurta…  

„Kaparj, kurta  ~  néked is jut… ”

~ Így tartja a mondás!

~ Miniszter lesz, ha jól kapar

  …  akár melyik kondás!

Disznó farkát zsebre rakja,

s nem fog rajta rontás… 

(Látszik is az Országon,

hogy vezetője — kondás)

Vígan turkál lent a sárban

a Szent Állat (vagy hasonmás?)

Böffent elől, durrant hátul;

Véleménye sommás…  

Védett állat! Nem vágjuk le;

akár milyen sonkás… 

~ Vígan éli világát

(vérünkön!) ~ a kondás… 

S a Nép kinyalja… 

TI: Már megtömtétek zsebetek… 

~  De most már MI jövünk!

Mi megmaradt, a keveset; 

~ hagyjátok meg Nekünk… 

S ha már mi is jóllaktunk, 

szépen odébb megyünk, 

s míg sírva átkozódik a Nép, 

~ mi hangtalan nevetünk.

Megszerezzük, mi Nékünk jár:

A mindennapi kenyerünk, 

s nem kell hozzá „Miatyánk…”  

   ~ A balga Nép  

                  – kinyögi nekünk…

S ha visszakéri jussait,

Mi kifordítjuk zsebünk…

(A Svájci bankba nem nyúlhatnak:

~ Az (!) megmarad Nekünk! )

S ha tömve már a betétkönyv, 

Mi megpihenhetünk.

~ Miénk a Pénz! A Hatalom!

   s a Nép kinyalja…

          (– a tányért, amiből MI eszünk  ) 

H I É N Á K  

Ledöntötték  „Ivánék” erővel a Vadat,

S Ti egymást martátok a koncon, 

mi utánuk maradt… 

S míg volt mit róla lerágni 

(bárha egyetlen falat)

egymásnak adtátok a stafétát,

míg végül  semmi sem akadt…  

S most a csontot a Népnek lökitek,

mint morgó, korcs kutyának,

ki annak is örülhet, 

ha csupasz csontot rághat!

S ha egyszer is „belázad”,

és inatokba harap,

~ puskavégre kapjátok,

 mint a megveszett vadat… 

A  Szemét  

Bevezették a „szemétadót”… 

~ S vajon melyik adó: nem szemét?

S vajon mennyit fizetne a Nép,

mire elhordanák…  Minden szemetjét? 

Hisz szemét az is; ki kilopja

Honfitársa szemét… 

Ki fizethetetlenre drágítja

mindennapi kenyerét!

Így hát kenyerünk (ma már)

nem csak ehetetlen,

de a sok szemét miatt: 

…  lassan: megvehetetlen!

Bosszúját tölti sok szemét

a serdülő Gyermeken;

~ Zárva előtte  (mely felnyitná a szemét)

a Főiskola, s az Egyetem… 

S hogy ne kapjon vérszemet,

a sok „jó” munkahelyet

betöltik az erre járó, 

kóbor idegenek… 

S így a Magyar ifjú,

~ mivel mást nem tehet! ~ 

söpri, mit ŐK elszórnak;

a sok - sok szemetet… 

De jó lesz vigyázni!

~  Mert ezek a  „gyerekek” 

egy lapátra söpörnek:

egyszer – minden szemetet… 

Még ezer szerencse! 

Üdülni megyek, Cimborák,

 pár tiszta szóra vágyva.

~  Kipihenlek Titeket

 egy kies diliházba’…  

OTT: Tiszta még a Szív, s a Lélek,

és a szó: Őszinte!

Hadd maradjon kint sok bolond;

~ kinek esze van  – bejön ide.

ITT  nincs a szíven álca, 

s a nyelvről lehull a hízelgés máza… 

ITT  az Igaz Szót hallgatom,

s nem áll a kopó a sarkamon… 

S ITT  Végre nyugodtan alhatom.

~ Nem ül a Bokros az ágyamon,

mert még arra vetemedne,

hogy túlzó álmomra – az Adót kivesse!

   (De Ő kint maradt a „bölcsek” között…  

                      ~  Még ezer szerencse!) 

Jövőd képe  

Ledolgoztál negyven évet?

~ Hát húzz rá még egy párat!

(S vigyázz, nehogy beleroppanj,

mert felkopik az állad.)

Gyermeked sem nősülhet,

otthon marad Nálad .

Fizetnie kell a lakbért,

s terád jut az áram.

Lemondtál már arról,

hogy ringasd unokádat…

(Ábrándozol? – Indulj!

Az ingyen konyhán várnak…)

S ha eljő az ideje

a megváltó Halálnak,

s könnyebbséget akarsz

(már)  őszülő fiadnak;

ne várd meg, míg nyughelyet

a sírásók ásnak:

~  Ásd meg sírod, s feküdj bele… 

(majd befed az utca irgalmas, kósza szele…)

Mennyit ér?

A sarló, s a kalapács

a Címer közepén

békésen álldogált… 

- nem tudni; mire várt? 

Békésen álldogált,

hirdetve a Rendszert,

és munkát, s kenyeret adva,

mi illeté az EMBERT!

De sarlónk, s kalapácsunk

eltűnt a Rendszerrel… 

~ Ugyan ez megesett 

a munkával, s a kenyérrel ~

Sarkon áll ma Népünk,

kinyújtott tenyérrel,

alamizsnát várva, 

vagy beérve éhbérrel!

Sarlónk — a kalásszal,

Kalapácsunk — vassal,

Munkánk — két kezünkkel,

Kenyerünk — üres hassal… 

~ most Reátok gondolunk,

(s már beérnénk melasszal!)

s hullunk, mint a legyek,

mert Kormányunk egy nagy… 

                           (fal)

Mért akarnád…  

Tarolj le róla mindent, 

és csonkítsd meg kegyetlenül a Földet,

~ s ha van pofád, hát add át

Fiadnak mint   Szent Örökséget… 

- Hazudd, hogy  e  Földért

hullattad a véred!

~ De mit igazán tettél:

 annál Tőle se várj többet…  

Hisz génjeiben hordja

az Apai Örökséget… 

~ S mért akarnád azt,

hogy megtagadjon Téged?

Vissza az „Ős - állapothoz” 

Nem akarom „megreformálni” a Világot… 

(ahhoz én túlontúl maradi vagyok)

Sőt! - Ha rajtam múlna, inkább 

visszahoznám az „Ős - állapotot”,

mikor még EMBER volt az ember,

s az állat; megmaradt állatnak,

és vacka volt a vadnak,

és fészke a madárnak…  

Mára  a vacokban rég

az „Emberek” laknak,

kik úgy ölnek a koncon, 

~ akár a vadak!

És nem az állat szintje nőtt:

Az Emberé  csökkent… 

(s azé lesz a préda, 

ki nagyobbat „röffent” )

Visszasírjuk itt lenn 

a „fejlett Ős - világot”,

mikor még magának tépte 

mindenki a virágot… 

Mindenkire egyaránt

sütött még a Nap… 

(s most a Pénz tépi le az Állatról

      az EMBER - álarcokat)

Szent István ünnepén 

Nézz le most reánk,

Szent István király!

Bajban van az Ország 

mit Te hagytál reánk.

Szekerünk elakadt.

~ mély kátyúba ragadt… 

Ki a vészből kiragadja:

mára senki sem maradt!

Most a nehéz járom

a Nép nyakába szakadt,

s mi nyögve kell cipeljük

…a sok nehéz vasat!

Van számtalan „Vezetőnk”, 

de egynek nincs ott helye, 

ahová letette őt

az Idő vak szele!

Nyújtsd hát fölénk jobbod!

Te nyújts segédkezet

mert elsöpri az Élet

szegény Nemzetedet

Szent  István  üzenete  

   Azt akarom: 

Három napos GYÁSZ legyen

nevemnek „ünnepén”

Hisz rommá lett az Ország, 

~  mit Rátok hagytam én!

Mert rátok hagytam a csillogó bérceket… 

A dúsan termő Földet,

s míg a szem ellát; a virágzó réteket.

S most, ha  Innen lenézek Rátok, 

ebből már többé…  mit sem látok!

Csak pusztulás van Hazámban !  Átok !

Ínség, és  torz-lelkű,  aljas kufárok !

És látom; ŐK  megtöltik önnön zsebeik,

míg Népem, az árva  ~  már alig létezik… 

Nincsenek már igaz-szívű, ÉRTŐ  Vezéreik,

Csak kik ÁTKOT hoznak a Népre,

                  ~  s a  SEMMIBE  vezetik.

Három napos GYÁSZ virradjon hát rátok

kik eladtátok ékes, élő Hunniátok,

amint én is könnyezve tekintek addig rátok

míg nem látom hogy újra Élnek 

      a  Szívemből elvetett magok, 

                  s mind a nyílni - kész virágok… 

Ezerszáz éves vándorlásban

Letenném már ócska zsákom,

de már túlontúl lelkemre forrt,

és az Idő kóbor szele nem könnyít;

inkább szüntelen fújja rá a port … 

S így meggörnyedt háttal cipelem,

és arcom tükrözi mind a kort,

mi ezerszáz éves Nemzetemmel

a kínoknak útján összeforrt… 

Összeforrt, ráégett mélyen,

és lassan már nem látni rajta mosolyt,

és nem hiszik már el az ősök lelkei,

- hogy ez egykor Attila víg népe volt !

Lassan, s csak kínlódva ballagok,

és ballag vélem még ezer, s millió,

ki nem hiszi már, hogy kék az ég,

- s hogy Ez az a Hon - hol élni jó!

Mikor… ?

Mint tavaly; ez évben is

eljött az „Új Kenyér” ünnepe… 

– S mint tavaly; ez évben sem tudjuk:

           a régire…  – telik-e?!

Mi koppan az asztalon;

az ököl, vagy a kenyér?

Meg él - e, ki harcol, gürcöl?

Vagy csak ki harácsol, s henyél?!

Mit adunk majd elébe, 

gyermekünk, ha enni kér?

– Szép szó lesz csak, csitító?

— vagy kukából kivett kenyér?

Meddig terjedhet a nyomor?

Meddig koroghat a gyomor?

Az eljövő új kenyerek „ünnepe”

mikor válik harccá?

                    Mikor?!
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