

									   “Van, kinek a Szeretet rab-lánca kell

									               hogy Szabad lehessen…

									      Van, ki Szabad kell legyen ahhoz,

									               hogy Szeretni tudjon… ”  
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Valaki már…







Ha téli éjen tán reszketek

arról nem kandallóm tehet…

– Lelkem ezer ágán szikrázik

a nyáron ráfagyott rettenet.



Lelkem ágán izzik fel mind

a vakul reá szórt gyûlölet,

megfagyasztva múltat és jelent

s megölve holnapi fényeket.



Így ki szívem ajtaján zörget:

szívének nem lel csöppnyi

kín-olvasztó, éltetõ meleget:

jéggé válik maga is, mert



valaki már sugaras nyáron

orvul lelkembe lényegítette

a minden fényt megdermesztõ,

félelmetes lélek-halált osztó 



jég-szájjal csókoló	

	irgalmatlan telet…















Ne keress…







– Ne keress az elmúlásban

édes, nyár-éji fényeket:

kihûlt minden csillag fénye,

s keletrõl a Tél integet…



– Ne keress a rõt avarban

hangtalan suhanó lépteket:

csak a száraz ág szól jajdulva,

siratva az egykor-szép perceket



– Ne keress szívedben se

élni-kész, fakult emlékeket:

hidd el: jobb, ha a szív is,

mint a vénült Természet

	egy percen mindent

		némán mélyébe temet…



– S ne keress engem se:

sehol sem látsz, s nem hallod

felcsendülni fájó énekemet…

Én is, s a dal mint a tûnt fény



ha keresnél: már messze

	– nagyon messze leszek…











Fénybõl…







Fénybõl lettünk…

Fényben születtünk…

Fény vesz körül,

ha már majd halunk,

de sötétben lépjük meg

minden fakó léptünk

míg Fénytõl érve Fényig

vad utunkon ballagunk…

Sötétben lépünk egyedül

hittel mégis: a magasban,

az Ég peremén szállunk…



– Csak kóbor álmaink jelzik

olykor vakká lett agyunknak:

Fénytõl érve Fényig:

	 térdig csak sárban járunk…



























Afganisztán 2001.







Sötét szavakat írunk

a hófehér papírra…

Fekete betûkkel

lépünk a Holnapba

Ég-kék Igéket

festünk gyászra

rózsaszín álmokat

taszítunk sárba…



– Így írjuk rongy létünk

mély-sötét kötetét:

megvétózva percenként

az egyetlen Arannyal írott

Tiszta Szót:

		az Istenét…





























Csak akkor szórd…







Lehelj belém új Lelket…

Szülj meg magadnak újra…

Tisztíts meg vértõl és szennytõl

hogy ép legyek még, és tiszta…



Emelj fel, hogy megcsókolj

s hogy áldott csókod én is

önzetlen szívvel adhassam vissza

– aztán zárj Szíved ékes börtönébe:



ne engedj e mély-sötét közegbe

egy percre se többé vissza…



Akard, hogy az irgalmas feledés

emlék-kristályim át meg át mossa…

– Nem akarom hogy égõ könnyem

veszni maradjon csak utánam

e rideg, halni-kész Világban.



– Rejtsd el hát szóm, s könnyem is!



Takard el azok Tõled kapott aranyát,

s csak akkor szórd lágy permetként

vesztébe rohanó Földemre, ha már

a rajt’ élõ, Szellemmel bíró lények

a mélyén rejtezõ, óvó Szeretetet is

	szívvel a magukénak vallják…

 



Egy szóra várnak…







Két fura lény áll a sarkon:

két Ember-forma lény, kikre

nappal is lehull az alkony…



Emberek õk, kiknek szavuk,

merszük és hitük; de tán

már hulló árnyékuk sincsen…

Emberek, kik egy csöppnyi

Reményért zörgetnek ezer

és ezer, rég bezáródott szíven.



Emberek, kik Holnapot koldulnak:

Holnapot, hisz fájó jelen’ük rég 

millió izzó szilánkra robbant,

s múltjukból is csak a kín maradt

de már titkon csak az is, elrejtve 

a Lét mélyén, valahol egy sötét,

	halódó lélek-sarokban



Emberek, kik csak egy szóra várnak,

hogy hihessék: értük is kék az ég!

Emberek, kik elõl tán épp mi rejtjük

némaságunk alá naponta a Remény

Isten-csók-ízû, 

	morzsányi lélek-kenyerét…









Harmatos volt…







Harmatos volt akkor a rét:

milljom virág nyitotta rám

ragyogó arany-szín szemét,

s édes sugárral ébredt fel

a fölébem boruló ég…

– csak én nem láttam

percre sem az ifjú Nyár 

kéretlen elém tárt szívét.



Nem láttam: elfedte a múlt 

a Jelen s tán a Jövõ áldott,

és Áldást osztó Üzenetét,

elfedte, homályba lökte

Isten reám is árasztott óvó,

örök-mély Szeretetét



( Vagy csak magam léptem vakon

az újjászületett, nyári hajnalban?



	– Ki tudja: meglehet…



Én akkor nem láttam sem fényt,

sem ékes-lágy színeket, s azóta is

csak könny rezeg és fáradt sóhaj

minden percen Holnapba tekintõ

	fáradt öntudatomra…







Mûvész-sors







Valaki bûnömül rótta fel,

hogy “józanul is részeg” vagyok…

Ez így igaz: fölöttem régóta

más fénnyel ragyognak ékesen

Napok, Holdak, s mind a Csillagok.



Ábrándok harmat-vizét iszom:

ez tán, mi újra s újra megrészegít,

de csak így tudom feledni s viselni

fajom rémítõ, embertelen-vad tetteit



Vágy-álmok nektárjával oltom el

lelkem szûnni nem akaró szomját:

csak így lelhetem meg percenként

Istenünk élõ, gyöngy-tiszta Mosolyát.



Mûvész vagyok: részeg-józan lélek,

s tudom: így lesz ez, amíg csak élek,

mert kell, hogy legyen valaki e Földön

ki egy szebb, egy élhetõbb, egy igazabb 

Holnapot tud (tán balgán) álmodni

romlott korunk és romlott fajunk



holnap még megszülethetõ

		Tiszta Gyermekének…









Lehet-e…?







Nem voltam soha gazdag,

s üres zsebemben a szél

mint vásott kedvû kölyök:

füttyögve ma is ki - be jár…



Nem bánom mégse, mert

enyém a Föld legdrágább,

legékesebb kincse: a tiszta

Öntudat-adta Szabadság!



Az, melyet én is az Égbõl 

hoztam egykor magammal, 

épp, mint bárki más… 



Ám egy percre elvesztettem

balga fõvel sárba ejtettem

lelkem Atyánktól kapott

izzó méz-színû aranyát…



Most újra lelkembe zártam:

vezesse léptem e fura Világban…

– Kit érdekel hát, hogy zsebem

s erszényem üresnél üresebb?



Lehet-e vajon Dárius kincse

lelkem szabadságánál

	édesebb, s értékesebb…?





Ne lökd el…





Ha állni látszik az Idõ

vagy véled: néha kettõt is

vissza felé lép: Néked

tudnod kell elõre lépni

s hittel az Ég felé nézni:

bármilyen nehéz…

Léted fölött ott feszül

ma is ugyan az az Ég:

más lett mégis, mert

Utad tudottá lett Célja

a feléd (is) kinyújtott

		KÉZ

A KÉZ mely hív és vár,

s a SZÍV mi feléd tárva,

halk szót súg néked és érted

s mely ha kell, lenyúl utánad

lenyúl százszor és ezerszer

a rémítõ, - a mélységes 

az oldhat’lannak tûnõ

dermedt Lét- ingoványba

– Ha állni látod hát az Idõt,

ha úgy érzed: lelkeddel

kettõt is vissza felé lépett:

ne lökd el magadtól mégse’

a feléd és érted küldött Szót,

s ne lökd el az érted dobbanó

Õs-tiszta, Megváltó Szívet,

hogy végül szívedbe zárhasd

lényeged részévé formálhasd

az érted és néked is álmodott



	egy-igaz, Égi meséket…



Úton és Út végén







Vakon lépsz elõre

megállsz, tovább lépsz…

( Úgy érzed: eltévedtél

Pedig tegnap még

tudtad: mi a Cél



Vagy csak tudni vélted?

– nem biztos az se már,

bár halványan még

érzed: az Út végén

	Valaki vár…



– Vagy néked kell várnod

ott is Valakit? - Talán…

Nem tudod; csak lépsz,

lépsz vakon elõre

várva… ( vágyva:

szemed tán megnyílik,

ha már utolsót lépve

belépsz a Fény

	ragyogó kapuján…

















Valahol… Valamikor…







Valahol… Valamikor… Valamiért…

	– elindult útjára a Fény

Lágyan ívelve szállt, lebegett

Minden és Semmi kés-éles peremén



Fölötte a végtelen, sötét ûr lüktetett…

– alant már az Õ fényét taposták

a mélysötét sárba az emberek…



Fönt a Semmi lágy hangja hívta:

lent átokkal bombázták, kiket éltetett,

és bombákkal átkozták az élni-adott,

fény-árban fürdõ, lágy-ízû perceket



Fönt hideg volt, hol a Fény egykor Isten

irgalmas, szánó tenyerén megszületett: 

lent hideggé tettek, s halottá mindent

a fejlett-modern-õsködbe zuhant, 

	vakká lett emberek



Valahol… Valamikor… Valamiért…

	( elindult útjára bízón a Fény

Most zokogva ontja Fény-könnyeit ránk

lebegve reszketõn, nem-kérten, ellökötten



		Minden és Semmi 

				kés-penge peremén





Egy fagyos emlék…







Jégvirágot rajzol ablakomra

dermedt ujjaival az Õszi éj,

s az ezer apró tócsa jege int:

Készülj! Hó-szín szakállával

jégbõl font, rút ostorával

már közelít feléd is a Tél…



– Megborzongtam: szobám

melegében egy fagyos emlék:

száz és száz tél éjének követe

vadul borzongó lelkembe mart,

hogy ne tudjam feledni percre se

hulló hópelyhek hidegét, melyekkel

Isten egykor-volt Utamon szánón



	oly sokszor betakart…



























Klón-fiak…







Sejteket szült egykor az Óceán…

Sejteket, melyekkel most botoran

“Teremtõt” játszunk: maroknyi

felfuvalkodott, oktalan teremtmény



Teremtõt játszunk, nem nézve:

veszélyes játékunkban ki lesz…

- ki lehet a legnagyobb vesztes

ha uralma alá hajt mindent

az általunk balga mód “alkotott”



– lélek és Szellem nélküli LÉNY 



Ki lehet a legnagyobb vesztes

ha ez “emberi gépek” megalkotják

maguknak újra értõ vezérül azokat,

kiknek egy intésére egykor százával

és ezrével haltak apró gyermekek…?



Ki lesz a legnagyobb vesztes,

ki lehet, ha az Új-kori Holocaust

lázában fognak izzani már holnap

a ma kezeink által “megteremtett”



Istent és Embert nem tisztelõ

modern Tudomány-nemzette,

gépek “vas-szívében” fogant

	gép-emberek…?



Míg közénk nem lép…







Ezer szóban keressük

elillant, Égi igazságunk

Egymás mellett valljuk

– mégis egymás ellenében

Egy-igaz Mennyországunk

Keresztet vagy csillagot

rajzolunk áhítattal s balgán

“szent helyeink” ormára

s közben tán átkot szórunk

vad haraggal az “ál-istenek”

Holnap-keresõ nyájára

viselve magunk is átkot

s leplezetlen megvetést



míg közénk nem lép AZ

ki egy Holnap-fényû hajnalon

valóban megkezdte 

					a Magvetést…























Értetlenül állok







Csend árnya suhan át loppal

a parányi, emlékezés-illatú szobán

s csak Tûnt szavak fázós emléke

motoz félve tudatom zárt ablakán



De most nem a volt telek hidege,

mi  halkan újra s úja rámköszön:

“baráti” szók fedik be fáradt lelkem

mint ezernyi megérthetetlen vízözön



Egymás mellett állítják tagadásom

és tagadják állításaim igazát,

egymás ellenében is szólva, hogy 

ne rázhassam le lelkemrõl s agyamról



az értetlen kétkedés

		vad és vadító igáját…



Így aztán ha szívem s lelkem vágyón

a tûnt nap elillant szavaira figyel:

nem telhet meg mégsem, újra csak

az ezerkörmû vak kétség-szülte

		megfejthetetlen semmivel













Vergõdj, rab madár





Vergõdj, rab madár

kalitkádba zárva…

Szabad Holnapod

rút érdekek alá feszül,

s bár sikoltasz Égre;

szárny-tollad levágva

az önzés s a kényelem

mocskos hullámaiba merül



Vergõdj, rab madár…

Zokogj, meggyalázott elme!

Sírd el jogos panaszod

s szavad szálljon fel,

fel a fénylõ Egekbe…

Ki segíthetne rabláncod

s igád hámjait levetni:

e Föld színén már egy nincs

	ki érted szót emelne



Vergõdj hát, te árva:

mi meghalljuk még

s szívünkbe zárjuk

Tiszta Értelmed-szülte

panaszos szavad:

Mit ér az élet, ó nagy Isten,

ha az Elme s a szellem

mit Kezedbõl vettünk:

egy percen már nem lesz

	mert nem lehet Szabad…?



Ilyen ott lenn…





Lépjük eltorzult, fakó útjaink

s cipõnk mocskos talpáról,

Ember-társaink könnye s vére

mint por: úgy pereg, de csak

lépjük közömbös lépteink:



Isten markából kihullott

elembertelenedett sereg…



Fegyverek s érdekek szavát fújjuk

mint vad, lelkeket ölõ imát,

eltaszítva mindent mi szent,

s megtagadva naponta százszor

	az Isten Fiát…



Sárból és vízbõl tákolunk magunknak

lélek-nélküli “jászlat” és “golgotát”

“Úrrá” nemesítve magunknak mindent

mi híven zengi nagyságunk fals himnuszát



Új “értékeket” foganunk s szülünk naponta

mik tiarát varázsolnak nékünk, s glóriát,

eltaposva durván a Szabadság élni-vágyó

percenként felröppenõ Lélek-madarát



S ha Isten egy percen számon kéri

minden érzésünk, szavunk és tettünk

gúnnyal vágjuk Tiszta Arcába: 

– Nem mi vagyunk oka: ilyen ott lenn

az Irgalmad-formálta, egykor tán szép;

	élõ, élhetõ 

			és éltetõ Világ …



Hogy igazán értsd







Mélységben kell lépj

hogy a Magasságot lásd

Sötétben kell élj, hogy érezd:

mily fényes is a Napsugár

Könnyel kell edd kenyered

hogy érezd a Mosoly ízét

Szó-bombáktól kell reszkess

hogy süketté válva végül 

valóban megérthesd

		az Isteni Szeretet



Halhatatlan és hallhatatlan

	éltetõ Igéjét

































Ûzött szívek altatója





Szavak csendülnek az éjben…

Mintha a csillagok szólnának 

halk ragyogással, ékes-szelíden,

s imájuk közé rejtve Õsi Szavát

maga az ÚR szólana hozzám

hogy fáradt lelkemre Reményt

és Élõ Hitet hintsen:

Ne félj, balga gyermek: ne félj!

Tudott, és ismert Elõttem minden 

végtelen magányban rádtaláló Éj…

Hát utadra Irgalmam porát hintem,

s Szeretetem ad szívednek szállást

ha úgy érzed: hiába kopogtatsz

ezernyi fásult, rég bezárult szíven

Fejed alá  párnát Föld-anyád ád

testébõl emelve néked csöpp halmot

s angyalok szárnya takar be óvón,

hogy õrizzék semmi kis léted s álmod

Altató dalt lelkembõl dúdol néked

a lágy, esteli szellõ, s hogy Otthonod:

e tested ringató Föld fedetlen ne legyen:

álmaid fölé lebben ezer irgalmas felhõ.

Így óvom lényed, léted és tiszta álmodat

hogy ha Elém hoz egy percen a végsõ,

a megfoghatatlan és megállíthatatlan Pillanat:

mosolyod is megtaláljam, ne csak hulló könnyeid



a védelmedül reád terített

	megkopott lélek-köpönyeg alatt…



Az Új Kor “himnusza”





Haladjunk merészen a Korral



– Ne törõdjünk a Szívvel: e

szemétre sem jó, ócska lommal!

Dobjuk el mind a hûlt érzelmeket

Kacagjunk tétova, múltba vivõ lépteket

rajzoljunk magunknak új és új képeket

és teremtsünk új, céltudatos géneket

nem keresve bennük a Lényeget:



az Isten-alkotta, igaz Szellemet…



S ha már az Öntudat mindent feledett:

Atyát és Fiút, s Éltetõ, Tiszta Fényeket…

Ha már feledtünk álmot és érzést, õszinte

Holnap-szülõ, Igaz Szeretetet: állítsuk meg 

a vétkeink elseprõ Irgalom-szeleket, 

s viseljük el, ha mindent, mi egykor szép volt, 



a holttá égett Álmok fekete korma

	( mint holtat a szemfedõ (

			lassanként betemet

	















Egyre csak tovább…





Nem vagyok jó bohóc:

feledem olykor a lelkemre rótt

mókás-vigyorgó szerepet

Arcomon könny pereg,

s megreped a maszk fájó,

fáradtan reszketõ lelkem felett

Feledem a nékem írt szót

s akkor jajok s tán átkok szállnak

a porlepte porond felett, majd

új maszkot öltök, arcomra új,

rádermedt mosolyt festek:

ne lássák hogy fakó maszkommal

már szívem százszor is megrepedt

Ön-húsom marcangolva így játszom,

játszom egyre csak tovább és tovább

az egyetlen nékem írott

	gyûlöletessé lett szerepet



























Tört-szárnyú Angyal





Már léptem rég csak

egy tört-szárnyú Angyal 

kíséri, s feje fölött

gyászból és kínokból szõtt

fekete glória lebeg…



Imája értem sötéten száll

( ha száll még, de szavára

csak vér-szín hólepellel

felel a közömbössé lett,

unottan figyelõ mennyei sereg…



Lelkem fakó szavát sem hallják

kikhez imám tán még fájón

a dermedt szél hátán fellebeg…

– Így vonszolom tovább nyomorult 

testem, lelkem, keserves perceim

várva: a fáradt-arcú Vég tán végre

lenyúl értem szánón egy hazug

fénnyel érkezõ, sosem-kért reggelen…



Lenyúl, hogy magához emeljen, s én

meghasadt lélekkel figyelem:

tört-szárnyú angyalom mint száll, 

mint menekül mellõlem, hogy végre

egy vihar-felleg hátán, villámok közt

	sóhajtva megpihenjen…







Fekete utakon





Valahol átokká lett

egy könnycsepp…

Valahol sikollyá vált

egy néma fohász…

Valahol eldobta ég-kék

leplét egy lélek:

( úgy hullt a porba

mint bohóc arcáról

egy fals elõadás végén

a fölöslegessé lett máz…



Valahol elpattant egy

arany-szín buborék

s vér cseppent belõle

a hiába járt útra…



Vércsepp, mit már az

Isten sem lát…



( Valahol egy fáradt,

fölöslegessé lett árny

már lélek nélkül…

	áldás nélkül…

		színek nélkül…



csak a holttá lett szívek 

fagyos fekete útján jár…







Lélek-pusztulás





Világok omlanak össze…

Galaxisok robbannak fel…

Tejutak sikoltása száll

az Ûr végtelen hómezõin:

s e sikolyokra senki sem felel…

– Izzó meteoritok vajúdnak

böfögve vad, gyilkos gázokat

és porfelhõn lovagolnak be új

és mégújabb metagalaxisokat

átokként szállva, mérgezve és ölve

mi azt hitte magáról: õt Isten alkotta

hogy Léte legyen

		már örökkön-örökre



– Így szállnak gyilkosként: orvul s vadul

Létünk s lényegünk ellen mérget okádva

pörögve - forogva, agyunk zugaiba 

naponta százszor és ezerszer találva

mind az alattomos történés-meteoritok:

nem nézve, s nem bánva; mi bennünk

Isten-alkotta, Örök Holnapot várna

mint zuhan érintésük nyomán

a megváltoztathatatlan halálba…

Nem nézve s nem hallva: sikolyunk

mint száll, csak száll egyre a magasba…



– S Isten: Ki létünk egy percen mosoly'gva

szivárvány-színben nékünk megálmodta:

könnyezve tekint le a lelkünk helyén maradt 

	már tetemnek sem nevezhetõ mocsokra

Arányon s mértéken fölül…







Agyamban zúgnak, zsongnak a szavak:

de leírni nincs mersz, s tán nincs akarat…

Fölébem tornyosulnak ellenem emelt falak

miket nem mos el könny, s nem hord el

utamból többé a fáradt, fél-halott Öntudat…



Valahol mélyen megszületett ellenem

a Semmi peremére számûzõ határozat,

kitépve belõlem erõt és merész álmokat,

meghamisítva mind az ismert arányokat:

hogy bizonytalan Holnapomban

		ne higgyem többé



csak az utam során már részemmé lett,

mert arányon s mértéken fölül kapott

s most kaján gúnnyal újra rámvigyorgó

			 fakó átkokat…

























Mi volt hát…?







S most új-halott színek hullanak

sárba-veszõ, fekete utamra:

létem s lényegem halott szirmai

fekszenek fakult öntudatomra.



Álmom, mi alig élt; elszáll, mint

hajnali köd… Vagy tán sosem volt?

– Mi volt hát akkor az a lágy érintés

mi egy percig meggyötört,

reszketõ szívemre s elmémre

oly kedves-lágyan ráhajolt?



Mert itt volt: hallottam halk dalát

s éreztem édes, mámorító illatát…

Vagy csak az Elmúlás hazudta elém

a más útjának el nem érhetõ

	mert nem nékem rendelt

			ékes szivárvány-hídját?























Mozdulatlan maradt…

( Áginak baráti, intõ szándékkal…)



Körötted zúg… robajlik az Élet

de benned mozdulatlan maradt

	a folyton haladó Idõ

Tudatod mélyén új mese éled

s e fals mesén siklik el ismét

	a Reád is váró Jövõ



Vad álmokat, hiú ábrándokat

benned ma újra a tegnapok

	 vak pókja szõ

látszat-léptekre sarkall csak

s ajkadra hamis szót fest

a restség sarába ragadt

	Emberi Erõ



Az Erõ, mi egy percre tán

melléd állt, s Isten-képpel

tündökölt fakó elméden…

– de tovább léptél mellõle

hitetlen, s unott arccal,

nem jártatva elméd, csak

a holnap újra feltálalható

de már százszor hazuggá lett

semmibe mutató meséken…



Meséken, melyeket egy percen

hiába próbálsz valósnak láttatni:

– Te magad leszel az Út végén

ki e fals meséket (mint értéktelen port)

a szelek szemébe fogod hinteni



Te leszel az… és zsákod, melyet 

a Tudás morzsáival kellett volna

percrõl lépve percre megtölteni;

csak üresen, s bemocskolódva  

hever melletted, hogy azon az

elsõ percen kapott neved ne tudd,

csak szégyennel, s lehajtott fejjel



az Isten Ég-tiszta

	 színe elõtt kimondani…

















































Tiéd az Út…





Tiéd az Út és minden kérdés

Tiéd a távozás, s a visszatérés

Tiéd az álom, s az Ébredés

Tiéd a bûn, a mást-keresés

Tiéd az igaznak hitt tévedés

Tiéd a mélység, az eltévedés



– Tiéd a szüntelen menekülés…



De Tiéd mind a Fénybõl hulló,

lelkednek vad mélyéig hatoló,

egyetlen csepp könnyet váró

sóhajra Áldással válaszoló

lelkednek Szívében szállást adó

vak szellemed lágyan átkaroló



Egy-igaz Isten

	Ki valóban tiéd

ha megszületik Érte

	benned a SZÓ…





















Ha az Út véget ér…

(Áginak — és sokaknak)





Ezer “okod” van, hogy ellökd

	az Igaz Emberséget…

– De nincs szikrányi jogod

hogy konokul megtagadd 

	Isten-gyermekséged!



Ezer és ezer, rút utat tár eléd az Élet…

“Okod” van, hogy harcolj ellene

hogy lázadj, hogy semmit sem téve

	megéld gyengeséged…



De ezer és ezer hû Kegyelmet ád

	létedre Istened…

– E kegyelemért kell félre tedd

dacos, lázadó, mit sem akaró

	rest, emberi éned,



hogy majd ha az Út véget ér:

az Úr ég-tiszta mosollyal adhassa

	kezedbe Égi Örökséged…





















Rögös utakon járunk…





Hosszú, rögös utakon járunk…



Könnyek és jajok és vétkek

terhelik egykor hab-könnyû,

tiszta lélek-ruhánk…

Elõször tán még könnyen, 

szellõként; szabadon szállunk,

majd sár-lepte lelkünk súlyától 

görnyedve végül megállunk

 vélve: tán a Sors mutatta

	vak mélység a Hazánk…



Arcunk már nem fordul Ég felé,

s fohász helyett is csak panaszt,

s rút átkokat súg a szánk…



	– s akkor lenyúl egy irgalmas,

örökkön Áldott, tiszta Fénysugár,

s lassan dermedõ szívünkre

egy lágy hang, mint Égi lepel ráterül:



  – Lépj Felém gyermek, ha 

száz-annyi is a súly mi újra és újra

az irdatlan mélységbe húz…

   – Lépj, mert Egy-igaz Hazád

csak Szívem rejtekén vár

örök-megváltoztathatatlanul…



(Vedd észre hát, ha utol ér, 

	s átkarol a halk Elhívás…(

Halld meg, hisz néked tudnod kell

könnyes szemmel is az Ég felé nézni !

Tudnod kell lerázni az Út fölös’ porát,

s hagynod kell: az Égi Fény segítsen

Örökkön fel… fel, érted is dobbanó

	Szent Szívem felé lépni…



– Ne lökd el magadtól oktalan-balgán

az érted és néked adott Boldogság Jogát



















































Az Út végén…







Pillánk még utószor rebben…

Tudatunk a Felismerések

izzó tengerébe merül…

– de már nincs szavunk

elmondani, amit látunk:

a Szó is dermedten figyel

cserepes ajkunkon

	ellökötten

		árván és egyedül…



Aztán kinyílik egy Égi Ajtó,

s mi elhagyjuk testünk

	sötét rút börtönét,

hogy már õszintén valljuk meg

elsõ Valós Szavunkkal

minden léptünk

	s minden tettünk

melyekkel az emberek

fakó szavát követtük

s azt a parányi lépést is

mellyel az Egy-Igaz SZÓT

néha tán követtük:

		Az Istenét… 













Mindig csak fel… 





Vihar-fellegek szállnak fölénk

orvul takarva Holdat, Csillagot

Hajunk vad szél cibálja konokul:

s mi mégis a Fényben haladunk…



Testünk zápor veri konokul

villámok fénye agyunkba vág

Forr, dühöng köröttünk az egész

féke-vesztett, átok-terhes Világ



Szavaink égzengésbe halnak

földre hull csókunk, mosolyunk

esõ cseppje veri áldó szavaink…

mi mégis folytatjuk utunk



fel… fel az Ég szent,

	tiszta színe elé

lépve mindig csak a Fényben

	hittel, megállíthatatlanul…























Lesz-e még merszünk…





Ha már nem dúl köröttünk a vihar …

Ha elpilled a vad vér ereinkben…

Ha meglátjuk valós Én-eink árnyát

szívekben; szemekben; lelkekben…



Ha már új szivárványt szül a Nap

mi fölénk feszül tündöklõ színekben…

Ha már új ösvényre lelünk a kopott,

rettegve figyelt Ember-rengetegben…



Ha már Isten tiszta arcát látjuk

könnyû, nyár-éji fellegekben…

Ha már az Égi Áldás száll felénk

virág-illatú, újszülött szelekben…



Ha már fáradt lesz a mélység

álnok szavát szavunkba szõni:

Ha már nem jajjal és könnyel kell

sáros Holnapok perceit tervezni…



… vajon lesz-e még hitünk és erõnk

az Égi Dalt szíveinkbõl zengni?

Lesz e még merszünk fakó ajkainkkal

az Elsõ Percen lelkünk mélyére írott



	Ég-tiszta szókat az Érkezõ 

			áldott lábai elé szórni… ?







Ha karod helyett…





Új Álmot rejtek Álmaidba

új vér-áramot öntök ereidbe

új szavakat szövök mondatodba

új ütemet oltok szíved ritmusába

új irányt mutatok a Holnapba

új Csillagot rajzolok homlokodra

új Kincset fektetek majd karodra



ha nem zárod el elõle Álmodat

ha nem tagadod meg tõle véredet

ha szavadba fogadod az új szavakat

ha megõrzöd az ifjú szívdobbanásokat

ha felvállalod az új könnyeket, mosolyokat

ha kiérdemled sugárzó Lélek-csillagomat

ha kincsnek érzed karodon Kincsemet

ha fogadod szíveddel - lelkeddel

	a hozzád érkezõ

			Új ( örök Életet



De rémálommá teszed minden álmod

és gyalázatossá minden csepp véred

fakó, s hamis lesz a legszebb szavad

s szíved percenként százszor megszakad

ha megtagadod az újszülött Harcokat

ha sárba lököd ragyogó Lélek-csillagomat

ha karod helyett – halállal ringattatod el

kit Örök – mély Irgalmam egy percen

	gondosan szíved alá rejtve

		szíved  sugarára bízva

			az utadra terel…

Ha maradt még…





… S akkor majd leveted újra

rút ( sötét, borongós lélek-köntösöd

s megleled az újszülött Mosolyokat

Új-Tavasz ízû harmat-cseppek között



megleled szikrázó ezüst-csillogásban

megleled kispatak dal-csobbanásában

megleled a fûszál élet-sarjadásában

fészkek épülésében, hangyák szorgalmában

megleled tegnapban, és megleled a mában

megleled csókunkban, szívünk ritmusában

megleled bennem és megleled magadban



de csak ha maradt még

	szikrányi bizalmad

		az erdõkben születõ

             Új-Tavasz-ízû

                szerelmi Dalban…

























Lábam nyomán…

(Új-tavaszi dal)





Halódik a Tél: hószín

köpenye megroskad,

megfakul, sárrá lesz…

Néhol félve már halk,

fázós madárdal szól…

Könnyeket sír a vén eresz

( pedig az sem bánja már,

még csak nem is kérdi:

hová lesz a kövérre hízott

szikrázó jégcsap-gyerek…

Fészket rejtene már óvón;

könnye csak megszokásból,

s nem bánatában pereg…

Nyújtózik a bokrok ága

s a fákon milljom rügyecske

félénk-kíváncsin épp ébredez',

csak egy cinke zajong búsan:

“Kicsit ér… Kicsit ér…”

ám a tavaszi szél dorgálja:

( Szamár: ez kincset ér, hisz

lábam nyomán ezer és ezer

	új Holnap ébredez…

















Magam kell õrizzem…









Szabad vagyok, s nem köthet meg

sem erõvel, sem szóval, sem szívvel

csak AZ, Kitõl e Szabadságot kaptam…

Kívüle testem, - lelkem, - szellemem

fölött úr lenni: csak nékem van

	jogom és hatalmam…



Éljek, mint Krõzus: járva térdig

ezüstben, aranyban. Vagy éljek

nyomorú koldusként könnyben

kínban, szennyben és jajban;

magam kell járjam Utam, és

magam kell õrizzem szavam,



hogy ne undorral vegye azt kézbe

azon az utolsó napon, Kinél

minden szavam

	örök-tiszta gyökere van…





















Ébredés…







Két szemedben még

a Reménység villan

Érezni véled, mi

az érzékelésen túl van

Hiszel a Mában, Holnapban

Hiszel a Föld felé futó

új-tavaszi sugarakban



De mind ez csak egy pillanat



– aztán a szédült Valóság 

rémítõ, vad döreje robban

s újra ott látod állni magad 

a szelek-cibálta porban

Szemed könny borítja, 

átok száll hangodban

feszülten tartod a semmit:

a holt álmokat markodban

Alig-élt reményed lehulló,

megfakult árnya lobban

Elillan mellõled némán

s te ott állsz egymagad



az Ébredés-szülte

	megfeketedett,

értelmét vesztett 

			Titokban…





Magadból, s csak magadnak…







Hallgatom hangod. Érteni próbálom

s megfogni, egy percre tán kezemben

– szívemben tartani a lobogó Lángot

mi szavadban Életet ígér, s lelkemre

fényeket hint, s üde Holnap-virágot…



– Aztán megrázom magam mégis,

s már csalódott-dermedten állok:

mire a Valóságba érnek; szemem elõtt

hullnak semmibe, s halnak el sorra

a vágyak ágyán élni kényszerített

– de csak vergõdni, s halni képes

magad-köré 

	magadnak

		s csak magadból szõtt

csillogónak láttatott

		fakó gondolat-virágok

























S te azt mondod…







Lenn állunk a porban

Szívünk és lelkünk és

csont-sovány szellemünk

még elmerülve vergõdik

a látszat-lét viharában…

Köröttünk tombol a szél,

fölénk fekete felleg száll



s te azt mondod balgán:

	benned s körötted nyár van…



Csillagot akarsz látni

minden rémítõ villámban

és lágy dalt akarsz hallani

a szél gyilkos sikolyában

Nektárt akarsz látni, édeset

a Sors méregpoharában…

– csak ne kelljen a valóságot

mint harcra hívó, lelket edzõ

szellemet csiszoló tényt

elfogadnod s kiemelned

Utad magad-készítette 

		sáros batyujából













Itt és Most…







Nem kell a harc, hisz miénk

már itt is minden Fény…!

– mondod, s tán valóban

nem veszed észre: ott állsz

te is, (mint bárki más) 

e tisztátalan közeg mélyén



Arcod néked is az a sár lepi

s hajad ugyanaz a szél fújja:

mégis hiszed, s hirdeted: te vagy

kit egy percen majd megérint

az  Isten mindent feloldó ujja…



Hiszed tán, s véled: e hit jegyében

ment' vagy a Föld minden kínjától,

harcától, rút, ragacsos sarától…



De tán csak abban bízol: e hit

nevében s értelmében nem kell

hogy ki vedd a részed magad is

az Itt és Most törvénye-adta

	ezer és ezer

		keserû csatából… (?) 













Hamis az Ígéret







Lustán, ásítva hull le az alkonyat

Szürkévé érlel házat, utcát, arcokat

elcsitít zok-szót, átkot, harcokat

elfed könnyet, mosolyt s a ráncokat



– Útjára indul lassan az Éj:

tétován lép még, mint ki fél,

de nyomodban jár, lassan utol ér,

arcod simítja, majd szívedre ég.



Szívedre ég, mint szikrázó jég:

izzónak érzed mély hidegét,

hamisnak hallod halk Üzenetét:

Szeress; én jövök el a lelkedért…



S te hamisnak hallod, hisz ni':

körötted él, és éltet a Fény…!

A megfáradt vándor új életre kél…

Fürgébben lép, tán dúdol is…!



s te hamis fények alatt nem érzed:

mily hamis az ígéret



	de tán még a dal maga is…











Megszülettünk…







Megszülettünk a Szeretet

Végtelen Tengerében

Megvillant semmi kis lényünk

Atyánk tündöklõ szemében…

NEVET adott nékünk

a Névtelenségben

Lelket sugárzott belénk, s

ÉLETET az élettelenségben

Álmokat álmodott értünk

az éjtelen, Örök Fényben

Szavakat csobbantott nékünk

néma CSEND-ek vizében

Megfogalmazta Helyünk

a Mindenség közepében

biztos Pontot építve fel

rezgések Õs-örök örvényében



Megjelölte Õsi Számaink

a múlhat'lan számok végtelenjében

( hogy egy perctelen Percen

ha véget érnek útjaink

az EGY mögé állva újra 

Fényt és Színt és Nevet és Számot

s Tartalmat kapjanak az EGY nélkül

értéktelen semmivé lett

				csöppnyi Én-eink…







Tiszta Szóval…







Fényt vajúdik sercegve

az álmatag gyertyaláng…

Hunyorgó csillag felel néki,

mely benéz szobám ablakán



Távolságról mesél néki

és Múlttá lett Jelenrõl

Szavak izzó tengerérõl,

mi lángként hullámzik elõ

lelkem háborgó mélyérõl.



Könnyet csillant néki,

mit szívem magába zárt,

hogy elfedje óvón a Világ elõl

a százszor túlcsordult pohár't…



Hogy titkolja… rejtse:

ne érhessen hozzá senki



( csak Kinek Hatalma lesz

s Igaz Ereje egy percen

a pohárba csordult könnyek

valós okát és kínját is meglelni

s egyetlen Értõ Szóval lelkem

minden zok-szavát csitítni



s lelkemre szórt, Tiszta Szóval

	egyszer felülírni…



Fohász





Lobbantsd lángra 

a Csöppnyi Szikrát

hogy égjen bennem

mindig a Tûz…

Ûzd messze a

sötétséget, mely

Tõled messze visz…

Égjen a Láng, mi

látnom adja

Örök, Élõ Szereteted…

Égesse lelkembe örökre

pillantásod, s Szent Neved…

Égesse ki, mi vad még

hogy lényem Lényege

fényes legyen, s tiszta

mint parányi tükör, mely

áldott, Szent Szíved

tiszta Sugarát tükrözi

újra és újra vissza…























Már tudom…





Néha megbomlik az összhang:

a disszonáns akkord sikolya

halott múltamból utánam lohol

matatva Jelen s Jövõ útszéli kövén

dermesztõ gúnnyal elébem omol'…

– de már tovább lépek mellette:

nem vág (bár fáj a tegnapi seb)

s nem húz vissza fekete szava…

Már tudom: merre kell lépnem, ha 

az Úton el akarok érni valaha 



		Valahova…





































Hátha…







Már látni vélem az Égi Fényt…

Már mint ha kezemben tartanám…



( És mégsem tehetem meg

hogy szavaim csak a meglátott

tiszta Holnapokról szóljanak,

mert nincs erõm nem érezni ha

az árvák könnyei újra és újra

ezer izzó cseppel a lelkemre hullnak…



Szólnom kell mind e kínról, jajról

mik már az Atya trónusáig szállnak…

( hátha ébredni tudnának szavamra

azok közömbös lelkei is kikre 

az élhetõ Holnapok jegyében 



egy egész halódó 

	Nemzetet bíztak…























Idõtlen Létben







Vékony szálon függ a Holnap:

a Mával támasztom alá,

lábam a Tegnapon pihen

s pillantásom beszáll

az Örökkévalóság tárt,

Gyöngy-tiszta ablakán 



Fejem fölött éj borong

homlokomra csillag ragyog

tündöklõ, mennyei koronát

Így várom a Hajnal követét:

az éj Holnap-hírû Angyalát



Két szememben Nap, s Hold lángol

hajam szellõ, és ajkam halkan súgja

csermelyek csobbanó dallamát …

Létem biztosnak tudom

	Holnap

		Ma

		  és Tegnap



mert Isten tenyerén szikrázik 

mind egy Tisztán égõ s élõ



	Örök Jelenen át…









Unt szeretõk







Megvalósult Álmaink

kormos küszöbén ülünk

a vágyakozás elhamvadt

fakult perceit siratva

unttá-lett csókjaink 

szennyesét a megszokás 

koszlott ködével takarva



Csak testeink, mik tán még

fázós perceken vad-mohón

s vakul egymásba riadnak

( de könnyel telt lelkeink 

igazán már csak egy apró 

kortynyi Magányt, s egy

falásnyi Szabadságot akarnak…





























Nem tépi szét…







Még néhány kurta perc

és véget ér az éj:

a téli Nap gúnnyal

szikrázik fel Keleten

Fénye álnokul melegrõl

s Új Tavaszról regél;

de csókja mélyén nem él

csak a Semmibe dermedt Tél…



Kezed mozdul felém

s lelked riadtan rebben:

Álmaid keresed bennem

s önmagad is tán e hazug

izzón fájó 

	jég-rengetegben…



És én is mozdulok feléd

lépve érted, s magamért e

hamis csillogású, megfeketedett

képzelt fényû közegben

hogy hitem árasszam Rád:

Élõ Jövõnkbe vetett Hitem,

még bízva: a jég-ízû ragyogás

nem tépi szét szíveink Álmát

hogy aztán magunk álljunk



e vad fénnyel szikrázó

		hajnali döbbenetben



Szelek szemébe szórja…







Égi dallam száll szívem felé

gyöngy-tiszta, lágy dallam

Mária ringatja Gyermekét,

dúdolva Néki halkan



Rengeti karján csöpp testét

s orcáját simítja óvón…

( lelkem e képen túl száll:

karján már Földemet látom



Már mint ha annak dúdolna

csitító-halk, édes dallamot…

De hiába: Földem, az árva

percenként így is felzokog…



Földem, e megsebzett árva,

évezredek-gyötörte Áldozat

tán nem is hallja az Égi Dalt:

s nem hisz már tiszta Álmokat



És nem hiszi már, hogy a Holnap

megszüli a nemes és tiszta célokat

hisz Korunk és fajunk (úgy mint rég):

halott-vak szívvel fegyverek után matat



miközben szelek szemébe szórja

   a lelke hamisságán nevelt

         holtan született szó-virágokat



Lelkemre égnek…





Elhibázott szavak hulláma

zúg, csapkod köröttem…

Szavak, miket egykor tán

vad véremmel örököltem



Szavak, miket az út szélén

szedtem fel: halódó virágok,

melyekbe zárva nem élnek

csak rideggé fakult Világok.



Szavak: némelyik mint tõr;

gyilkos éllel tör tudatomra…

Szavak, melyekkel más álmait

tán én öltem, s ölöm halomra…



Szavak: életük nincs, nem volt

s az Idõ távolában nem is lehet;

melyek úgy feszülnek mégis fáradt

elmém s szívem köré mint poros



vándor-út fölött sötétlõ, 

	végsõ lélek-halált-hozó

			villám-szülõ fellegek…



Szavak, melyeket megtagadnék már,

de többé nem lehet: lelkemre égnek

szégyenemmé lesznek, hogy nyomomban

jelként égjenek akkor is, ha egy percen

	megfáradt lelkemmel

		már nem leszek köztetek…



Mint hûl ki…







Gyenge vagyok… fáradt

lelkem s szellemem kínja

mind rongy testemre kiül…



Láz égeti testem, csakhogy 

még egy percig titkolni tudjam:

elmém és szívem tán ezer éve már

hogy megdermedt mélyen, legbelül…



Hajam izzadt homlokomra tapad

vérem vad láva-folyóként nyargal

izzó-vörösen, egyre sebesebben:

ne lássa, ki láz-égõ arcom lesi



mint hûl ki minden szó

	minden álom

		minden igaz érték



egykor Minden után vágyó

de csak vak semmibe-hulló,

semmilyenné váló, 

	halott ûrt találó

	

	fakó életemben…











Mára már …







Tegnap még konokul izzó daccal

s emelt fõvel kergettem Valamit…

– Mára tagadom: a kezemben tartottam

valahol… valaha… valamit…



Tegnap még némán kértem, s esdve

mit eltitkolt elõlem, s megtagadott tõlem

minden nyár-éji, lágy holdfényes este …

– Mára csak üres tegnapon matat kezem



semmit sem kérve, 

		semmit sem keresve



Tegnap még azt hittem balgán: egy érzõ

s már mindent értõ Szív lelkem után nyúl

hogy éltesse, s tán az Egekig felemelje…

– Mára már azt is áldásnak érzem

	ha élni hagyják szegényt

		a semmi mély sarába esve… 





















Sárrá-lett utamon lépve







Szavak szállnak az Éteren át…

Szavak… Fényük fakón s holtan

a vad és vak semmibe hullott…



Szavak, melyeknek színe és tartalma

csak úgy pergett le utam szélére

mint ócska kabátról a gombok…



Szavak, miket lelkeknek nyújtottam

s melyek vissza tértek halkan, titokban

hogy megbújjanak agyamban egy rejtett



homályossá fakult, 

		élettelen sarokban



Szavak: holttá-lett álmok Igéi

és megölt, eltiport Állítmányai

Szavak, melyek felfedték titokban

mit soha sem mondhattam ki nyíltan



valaha… valahol… valamit

   sárrá-lett utamon lépve

      tán még én is adni

		 s mondani akartam…











Kell…





A magban rejtezik a Holnap



Kell, hogy vállald Sorsodat

Kell hogy lásd a csillagok fényét

Kell érezned a Nap izzó Szeretetét

És kell hinned a Hold erejét;

ezüsttel csillámló éji vizét…

Kell érezd esõk éltetõ cseppjét

kell hinned hólepel tiszta színét…



Kell érezned: Földed mint forog

Kell tudd: fájó szíved percenként

hetven erõs riadással fel és feldobog

Véredben kell érezd az õsi Erõt:

az Istentõl kapott Mindenség-magot

mit elvetve szülhetsz fiak szívében

Napot, Holdat, Szivárványt s Csillagot

hogy élhetõvé tedd, s értelmessé



a nékik és értük is teremtett

		Tiszta Holnapot…



















Azt jelenthessék…





Ha megtalálni véled újra

a Nap ezernyi fénysugarát

mely szívedben izzott egykor

s melynek úgy vágyod ma is

tündöklõ, tiszta Aranyát…

Ha Léted egét most mégis vad

könyörtelen villámok szelik át

megölve minden terved és vágyad,

megölve századszor is újra minden

egykor oly szépnek látott

	sárba hullott Csodát

Ha ismét csak könnyeket s vádakat

semmibe fakuló álmokat szülnek

a Múlt Ég-tiszta perceit ígérõ

de csak keserû jajokat, izzó kínokat

vajúdó, mélysötét éjszakák



– akkor kell igazán meglátnod Isten

feléd is nyújtott irgalmas jobbját

hogy már valóban, mit magukban rejtenek:

azt jelenthessék mind a lelkedbõl Égre szálló

	Hozsannák, és Áve Máriák…

















Ne várd hát…





Bennem már rég másként születnek

élnek és szólnak érzések s szavak:

Értelmem számára mit te mondasz,

már többé nem lehet egy és ugyanaz

mint mit te rejtesz el nyíltan szavaid

megfakult rongyos szivárványa mögé:

Én már csak az Ég tiszta szemével

s bizonyosságom értõ mosolyával nézhetek

minden Múlt, Jelen s Jövõ fél-mocskos, 

félig sem elhúzott függönye mögé…



Ne várd hát, hogy fél-halott szódra

magam is halott szókkal feleljek!

Bennem könny ég ott, hol te kacagsz

de könnyedre titkon tán egy lágy,

mindent-tudó mosollyal kell feleljek

mert én látom a Holnapot, hol benned

nem születik meg, csak egy kóbor árny

– de csak sötét semmi lebeg lelkem

bensõ pillái elõtt, hol számodra tán

	életre kel a Szivárvány…



Ne várd hát, hogy szavam szavadba

mint visszhangot szõjem bele…

Bennem szavad nyomán is csak 

egy õsi Szó, egy elvehetetlen Igazság

csendülhet fel tisztán: 

	a Teremtõ Örök Üzenete…





Két Pont között…





Két Pont között lebegek

	a Végtelenben:



Fönt már nem vagyok…

( nem lehetek egészen,

s itt Lenn nem leszek

– nem is voltam sohasem

más mint félõ, rettegõ

örök-eltévedt kisgyerek…



Az ÚT az én Világom

mi Fentrõl le, s Lentrõl 

	Felfelé vezet…

Az  ÚT, hol tisztán látok

minden lent fájó sebet

Az ÚT enyém, melyen Isten

s a Tiszta Én-tudat vezet…

az ÚT, melyrõl egyként nyújtok

mindannyiótok felé kezet



Az ÚT enyém, min ma tán

félig leérkezett Szellemmel

	én is félve lépkedek

De amelyen lépnem kell…

( Lépnem örökkön, hogy

lépteim nyomába íródva

itt maradhasson Néktek

a Fent Világából küldött

	Ég-tiszta

		Szeretet-üzenet…

Tudatlan' is tudjuk…





Közös Úton lépünk

szívünk egy dalra,

egy ütemre dobban

bár néha más bennünk

szó, könny és kép:

egy Tiszta Céllal

álmodunk s ébredünk.



Egy Kéz vezeti szívünk

– bár botlunk még mind,

s gyakorta elesünk;

Útjainkon meg nem állunk

mert tudatlan' is tudjuk:

a Célig Krisztus lép velünk…

































S Én megáldom…





Várd az éji órát…

Várj egy tiszta percet…

Várj, s ha a Csend ölel;

emeld fel fáradt lelked



Tárd fel szíved rejtekét

Tárd fel minden gondod

mutasd meg mind a vétket

és mutasd örömöd, mosolyod



Tárd ki szíved egészen Felém

mint igaz, õszinte Gyermek…

Vállald minden tiszta perced, 

s bánd szívvel az ártó tetteket.



( Így lépj Felém tiszta, éji órán

s Én megáldom minden 

mosolyos ( örömös perced

s vétkeid elfújja Irgalmam

	csak mint semmi 

		oda nem illõ pelyhet…



















Üzennék… 





Üzennék a távoli égre

hol szikráznak apró

gyémánt-csepp csillagok…

Üzennék fel, tán a széllel

Megüzenném, hogy még 

	itt vagyok



Megüzenném: utamon

mint rég: ma is csendben

fáradhatatlanul ballagok

lépve kõre és lépve sárba

s utamon ma is kísérnek

szomorú arcú angyalok



Üzenném a futó felleggel:

könnyem ma sem pereg,

ha vízcseppet látnak mégis

arcomon csordulni néha

az út szélén álló fák, s füvek:

tagadom könnyeim létét…



Azt mondom: csak édes

Tenger-cseppel mossák le

az Út porát rólam szánón

a mindent-tudó, 

	kicsinyke fellegek…









Ne várjatok rám…





Ne várjatok rám, Égi Angyalok!

Mennék bár, s mégsem mehetek

míg be nem kötöztem Földemen

minden Ember-kéz ejtette sebet



Ne várjatok rám míg a fellegek

könnye percenként fájón pereg:

meg kell állítsam a kínt… a jajt

mit szelek hátára fektettek rég

s fektetnek ma is jég-lelkû emberek



Ne várjatok rám: Atyám… 

Irgalmas, Drága Krisztusom!

– Ne várjatok, míg szégyellnem kell

vad, durva századom, s fajom…



Ha felmennék: a Menny megtelne

váddal és panasszal az Ember ellen

bemocskolva tán a Mennyet is

a kínnal, mit égi trónusotok elé

leszórhatnék lelkembõl

	azon a fura, fakó alkonyon…

















Élnie KELL…





Felfelé húzná lelkem

percenként ezerszer

egy ellenállhatatlan Erõ

( de visszahúz újra és újra

e vad közeg, mint ellökhetetlen

Valós Létem ellen feszülõ kõ…



Visszahúz a nyers szó, kép

s a tudatomba robbanó átok

és vissza minden hamissá lett áldás

( így hiába szállna lelkem önfeledten

hogy Életet leljen, mint rég

a megfoghatatlan tisztaságú

Végtelen és Idõtlen Õsi közegben:



sárban vonszolom tört szárnyam

s csak botladozom az ingoványban

keresve, mit egykor meglelni vágytam…

( amiért e vad mélységbe leszálltam:

azt az Egyetlen, Tiszta Szót

melynek élnie KELL…



	 s amely Él is…



( csak valahol tán megrekedt

a Kereszt rég mocskossá gyalázott

	mégis Szent

		s Tiszta Árnyékában…





… és nem lesz több…





Ma még itt vagyok… még szólok

– Holnap talán egy más Világ lesz Hazám

Ma még szétszórom égõ szívemet

	Hát ma figyeljetek rám…



Ma még Értetek emelek szót

hogy védjem a Holnapok tiszta

élhetõ áramát… de holnap talán már

elnémul bennem minden szó és könny

s lelkembõl kihull az utolsó Élõ,

Égi Hazánkból hozott Igazgyöngy,

s mit még leszórhatnék elétek

	és Isten trónusa elé:



nem lesz más, és nem lesz több,

mint az Út során lelkemre szórt

közömbösség-szülte

	ocsmány sárgöröngy…

























Akkor tán…





Még néhány szót hadd szóljak

a magam csendes hangján…

Még néhány Sugarat hadd adjak

Néktek át a magam balga módján…

Még néhány könnyet hadd töröljek

le lelketekrõl szégyenlõs-sután:



( aztán hadd menjek vissza, honnét

egy borús, kora-õszi napon sietve

lejöttem Közétek: rohanva meglátott,

ám soha el nem ért Fények és álmok

szüntelen elillanó képzete után…



Hadd menjek vissza, telve halott

Reménnyel, álmokkal, könnyekkel…

Hadd menjek vissza sosem-kért

mert soha meg nem érzett lényemmel…



Hadd menjek vissza: 

tán ha már majd nem lépek 

nap mint nap köztetek összetört, 

fél-halott szívemmel… – akkor… 



	akkor tán végre megértitek:

mit akart eldadogni Néktek balga imám

mely együtt zokogott minden

		 elszálló, mély-sötét felleggel…







Életet nyerhetne







A szó néha hangosan koppan

( de csak mint éltetõ esõ fürge 

szaporán pergõ, értékes cseppjei,

melyektõl nõni kezd az Öntudat:

	a Valódi… 

		a Mennyei…



Néha lágyan simít a Csend, mint a szél:

de a sivatag a szelet mint gyilkost,

mint Léte örökzöld Álma ellen suhanót

kés-éles tõrként érzi suhanni testén…



So'se féld hát szavad langy esõ-voltát!

Féld inkább gyilkossá lehetõ Csended,

ha tudod: szavad egyetlen cseppjével

Igaz Életet nyerhetne a sorstalan



		a Holnaptalan

				semmi homok-tenger



de szavad kimondani nem engedi

a hamis jó szándékkal némaságot,

s kimondatlan – átadatlan Tanítást

parancsoló, csak önmagát óvni vágyó

		földhöz ragadt

				 Ember…







Messze szállok…





Messze szállok, Égbe fel

kóbor szavak szárnyán

Pihentetem fájó lelkem

csöpp fellegek hátán

Széllel szállok, fényt találok

majd a sûrû mélybe szállok

álmot várok, Rád találok.

Fényt és álmot, felleg-táncot

Égben nyílott szép virágot

dermedt, vad utadra szórok

hátha még egy tûnõ percen

élõvé lehetnek benned is



az Istentõl kapott, 

		fél-halott Holnapok…































Holnap-szülõ Hangok



Ismerõs - ismeretlen hangok

duruzsolnak. Egy szó néha

bántón, durván csattan valahol…

( más szó fáradt lelkemig hatol.

Zajlik az Élet-nevû színjáték: künn

a fákon madárkák lágy dala szól, s

egy kalitba zárt rab madár felel rá;

( de már csak búsan csiccsenve

rabsága keservét mindannyiszor

Semmi kis lét-terekben száz egyéni

dráma… - vagy épp komédia készül

szívek mélyére mint átok, vagy áldás

milljom szállal lágy-keményen fonódni…

( Így zajlik itt Utaink során minden nap

		minden perc, s minden pillanat

hogy megszülethessen

		 benned és bennem

			érted és értem

	a soron következõ Holnap



		( s tán még VALAMI…





















Barátomnak: B. I.-nek

    (és még sokaknak…)



Szavadban önmagam 

		állítom és tagadom!



– A Képben, mit elém társz újra és újra:

csak a Te arcod, a Te lelked fényét látom,

mint valami furcsa, emlékezõ tükörben,

mely egy képet mutat szüntelen:

	bár ki álljon, s bármikor elõtte…



Te vagy az, kinek engem vallasz,

és te állsz a reám testált ponton,

s én csak bámullak irigy-önfeledten,

látva és értve, s megérezve némiképp:



– van, létezik az Út, a Pont, a Kép,



de az nem az a mély sár

nem az a bûzhödt ingovány

amelyben az én lábam (mint egykor is)

ma is csak a semmi s a sötétlõ éj

     vak, és vakká tevõ útján 

			örök-rendületlen lép…



















Szó-árnyékok mögött

(a “verstelen” versek margójára)



Félreérthetõ szavaink mögött

megbújó lét-idegen Lét-morzsák

mik bensõ tükreink hamis fényét

mint Élõ Igazságot

	barát'ink lelkébe hazudják



Ékesen megfogalmazott semmik

és fakón hagyott, Tiszta Valóság:

ez tölti meg lelkünk, s tudatunk

hogy végül azok se lelhessék meg



szívünk s értelmünk elrejtett magját

kik azt tiszta-hû Álmaik földjében

mosolyos könnyûikkel öntözve;

egy percen virágba boríthatnák.



Szó-árnyékok mögött így leszünk

semmibe hulló Történelem-morzsák

mik minden Holnap Igaz Igéjét

 maguk elõtt irigyen már tegnap

 		    a sírjaikba dobták…





Ébredés

(F. Miklósnak, és még sokaknak…) 



Szavaidból egy halk alkony

kiéget minden “MIÉRT”-et

hogy már ha csak a “SEMMIT”

tartod erõtlenné lett kezedben:

kezedben tarthasd mégis: AZ EGÉSZET…

Mosollyal vár…





Ha már nincs szavad elmondani…

Ha már nincs hited, megvallani…

Ha már nincs merszed képbe festeni…

próbáld mégis szíved ezernyi kínját

egyszerû, lágy ( tiszta könnyekben



Isten gyógyító tenyerére szórni



Ha már vétkeid súlyát nem viselheted…

Ha már átkok nyoma csak, min élted

fakult, rázkódó szekerét kergeted…

próbáld meglátni az út rögei felett

az Egyetlen Igaz Áldott Szívét,



Ki számontartja minden könnyed,

s Ki elhajtja az út szélén elõled

minden Sors-bokor ezer tövises ágát

s Ki az Út végén mosollyal vár



mint szeretõ Szülõ az elcsatangolt, 

de egy percen mégis vissza tért

Szíve Szent sugarából született

	 rakoncátlan ( drága gyermeket…















Tenyerembe szórja…





Fakó ablakon pillant felém

kért ( kéretlen a Múlt.

Tenyerembe szórja mind

az Úton lelt virágot

melyek szirma rég lehullt,

s tenyerembe szórja a tövist,

melynek nyomán annyi…

– annyi vércseppem hullt…

de amelyek izzó kínja még

százszor és ezerszer szívem

meggyötört rejtekéig fut

Tenyerembe szórja mind

az egykor-volt, holttá lett

hiába fogant s született álmokat

hogy azok sírjára szórhassam

majd azon az Utolsó Percen

mit magammal vinni szégyenlek:

mind a szirmuk vesztett virágokat,

s a tövisekbõl font

	szívembe égett kín-koszorúkat





















Ki fogom-e tudni mondani ?





…s majd akkor: ha már

utolsót üt az óra…

Akkor, ha már nem érdemes

s már nem is lehet hallgatnom

a fölöttem elsuttogott szóra…

Ha már minden percem s tettem

múlttá silányulva lép elém…

Ha már ott állok a végtelen Minden

s a hideggé lett Semmi peremén:

Vajon lesz-e még erõm és hitem

megvallani (legalább Istennek, s magamnak)

minden szívemben megölt Percet?

Vajon ki fogom-e tudni mondani

igaz, õszinte Hittel: 

	Uram! Szerettem, 

		s talán viszont szerettek…





























Ma még szemetekben…





Ma még szemetekben tán egy

tiszta, megértõ villanást látok.

Ma még szavatok mélyén is

egy õszinte vallomást hallok…

Ma még lelketekben lágy ( üdén

ringó Élet-virágot csodálok…



( De már e megértés

	e vallomás

		e lágy Élet-virág



mély-sötét hátterében látom

a Holnapok ellen mozduló

õrültté váló Akaratot, melynek

árnyában meghal minden, mi

Élõvé tette bennetek az ifjúi Lángot,

hogy halottá lett lángotok holttá

perzseljen egyszerre Múltat, Jelent,

s minden tisztává lehetõ Holnapot,

már nem melegítve, de felperzselve



az egész rémült és rémítõ

	kezetekbe ragadott koncot:

		az értetek (is) teremtett



			 Világot…









Tán mégis csak…





Talán majd egy csendbe hulló

fáradt-ízû, megvénült alkonyon,

ha elém áll minden vad Tegnap

mit tagadni vágyott semmibe hulló,

s lényegét vesztett Holnapom…



Talán ha tegnapi izzó vágyaimat

holt álmaim köpenyével betakarhatom…

S ha mind azt, mi rút volt tûnt Utamon:

magam mögött, az út-félre lökve

tagadva s feledve végleg elhagyhatom…



Talán ha nem áll elém mégis ezernyi

kínom és jajom és átkom, mint rút,

lelkem köpenyébe kapaszkodó kísértet…

Talán akkor ki fogom tudni mondani:

Uram! Köszönöm…

	Azért… tán mégis csak

			szép volt s értelmes



     ez az Élet-nevû kísérlet…



















Ki meri… 







A hamisság békés félhomályában

– ki mer Igazság-lámpást gyújtani?

Ki meri fals lelkünkbe lelkének szavát

ébresztõ-durván beleordítani?



Ki meri a meneküléshez való Jogot

hamisságba rejtezett szíveinktõl

megtagadni, s kezünkbõl kiragadni?

Ki az, ki azt meri magáról mondani



hogy hamisan csengõ fohászaink helyett

tud egy általunk is érthetõ s kimondható

Tiszta Fényt szülõ, õszinte Imádságot

az Ég láthat'lan Trónusa felé 

	tán helyettünk is

     	még hittel elzokogni…



























Tegnap még…

(Hortobágyi Ferenc emlékére)





Sírhalmok közé lépett véled

    	a semmibe hullott Holnap:



– Tegnap még virágot neveltél

melynek élõ-holttá lett szirmai

most fájó szíveinkre hullnak.

– Tegnap még velünk nevettél:

ma ráncaid dermedt-hidegen

a Végsõ Álomba komorultak

– Tegnap még terveket szültél:

s ma e tervek úgy lépnek tova

mint senkinek sem kellõ árvák…

mint létjogosultságukat vesztett

hontalanná lett nyomorultak.



Mert sírhalmok közé lépett véled

	a hazug Ígéretté lett Holnap:



Kik tegnap a kezed fogták bízón,

ma kérõn - vádlón még utánad szólnak

– de mindegy már: a tegnapi virágok 

lassan a hervadás karjába omolnak

a mosoly-emlékek könnyeket vajúdnak

terveid mind fakó árnyakká avulnak

s a szívek utolsó, néma kérdései

a lassan utánad lépõ holdsugár ölén



	mind válasz nélkül maradnak





Valaki itt van még







Valaki itt van még:



hallom, amint volt teste mellett

némán lép. Egy percre megáll tétován

úgy nézi az ismerõs-ismeretlen arcot,

nézi már csak gondolatban kimondott szavai

rózsaszín meglebbenõ árnyát, s a szív

utolsó dobbanásának légben maradt 

reménykedve elcsituló, fáradt ritmusát



Valaki itt van még:



Szellem-léptekkel végig járja a házat,

megérinti hûs ujjával az alvók homlokát

megérinti a sebzett szívek rezgõ húrjait,

hogy utószor még eljátssza rajtuk a maga

Égi Honban újjáéledt, Tiszta Himnuszát

az alvók szívére s agyára terítve a Dallamot,

a Szót, s a Himnusz megérthetetlen maradó,

Isten Szívdobbanásából nyílt-titokban ellopott

de csak az Út végén megérezhetõ

    					Örök ( végtelen ritmusát















Magam voltam, s…





Magam voltam, s leszek

	bölcsõtõl a sírig



Az Út szélén nyílt virágok

színe és illata mindenkié:

azt szívvel fogadja kezembõl:

bárki felé nyújtom is,

de az egyetlen, Valóság-ültette 

tövis kínját magam kell viseljem

s magam kell elvigyem kínjaim

az Isten égmagas trónusáig…    







































De TE mindig itt vagy…





Ha szavam az est-homályban

csak magamban mormolom

mert nem kéri senki, nem fogadja

szívembe rejtett, újszülött bánatom…

Ha a csillag fénye sem simít végig

gond födte, bánat szántotta arcomon

s már a Hold sem tárja felém sugár-karját

hogy belérejtezve elzokogjam bánatom

Ha már magam sem merem meghallani

fáradtan súgott, tétován kiejtett mondatom

s csak szobám négy fala közt kong minden

lelkembe hasító, jég-izzású gondolatom…

– akkor… Igen: akkor érzem meg újra

s csak akkor értem meg igazán:

Csak TE vagy velem…

	Csak TE vagy igazán enyém…

De TE mindig itt vagy, s minden szómra,

minden lélek-rezdülésemre igazán figyelsz

hogy Erõd áraszd rám, s vigasztaló

	 biztató szavad

		 irgalmas ( édes Krisztusom…



















Tudod…





Tudod; ha bekopog újra

a fakult percek ablakán

az a régrõl ittmaradt

izzó-keserû fájdalom…



Tudod; ha nem tudom

szívvel kimondani a Szót

mit szív, s tán lélek nélkül is

ki kéne valahogy mondanom…



Tudod; ha újra érthetetlenné 

és értelmetlenné válik bennem

minden megfogalmazatlan percem

és fölössé’ válik minden hajnalom…



– Akkor álarcot kell hordanom

mi igazolja minden kimondott,

s kimondatlan maradó szavam,

érthetõvé teszi érthetetlen tettem



és viselhetõvé teszi minden el nem sírt

szívemre égett panaszom s könnyem

s viselhetõvé… – fogadhatóvá teszi

mid-mind a Holnapok tétova lépteit



melyeket senki sem lép 

(nem is lépett meg soha)

sem értem, 

	sem vélem

		sem helyettem…

Csak én õrzöm…





A Csend mélyén egyszerre

felhangzik egy halk kérdés

– Vajon lesz-e, ki meghallja,

s lesz-e, ki valaha válaszol…?



A Szó lágy ütemben koppan

megül tétova lelkekben, agyakban

megül fázós, vad éjféli álmokban

megül fakó, fáradt öntudatokban



Csendül holtat sirató harangszóban…

zendül rétek illanó, öntudatlan álmában…

pendül hajnali harmat hullásában…

felzúg szívem igenlõ tagadásában…

csattan agyamnak titkolt zokogásában…



( Aztán elhal, elszáll, semmivé fakul

s már csak én õrzöm magamban

	de már én is örökre 

			megválaszolhatatlanul





















Menekülj elõlem…







Menekülj elõlem messze…

Kerüld könnyekbõl épített palotám…

Nézd: hamis gyöngyökbõl van ékem

és rongyos szavakból cifra, új ruhám



Az én világom nem lehet tiéd!

Itt minden, mit érintnél: csupa sár…

Itt könnyekbõl van a Tenger, s fakó,

élettelen az egykor tündöklõ Napsugár



Menekülj elõlem messze…

Kerüld el kín-kövekkel szegélyzett utam:

Nézd: hajam selyme rég megfakult

s arcom, mint Hold: oly halovány



Szememben nem csillan Ígéret!

Nem csillan, csak rút szégyenek könnye,

melyek feloldozás nélkül égnek

vad lelkemen már örökkön-örökre



Menekülj elõlem messze…

Menekülj, s feledd el minden szavam.

Tudd: ki egykor a Szót súgta halkan;

már nem több, mint elillant álom

		mely messze

			olyan messze van…







Mit nyer meg…?





A Lent mélységes mocsarában

más a Törvény: hisz mire várhat…

– mit remélhet az, kit elnyel az örvény?

Más ott a szavak tartalma, íze, és más…

– hasonlíthatatlanul más a súlya is.

S mégis: mit ért volna ott az az Ember

kinek minden szava ok nélkül torz, vad,

s minden (még tiszta) Emberi érzést,

álmot és vágyat sárbatipróan hamis…? 



— Mezítelen lélekkel léptem át én is

a “pokol” kín-izzó mélységei fölött…

Léptem a Szóért, de léptem ha kellett

százszor a szavak ellenében, hisz 

Létem ingatag kis hajója ott bukdácsolt

erdei vadak törvénytelen Törvényei között.

Holnapom félve lapult meg fals szavak

ingatag, megszürkült paravánja mögött,

s nem volt tán falásnyi kenyerem, melyet

nem a rettegés milljom könnye öntözött.



Éltem fakó, bizonytalan percek ezreit

s a hamis szó ott volt a Túlélés fél-halott

esélytelen esélyt szülõ Ígéretei között…

– De ha tisztán, s õszintén szólhattam

bárha magam ellenében is… másokért:

minden percem a Tiszta Boldogság

vakítón fehér köntösébe öltözött…





– A Lent mélységes mocsarában

más a Törvény: hisz mit remélhet…

mire számíthat az, kit léte minden

gyûlölt ( vágyott percén százszor is

magába szippant a beláthatatlan örvény?

De a szó, mely hamissá lett ajkunkon:

nem volt más, mint a Hatalmasok felé tárt,

a még pislákoló életösztön-szülte, tán utolsó;

érthetetlenségében is megérthetõ Reménység,

melynek a félelem volt szülõje s éltetõje:

nem a Sorstársak ellen szálló keménység…

Nem volt… nem lehetett benne öncélú,

s csak a mohó bír-vágy szülte keménység,

és nem volt… nem lehetett mindent és 

mindenkit uralni s eltaposni vágyó önkény…



– De vajon mi készteti hamis szóra azt, ki

biztos lábbal léphet át élete minden percén?

Mit nyer meg az, ki fennen állva szól hamisan,

kacagva gúnnyal az alant állók

	nap mint nap százszor sárba hulló

		mégis Isten szívére pergõ könnyén…?

























Tudd: itt soha…





Hangod szédült táncot jár a szélben

és pillantásod kutat az éj sûrûjén át.

Kezed még vágyón nyújtod felém;

( de én már átléptem az Idõ 

	halkan csikorduló kapuján



Elhagyva koszlott, tépett test-ruhám

a szivárvány útján lépek tétován,

s hangom már csak az Ég hallhatja;

— ha hallja valaki egyáltalán…



– Tegnap még… tegnap volt csak

hogy neved súgtam én is a szélbe…

Arcod kerestem a Lét fura vásznán,

s lelked megpihent lelkemnek árnyán



( S most én is hiába nyújtom szívem

hogy mégegyszer simítsam lelkedet:

a Tér közénk lépett balga-ostobán

s már hiába követnél a Végtelen Útján



	Tudd: itt soha… 

		– soha nem találhatsz rám…















Lelkemnek peremén

(A megkésett Szerelmek margójára)





… És hirtelen hangja lett

a fájó csendnek, és színe

a megfakult alkonyatnak

álmaim kikeltek sírjukból

s lágyan a lelkemre simultak.



Neve lett akkor a némaságnak,

és tartalma a kimondatlan maradt

az érthetetlen, kusza szavaknak,

melyek agyamban mint kósza árnyak:



 újra és újra az útfélre hulltak



Igazzá lett akkor minden elfogadhatatlan

és tisztává, mi tisztátalannak látszott:

így járt a Szerelem lelkemnek peremén

egy érthetõen is megérhetetlen, megkésett, 



	mégis örök-tiszta,

		 mesébe illõ szivárványtáncot…





















Nem is jöhet…





Vajon ki szülte meg bennem a Csendet?

Ki vajúdta testemmel a fájó némaságot?

Ki oltotta vérembe mind, az õsök rettegését?

Ki festette feketére bennem, s nékem a Világot?



Ki volt, ki elrabolta elõre minden álmomat?

Kinek ajkáról hullt lelkembe a kárhozat?

Vajon ki szórta rám lelkébõl az átkokat

hogy izzó nyárban is fázzak, s halottnak lássam

	mind a vér-szín Élet-szirmokat?



Vajon ki szór még ma is lépteim elé köveket?

Vajon ki átkozza el fölöttem a tûnõ perceket?

Ki fordít el tõlem elmét, s mind a szíveket?

Vajon ki szülte meg bennem a fájdalom

s a félelem-adta, agyamban izzó kérdéseket



melyek már örökkön bennem lüktetnek

	de amelyekre nem jõ…

		~ tán nem is jöhet soha ~

			  Igaz Felelet



















Nem is bánom…





A lomha, õszi percek

Lágyan lelkemhez érnek

Új értelmet adva

Minden ébredésnek

A Nap csak fakó ~ fáradt

Csók  emlékkel köszönt;

De ereje semmibe hullt

Elillant a Nyár-ízû,

Szikrázó fényözön

Kabátom szélét fázósan

Összehúzva, borongva lépek

Az út-széli kövön,

s már nem is bánom tán

ha szívem sugarát nem látod

a reáboruló rideg, 

          hajnali ködön…





























Tán tegnap még…







Tán tegnap még szóltam volna

- Hisz tegnap még Nyár volt!

Mára az Õsz az úr mindenütt:

Köröttem, s bennem minden

    ~ minden csupa sárfolt

Tegnap még ~ úgy rémlik ~

Te is szóltál … Hívtál;

Jöjj! Hisz miénk is még

Az égõ, a tiszta Fénysugár



	Tegnap volt…



Mára már a Te szíved is

Az Õsz fakó útjára hullt.

Fáradt – tanácstalan hallgat,

Mint ki mindent feledett:

Azt is, hogy a Nyártól

  Egy percig élni

      És lobogni tanult





















Az maradjon…







Néha, egy-egy kurta percre

Még mosolyg' rám a Nap…

– De már bizonytalan szívvel

fogadom az utamra hulló,

hamisan ragyogó Fénysugarat



Elfordítom arcom, s bezárom 

fáradt lelkem nyikorgó kapuját:

megõrzöm inkább mélyén mind

a benne született, fakó Álmodást…



– Legalább az maradjon igazán 

enyém, ha egy nap végleg,

s már örökre magamra hagynak

mind a tûnt Nyári emlékek

s a hamissá torzult

     mégis kedves dallamok

























Semmi sem az, ami…







Még… élek  — de érzem:

 néha már kezdek meghalni



Mellemben unva dübörög

S csak megszokásból

     az a valami

Szemem a sötétet fürkészi

estétõl – estelig

ajkam sem fohászra

– sem átokra nem nyílik



Fülem még hallja mind

a szót; de elmém nem kész

a szavak mélységét kutatni:

bár még bennem él a megszokás:

kifelé az Értelem jelét mutatni…



	~ De mindez már rég

csak színház: díszlet, melybõl

~ s melyben ~  semmi sem az, ami 

Így õrlöm köztetek magamban – önmagam 

Várva az egyetlen…

                  ~ a Végsõ Szót



melyet tán nem is kell már

             igazán hallani …







…Lelkem felzokog…





Ha könnyû, tiszta álomból ébredek,

lelkem felzokog, mint ékes

játékától megfosztott kisgyerek,

kinek könnyûi, lám: egyre

mint és mint peregnek ha véli: 

örökkön sötétbe merültek 

körötte ~ s benne ~ a játszi-kedvû, 

     tündérszárnyú percek…



Ím: ébredvén lelkemnek is súlyos, 

izzó kín-cseppjei ekként peregnek

sárrá áztatva el, rút ingovánnyá mind 

az Úton szívemre szálló porszemeket,

tagadva: az az Út ma még ~ még ma is;

lassan közelítve Térben és Idõben

a tértelen s idõtlen Végtelenhez ~

túl minden álom-béli, csillogó Csodán

egy új, Éber Álomban elémálló,



    Örök-tiszta Valósággá váló

		Égi Játékhoz vezethet…



















Villon…





Nem szülhet szívében

Ájtatos ~ könyûded szavakat

Ki mellett az útfélen

Ezer és ezer Halál arat…

Nem fest az égre hajnal-pírt

Nem ültet el ékes szóvirágokat

Hol csak halálos-mély, 

Sátáni gúnykacajt arat



Ismeri mind a lágy dallamokat:

De hárfája húrjain ~ csak mit

a Valóság játszat véle ~

szül didergõ – síró,

ördögin is Mennyei

Igaz-ízû dallamokat…



— Így… csak így festheti meg 

a Kort, melyben élt,

s csak így vallhatja:

nevéhez; “Mûvész”:

holtig hûséges maradt…



















Harangszó száll…





Harangszó száll az éjben

Csendülõ, lágy igézet,

melyben az Ígéret

csak hamissá lett

Igazság-morzsa maradt



Harangszó száll, de már

nem Napfényt búcsúztat,

s nem milljom szikrázó

ékes Csillagot köszönt

Már csak megvallja Istennek

a harang falára tapadt



lemoshatatlan és titkolhatatlan

      fekete gyûlölet-hullámokat































Mai “próféták”





A mennyei Igazság árnyékában

“szerényen” suttogjuk fülekbe

mind, a magunk-szülte ál-igazságokat

fürdõzve kéjjel titkon súgott,

kegyesen “feloldozott” vétkek vizében

mik más lelkére vetik fekete hullámaikat 



Szerényen valljuk meg minden kis vétkünk

– tudva: az igazi Bûn: felfedetlen maradt…

Csak akkor állunk majd döbbent-némán,

ha azon az Utolsó Kapun átlépve

mégis hiába keressük a megszokott,



ám csak önmagunk által 

	homlokunk köré font

		tündöklõ dicsfény koszorúkat…





























Egy nem-várt percen …





    Bölcsek vagyunk, s Igazak…

– Ajkukon Igazság-szikrák születnek,

elménkben Titkok ezrei fogannak

mik Utat vágynak mutatni minden

úttalan tévelygõ, botor Öntudatnak,

s teret kívánunk nyitni nékik, hol

egy mindent megtisztító percen

önfeledt ~ hálásan örülhetnek

az általunk szült napsugaraknak

– Mert bölcsek vagyunk!

Nem adunk hitelt, csak az

elménkben fogant Szavaknak:

mit más mond, s másképpen talán

azt gondolkodás nélkül lökjük

a mélység legalján tobzódó

pokol-béli fenevadaknak, tudva:

MI Bölcsek vagyunk, s Igazak:

MI, nem hiszünk, csak a bennünk izzó, 

Ég-tiszta, Isteni Sugaraknak…



…de egy nem-várt percen némán,

s értetlenné vált tudattal állunk,

ha kimondatlan szavaink mélyérõl

valós Én-szilánkjaink utunkra hullnak,

s cinkos gúnnyal arcunkba kacagnak:

No, Isten-áldotta, Tiszta Bölcsek! ezt…

ezt mutassátok meg õszinte-nyíltan

(ha van merszetek!) mind, a köröttetek élõ,

    a valóban Tiszta Fény után vágyódó

			 “vakoknak”

HA…





Ha a Szív benned megtörik…

Ha egy Lélek-szál elszakad…

Ha a Nap kihûl, s már

minden Fény a mély,

sötét tartományban marad…

Ha ébren sem Ébredsz…

Ha álmodban sincs Álmod…

Ha fakóvá lett Öntudatodban

nem fér meg többé 

    sem Szín, 

          se Szív, 

    sem felizzó 

         Ég-tiszta fohászok…



Ha már csak a millió HA él benned;

de már azoknak árnyát sem találod…

Ha vakká lett szemmel önmagad

torz tükörképét sem látod:

egy ÚT nyílik meg feléd: azt

vakon, és árván, félig-holtan is

meg kell érezned, s látnod

hogy eléd léphessen Krisztus,

kinek kezében a Lélek összeforr,

s a szakadt szál újra eggyé olvad

Ki kezében tartja a Fényt és árnyat,

s mind a várt-vágyott Holnapokat…

Kinek Ég-tiszta szemében

	mégegyszer felfedezheted

az Úton elhagyott 

             gyermeki Arcodat



Vak, izzó lélekkel





Zaj-ölte világban 

a Csendre vágyom

Lelkemben ébren is

izzik egy Álom



Suhogó szelekbe

vad szívemet mártom

Nap égõ csókjában

könnyem szárítom



Út-félen lépdelek

vonszolom átkom

rút, földi testemben

vak vágyódásom:



Égi mezõkre,

végtelen tájra

Tértelen LÉT-be

hívnak e vágyak

 

hogy vak, izzó

lélekkel várjak ott

nap mint nap várjak

a kezembe adott

	 Megváltásra



 







Egy pontban a Végtelenben





Tudatunkban eggyé válik

Múlt, Jelen s Jövendõ

Percekre hull szét az Út

s e percekben eggyé lesz

a bölcsõ, s a temetõ

Testeim fakó árnya lebben

egyszerre lesz síró, s nevetõ

és egyszerre feled gondot,

s kín-szülte átkokat

hogy már csak Szeressen…

     Szeressen mind

         Múltakban

	 Mában

      és Holnapokban

amint rendelé a Bölcs

	Örök Teremtõ





























…aztán ébred…





Sok van, mit még nem tudsz

~ és sok: iszonytatóan sok

mit tudni vágynál,

de mit nem tudhatsz meg mégsem:

hogy élhessen lelked:

   a törékeny, gyûrt virágszál



Elméd csapong, mert keres

Ezerszer biztos, Új Utat kutat,

mégis mint vakként bolyongó

sivatagi vándor; újra és újra 

elkerüli az egyetlen

   Élet-cseppekkel telt Kutat



Elméd csapong, s az Út során

magába szívja az út porát,

de nem érzi: csak por az

mit magába szívott…

Így a gyõztes mosolyával

kiáltja: Heuréka… Vivát!…



   … aztán ébred, s a Felismerés

csillámló harmatcseppjei mellett

tovább motoz vak kézzel – szemmel

hogy meglelje a lelkedben

a Legtisztább…

	– az Egyetlen Igaz

Harmatcseppet





Vakká-lett szemmel…





Vakká-lett szemmel

“fényeket” látunk

mik szürkévé koszlott

Utunkra hullnak

Dõre agyakkal

Mindent-tudót játszunk

(gyermekin balga

bölcs… - nyomorultak)



Torz testekkel

szépséget játszunk:

s nem értjük: ki az, 

ki nékünk oktatón szólhat

ha magunkénak tudunk

Fényt

	Bölcsességet

  Szépséget



s mindent, mit tört

     kopott foncsorú

holt lélek-tükreink

oly “õszintén” mutatnak

















Ha





Ha elmegyek: vajh', mi lesz

mit szívembõl igazán néktek

örök emlékül itt hagyhatok?

Mit fognak mondani néktek

a lelkembõl lelketekre szálló

álmok, könnyek, halk sóhajok?

Mit jelentenek a Fények?

Mit a hallhatatlan sikolyok?

El fognak-e érni hozzátok

a szívembõl kiszakadt,

mosoly mögé rejtett könnyek

s mind, a könnyes mosolyok…?



	– Nem tudom… nem tudhatom

de ha egy fázós, téli estén mégis

felcsendülnek szívetekben a néktek

és értetek fogant, s álmodott dallamok…

Ha megérzi reszketõ lelketek: egykor

mit vágytak néktek megmutatni

mind a szavak, a vesszõk, a pontok…

Ha egy futó pillanatig úgy érzitek:

értetek is szálltak az Ég felé egykor

a lelkem mélyén fogant fohászok:

Veletek leszek, hogy felmelegítsem

Lét telétõl dermedt, fájó lelketek,

s hogy Ott: abban a Másik Világban

egy felvillanó pillanatra tán

	én is enyhet, s nyugodalmat leljek





Csak ott lehet





Fázósan kelt fel a Nap:

szívek hidegétõl reszketett,

mik még a tomboló Nyár

Õs-törvényébe lépve is

a hideget árasztt'ák

	csakis a hideget

A Szél is dideregve szállt,

s megfakult szárnyakon tova

a hamvába hullt, tört Világ felett

hogy fújja, miként a port: az álmokat

miket temetni szórt szemébe

         az Emlékezet



Elrejtezett akkor a Nap: nem szült,

de nem is kért már mosolyt,

s nem várt Szívek rejtekén fogant,

hamissá, s falssá torzult éneket:

Tudta: a szívekben megölt Fényt

siratni, gyászolni igazán

csak egy homályos sarokba rejtezve

szabad… – csak ott lehet, mert

e vakká, rideggé lett Világ

gúnnyal fogadja, s megvetõn

az érte, 

	a miatta hullt könnyeket…











Éj-órán hullt le





Éj-órán hullt le a hó…

Éj-órán, mint ki szégyenli:

míly mocskot rejtett hófehér

szikrázó köpönyege alá…

– Éj-órán hullt le, s kincsei:

égbõl lopott Tisztaság-atomok

eljutottak akkor mindenhová.

Fák ágára hullt, s megpihent

beborított erdõt, s mind a réteket.

Fehérre festette az alvó házakat:

bûnt és gonosz, törtetõ reményeket,

fehér csillámokkal lepte be

a fekete, Halált okádó gyárkéményeket,

s betemette az a néhány õszinte álmot is

mit még élni hagyott gyermek-szívek

tiszta, ártatlan rejtekén a törtetés,

– s a mindent bemocskolni vágyó, 

	rég feketére gyalázott;

       fehérnek hazudott percek



– Éj-órán hullt le a hó: az elsõ hó,

helyettünk is szégyellve szórták azt

földünkre az irgalmas, szánó fellegek, 

mint kik titkolni vágyják, s feledtetni

mind az Ünnep álarca alá rejtett

rút, vad, kõszikla-kemény érzéseket:

jaj! – meg ne rémítsék…

	meg ne sebezzék valamiképp

a Csillag-sugáron érkezõ

	Mennyei Kisdedet…

Rejts el…





Takarj irgalmas köpenyed alá:

rejts el hó-fátylad mögé engem,

ó, irgalmas Istenem…

Lásd: én vagyok, ki nyáron is fázom,

s ki téli éjen helyem sem szívekben

sem szemekben nem lelem…

Lásd: én vagyok, ki álmomban is

a legsötétebb sarokba rejtezem:

fel ne fedezzék valahogy, hogy fakó

megfáradt szívemmel köztük

	még én is létezem

Én vagyok, ki a Fény-árban állva

a múlt sötétjébe érkezem:

hát rejts el… takarj el önmagam elõl is

irgalmas, Nagy Isten, s már csak 

akkor mutasd meg lényegem e Világnak

ha nem él már csak itt hagyott

	sorokba-zárt, tétova, 

			zokogó emlékezetem…























Csak azt kapja…





Dühödten taszítottad el kezem…

Kezem, mit fázó könyörgéssel

nyújtottam szíved melege felé

Szavadban vád izzott, s valami

fakó, csontomig maró harag… 

    Fél-halott lelkem 

		megremegett belé…



Kezemben lelkem tártam eléd,

vágyva és várva: értõ szóval

gyógyítsd, s csitítsd viharát…

De csak még inkább szelet kavart

minden vádlón hullt szavad;

s a szél behordta homokkal,

befedte tán még élve maradt

	Ég-tiszta aranyát



Daccal, haraggal  lökted el kezem,

s kezemben tartott, fáradt szívemet:

bölcsességed alá lökted sikolyom

mint szõnyeg alá a szégyellt szemetet…

– Hangomban, szívemben, agyamban

nincs vád, nincs panasz: nem is lehet

– de csak keserû gondolatot szült újra,

hogy már azt tartsa meg bennem; élni

a fájó… a rettegõ Emlékezet,

s tán még a lemondás végsõ árnyát:

hisz minden semmi csak azt kapja

mit kapnia… mit e Föld színén

      remélnie szabad, s lehet…

ÉN ott vagyok…





Nézz az Égre:

	ÉN ott vagyok…!

Mártsd arcod a szélbe:

	ÉN ott vagyok…!

Nézd a szivárványt 

a milljom esõcseppben:

	ÉN ott vagyok…!

Nézz a semmi kis fûszálra…

Nézz a tölgyfára …

Nézz kunyhóra és

nézz fényes palotára

nézz hegyre, s nézz

völgyeknek aljára…

Nézz magadra és

nézz magadba…

Nézz a körötted élõk

szemébe; lelkébe

nézz szemük sugarába

nézz Múltba,  holnapokba

– ÉN ott vagyok minden

kért, és ellökött percben

s ha vad szó, ha bántás

száll is feléd; 

ENGEM meg kell, hogy láss,

mert ha mélyen is: tárgyak és szavak

és jelenségek, s indulatok

mögé is lettem rejtve:

még is ott Vagyok

	– ÉN vagyok ott örökkön

             mindenben…!

“Isten, áldd meg…”

(2002-2003 szilveszterére)





Hallom, mint egy Égi Dalt:

“Isten, áldd meg a Magyart…”

hallom a Himnusz hangjait

mely emel, s még is andalít



Hallgatom Népem Himnuszát



– lelkembe szívom dallamát

szívem dobbantja ritmusát

Elmém száll Fohászával

túl ezer és ezer fellegen át



“Isten, áldd meg a Magyart…”



Érzem és értem a régi dalt

értem, s tán érzem is: 

száz feljajduló Szó nyomán

költõi szívben a zivatart:



Áldd meg Isten: ha áldhatod,

bárha önmaga ellen fegyvert fog…

Áldd, ha pusztítja, írtja is azt

mit Ezerszáz év ráhagyott…



Isten: áldd meg…Te megáldhatod,

áldó, tiszta szóval megválthatod

ön-poklától e “hûséges” Nemzetet

mely zászlajára hímezte egykor

      a  Keresztet



a Keresztet, melyre mindent felfeszít

mi Szent volt egykor, miben hitt:

Békét, nyugalmat, mosolyos éveket

felfeszít agg szívet, s gyermek-lelkeket,



felfeszít minden tiszta éneket,

felfeszíti önnön Valóját is, húzva rá

vad, törtetõ, mocskos lepleket

mérgezve fajt, pusztítva Nemzetet



meggyalázva érzést, s érzõ szíveket

rabláncra fûzve kétezer éves Ígéretet

nem gyûjtve Égi: csak rút, földi kincseket

feledve: e kincsek végett mennyit…

     – de mennyit szenvedett…!



Feledve olykor már Nevét is,

melyért most újra fohászba kezdett;

megszokásból hallgatva a DALT

melyért egykor honfiak szíve vérzett…



Állok, s hallgatom Népem himnuszát

gondolatban lelkemre emelem Földem:

az Édes, Magyar Hazát: úgy nyújtom Feléd:



lásd meg hát könnyeiden át

         Isten: áldd meg a Magyart

– áldd meg, ha még lehet e Drága

     ez árvaságra vetett,

           szívemnek Szent Hazát…









Utazás





Tétován állsz elõttem

a szerelvény ajtajában.

Kezed, mint lelked:

fogódzót keres

egy néked, s általad

írt és érzett Vallomásban



Szemedben a múlt

halvány fényei villannak,

ajkadon ezernyi reszketõ,

soha el-nem-mondott szó,

ezer vallomás tétován

s tán némán lel kiutat:



~ de nem hallom szavad,

amint nem válik az értetté

körötted soha, senki másban: 

csak ki már menedéket lelt

minden vádló, s tán fájó

minden múltat keresõ

SZÓ és ÉRZÉS ellen



abban a Végsõ, mindent

és mindenkit értetté, és 

MEGÉRTHETÕVÉ tevõ

Tiszta végállomásban… 









Elindultunk egykor…





Elindultunk egykor a Fénybõl



– a homlokunk köré hazudott,

tisztának vélt Fénysugár

ívén ereszkedtünk le a mély,

minden Igaz Valóságtól eltérõ,

mindig új és új ál-valóságot

foganó, s megszülõ SEMMI

irgalmatlan mélysége felé



Elindultunk egykor a Fénybõl



– hazudva magunknak, s egymásnak:

most! - csak most haladunk igazán

a minket megilletõ Magasság felé

Hazudva egymásnak, s önmagunknak:

s csak könnyeink peregtek lelkeink felé



	– Mert elindultunk egykor…



Elindultunk põrére vetkezett,

megcsupaszított szívvel és lélekkel,

s most szégyennel izzó sikolyunk száll

az Irgalom takaróját kérve: de sikolyunkra

csak csupasszá lett szellemünkben megfogant

már százszor és ezerszer megtagadott,

még is újra és újra kínnal világra hozott

gúnyos és vad, és acélnál keményebb

sátáni gúnykacaj felel:



TE voltál, ki egykor elindultál értem



– TE szültél meg magadban – magadnak:

vélve: engem akarsz, mint téged én akarlak!

Te voltál: hát most vérrel és kínnal és jajjal

TE vagy az, ki el kell hogy viselj, s fogadj

tagadva mások, s önmagad elõtt is

– tagadva szüntelen, s bármi áron 

kínod és jajod és izzó szégyened

tagadva konok, dacos büszkeséggel



    hogy könnyeid fájón 

         az Út szélére hullnak…











































Hogy elkerülje…





Lágy-lustán ébred

köröttem a virradat

csendben lopva be

szívembe a Hangokat



némán terítve lelkemre

hab könnyû leplét:

ne sértse kõvel ezer

feléledõ emlék…



Lágy-édes fény-ígéret

szökik be az ablakon:

ébren vagyok bár, de

még ébren is álmodom.



Mert tudom: álom csak

minden Hajnali Ígéret:

megölték már rég

a Tiszta-szép Meséket,



és megölték az Álmot is:

tán csak hûlt emlékeim

álom-virág'i közt élek,

már ébren is Ébredve



de még keresve valami szépet









Ébren is Ébredve, mégis

álomtalan is  álmodva:

virradatim fényét majd

Az Égi Szó tisztára mossa,



hogy ébren is álmodva,

és álomban is Ébredve

szálljon lelkem a Fénnyel

majd a tündöklõ egekbe



~ Lágy-csendesen ébred

köröttem a Világ:

nem hallom még zaját,

törtetõ-vad robaját,



de mire elérné lelkem

a mindent romba döntõ

szédült, s szédítõ rohanás;

hûlt álmokba merítkezem



hogy elkerüljem a nappalt: 

e hamis fénnyel érkezõ

hazugságban fürdõ,

  fájdalmas lélek-éjszakát





















Holnap talán…







Holnap talán majd

újra melletted állok

Holnap talán újra

mellém kell állj

Holnap talán együtt…

– Újra együtt nézzük:

mint nõ az út szélén

ezer és ezer virág



Holnap talán…



De ma még el kell viseld

hogy léptem más felé vezet

és el kell fogadd ha néked is

mások nyújtanak kezet

El kell fogadd, ha bennem

másképp maradnak élõk

~ vagy másképp hullnak sírjukba

az egykor együtt álmodott

Tündér-álmok, s mind

a hamisnak bizonyult Mesék

amint én is el kell majd fogadjam

ha te már másként fogod lelkeddel

lelkem mélyére felírni a Holnap

tán már csak néked szóló

	izzó Üzenetét…







Csak árnyékát…





Éj-órán, egy Szív-madár szállt

édes-lágyan el felettem

Hívtam, kértem: légy a társam!

~ s Õ megült lágyan lelkemen



Eltitkoltam… elrejtettem:

nem láthatta senki sem

Lelkem legmélyére zártam

s foglyom arany kalitjában,

  fáradt szívem tiszta

      gyöngy-búzájával etettem 



Hajnal lett már: a Szív-madár

kívánta volna tárni szárnyát,

hogy tova szállva, elröppenve

szétszórja szívem csõrébe rejtett 

   tiszta gyöngy-búzamagját



Intettem én, óvtam váltig:

Vigyázz! mert a Föld színén

halál les Rád: halál várja, kiben 

még él a Fény, s a Remény… 



Vigyázz, mert a Föld kemény:

elvetett mag ott meg nem él…

~ ám a tündöklõ Szív-madár újra

s újra zengte felém rabsága fájó,

	panaszos énekét





Kinyittam hát fáradt lelkem

és sarkig tártam kalit'a ékes ajtaját,

s míg boldog-szabad röptét figyeltem,

és tündöklõ, Égi Útját vigyáztam

lassan pergõ könnyeimen át már

az Életet keresõ, de csak halál felé szálló

Szeretet-színben ragyogó Szív-madár

Földemre hulló, sárba veszõ,

		megfakult árnyékát láttam…



















































S hagyom…







Ébren ért lelkemig a Hajnal:

ébren, mert került a félve-hívott

a rettegve csodált Álom.

Gondolatban köszöntem Néki

figyelve: mint oson be loppal

a szorosra zárt ablakon.



Akkor ijedten megtorpant:

(vélte tán: nem szívesen látom)

s visszavonva gyönge sugarát:

sietve szállt át száz megfakult álmon

s ezernyi ébredni vágyó lélek-határon



Magam maradtam hát ismét a Sötéttel

mely tán már nem is szobámban:

fáradt lelkemben fészkel, megújulva,

megszületve önmagából s önmagában

újra és újra, nappal és éjjel…



~ s én csendes-lemondón már csak legyintek

s hagyom: hadd szórja tele életem fakó perceit

a benne és véle született

	fekete csillagok láthat'lan színével…













Fogd a kezem…





Álmodj velem

ha fáj a Lét

Ha nem érzed a Nap

izzó szeretetét

Álmodj velem

ha nem látod

csillagok tiszta fényét



Ha nem hallod

szelek igaz meséjét…

Ha nem érted

hullámok lágy énekét…

Ha nem hiszed

kismadár sebes röptét

… akkor fogd a kezem

s hagyd, hogy én

fáradt szívedet fogjam

Engedd, hogy lelked

Nap-szerelemmel

	Csillag-fénnyel

Szellõ-szóval

a Lét örök vizébe

hullámai halk énekébe

értõ ujjal lassan

	belefonjam…











Dalolj…







Zengj édes dalt, ha fáj a szíved!

Dalolj: ne lássa senki, soha

lelkedre csorduló könnyed…



Ne hallják ég felé szálló

panaszod; – jaj-szavad…

Ne lássák kínod, gondod

bensõdben izzó bánatodat



Dalolj, ha közben szíved, az árva

percenként százszor meg is szakad…



- Tudd: zokogni igazán itt csak 

titkon, s csak a minden könnyet,

minden panaszt, s minden jaj-szót

megértõ Örök Nagy Isten

áldott, és áldó

	Szent Szíve elõtt szabad…























Mégis Rám találsz…





Véled ébredek, ha kél a Nap,

és véled járom végig Útaidat.

Én állok melletted, ha viharban állsz,

és Én súgok néked értõ szókat

ha õszinte vigaszra vársz



– Én mondok néked õsi Tanítást

ha bölcs szóra vágyakoznál

és tréfálok is, hogy kacagj

ha úgy érzed: túlcsordul a pohár

Véled vagyok minden percben

osztozva véled bánaton, s örömön,

és véled térek nyugovóra

ha ezer és ezer csillag az éji

Hold-árnyán rejtezve rád köszön



És te is  Vélem ébredsz,

Vélem lépsz és állsz…

Reám emeled könnyes arcod

s vígaszt is Tõlem vársz;

bár ma tán még nem ezt érzed

De egy percen, ha lelkeddel 

a szikrázó Csillagok fölé szállsz,

Én tudom: azon a tiszta,

mindent láttató Percen

ÉN-ed rejtekén mégis:

	mégis Rám találsz…







Nincs szavam…



Néha rám borul a fájdalom

Néha szeretnék kiáltni, sírni!

Néha szeretném kínommal

sebzett szívem, ûzött elmém

magamból örökre kitépni…



de nincs szavam, s könnyem:



az Út pora betömte szám

s kiszárítta szemem könnyûit,

így némán kell viseljem, könnytelen

Utam ezer és ezer, fekete keservit



Némán kell viseljem, és enyhet adó

izzón pergõ könnyem sem lehet;

csak mosolygok hát gúnnyal e

közömbös – gyilkos Világon



elfedve elõle mind, a lelkemben

s elmém mélyén hordott rút

magzatot; a milljom lánggal égõ,

olthatatlannak maradó sebet,



hogy már csak Az elõtt tárjam fel

zokogva, - jajdulva mindet,

Kinél egyedül kínomra

    Igaz Gyógy-írt ád (tudom!)

a Szívében lángoló

    Õs-örök Szeretet…







Hajnalodik





Lassan hajnalodik. 

Köröttem még alszik

a ház, az utca, a város…

~ de az Ég pillája már

olykor meg-meg remeg.



- Még csak mint az álmodóé,

ki elérni vágy' mind azt, mit

Fennen lát, mikor pajkosan

kergetõz' véle szellõn-szálló

parányi Angyal-sereg…



Még szendereg, még egy Új,

egy Ég-tiszta Úton jár:

Ott hol kicsiny fellegei közé

az Ember ezüst-gépeken

csak mint kíváncsi: s nem

mint halál-hordozó száll



Még szendereg, bár olykor,

ha egy futó pillanatra az Ébredés

fájó, ingatag talajára lép; tudom:

felbukkan sötétlõ homloka mögött



a Nappalok-szülte Valóság: ezer

kemény, keserû, durva kép

mit ébren kell figyeljen…

- homlokán akkor gondnak

hatalmas vihar - fellegi' vonulnak



Akkor… de most még szendereg.



- Hát hagyd még érintetlen álomban

az Eget, Ó Ember… Hagyd, hisz 

csak addig lehet igazán derûs, boldog

ha álmában önmaga elõtt mindent 

   (még Téged is) tisztának, 

		Nemesnek hazudhat…





















































Még ékes szókat szólnék…

  (E vad kor történelmi margójára)





Még ékes, tiszta szókat szólnék Néktek,

tagadva hogy arcomon rég, mint rút folyam:

sós könnyûim fékezhetetlen árama pereg. 

Még titkolnám panaszom, s minden kínom:

ne lássák azt a csöpp, Égi Angyal-seregek.



Még elfordítnám orcám: ne lássák szégyenem

s még elfedném fájó szívem: ne érinthessék

a benne izzó, millió rút sebet: de nem lehet…

– Sem könnyet, sem jajt, sem szégyent

titkolnom többé nem, és nem lehet…



Nem, mert ha egy pillantást vetnek romlott,

gyilkos mámorban tobzódó Fajomra az Égi

Angyal-seregek; tudják kimondatlan szavam

és látják minden el nem sírt könnyem, mely szók

Égi-hû mása  Isten ajkáról is szól Felénk

s érzik mind a keserû elfedhetetlen könnyeket

miknek Égi mása miattunk (s érettünk) 

nap mint nap újra és újra

      az Isten szívérõl is pereg… 



















Az IDÕ…







Az IDÕ lüktet: pulzál, tágul

majd homlokát összevonva

		tûnõdõ ~ félve

a Lét-bokor aljában

lassan besûrûsödve megdermed

		~ VÁR… ~!

A Lélek - mély sötét éjében

loppal a Tél közeledik,

	oson, mint rút tolvaj, majd

megáll, mint ha nem

		oda indult volna

ahová a Véletlen szekerén

	Megérkezik…

Tétován lép még, de

hogy a rút ÉJ mélyén

egy Fénysugár rátalál;

már riadtan menekül:

meg nem áll;

		FUT…

És rejtekén az IDÕ

végre feláll, s a 

	Végtelenbe nyújtózik,

majd fáradt-boldogan az

Érte nyújtott Fény-íven:

Áldó és Áldott 

		Krisztus-tenyéren

gyermeki Õs-bizalommal

mosoly'gva

		 ~ elszenderedik…

Lépj elém még…





Az éj mély rejtekébõl

lágy álmaim szélérõl

lépj elém még egyszer

	Ó, Szerelem…



Légy tiszta, mint egykor

Légy ártatlan ~ édes

mint mesék hûs varázsa

mi itt él még gyermeki 

szívem titkolt szegletében



Légy játszi – kedves, könnyû

mint tavasz-illattal elfutó

pajkos-víg szélgyerek

de légy mély is, mint a tenger

s magas, mint ég felé törõ

büszke, nagy hegyek



Légy ollyá, mint csacska csermely

és légy komoly, mint esõtõl 

vihartól terhes fellegek

légy örök, légy biztos, hogy 



léted mégis hamis, ingatag árnyán

egy percre fáradt, vad szívemmel

	még megpihenhessek…









Nem lelhetem…





Álmaim elillanó szárnyán szívem

egy létfontosságú cseppje,

egy visszahozhatatlan eleme is

újra s újra kajánul tovaillan



s már hiába keresem ébredés után

magamban; – benned; – benne

és hiába napfényben, fagyban

szélben vagy viharok - ûzte 

tenger-hullámokban:



nem lelem, mert nem lelhetem

hisz mit üzenne: ma még

nem enyém, nem tiéd: senkié



Csak ha már bezáródik

mögöttünk az az utolsó Ajtó:

lesz álmom igazzá, megfoghatóvá

hogy egyként legyen akkor

	mindenkié…





















Tûz által ûzötten…





Ha vad vihar kél létem felett:

ma is, mint rég: a szélben

magam… — csak magam állok!

Nem követ sem társ, sem gyermek

s magamra hagynak mind a barátok

Nem enyém a Menny, sem a pokol:

A szél hátán e kettõ közt szállok,

s bár húzna a mély, és csábít az ég:

sem alant, sem fenn

	én soha meg nem állok

Nem állok meg soha, mert lelkemnek

sem lenn, sem fenn nincs, nem lehet

egy illanó percre enyhe, s nyugovása…

Csak emlékim vad, lidérces álma követ:

én vagyok, mert nekem adatott sorsomul

hogy legyek köztetek, ki útját 

valami vakmerõ tûz által ûzötten

	a szüntelen magányba zárva járja

























Lesz-e, ki akkor…







S ha újra rám borul a Félelem…

Ha lelkem sebzetten jajdul…

Ha ajkamon csak a félelem vádja,

mi Égre, s földre száll: vajh' lesz-e

ki akkor szánón a kezem után nyúl…?

– Nem hiszem! Nem, mert örök magányom

fel van vésve, mint intõ jel sebzett lelkem

tört, nyikorgó ajtajára, intve, ki arra jár:

vigyázz! e rút ajtó mögé egy rég-halott…

– egy örök vesztésre ítélt szellem vad,

sehová és senkihez sem illõ roncsai lettek

mint tûnt évezredek mementója:

	már örök idõkre zárva…

































Menekülj…!







Menekülj elõlem, amíg lehet!

– lásd: rút lélek-sebeim most

sorra mind kifakadtak… Hagyj…

– hagyj magamra, míg nem késõ:

tartsd te csak arcod szembe

a tündöklõ Remény-sugaraknak.

Tartsd arcod szembe a Fénynek

mit már nem láthat vakká lett szívem:

hagyd, hogy a magam sötétté lett útján

lelkem a nékem járó homályba merítve

Ég és Föld színe elõl 

		már örökre elrejtsem



































Nevem is csak…







Még csak érik a Vihar ezer gyümölcse

Még fennen függ mind a vékony,

ingatag Világ-sors ágakon

Még lágy szellõ kél köröttük,

s még a Nap mosolyg' le rájuk:

de a szellõ csókját én meg nem érzem

s a Nap mosolyát sem látom

… nem láthatom, mert a fák ingatag ágain

ringó Vihar-gyümölcsök héja alatt

már Földem ezernyi, rút sebét érzem

s az ágak közt játszó szél simításában

csak a Halál vak és vad ütlegeit viselem,

és lelkembe, szívembe, agyamba írva is

már csak a holnaptalan Holnapok üres,

reménytelen szavait olvasom dermedten…

	— Ez van… ez, és ennyi maradt nékem

Hát lépj tovább mellõlem, Testvér, és

ne is nézz vissza rám, s nevem is csak 

akkor említsd meg halkan, utószor

ha már Mindent-látó, 

	bár már mit sem értõ

elõre tartó

	de már sehová sem érõ

Utam e Föld színén befejeztem











Elétek tárom…







Elétek tárom a Reménység Fényét

– aztán halkan befordulok magányom

reménytelenné, és fénytelenné lett kapuján,

s már szavaim sem követnek vigasztaló-óvón:

csak véres könnyûim áztatják feketévé fakult

ezer vihar tépte, rút lélek-ruhám: de nem bánom!

Nem, ha szavam, mit magam mögött hagytam

a Holnapok álmokból felépített, ékes asztalán;

legalább néktek hitet adhatnak, s merszet: lépni még

Lépni elõre, s fel, tán az Égig a Valóság

mindent sárba lökõ, de már láthatatlanná lett

mert Értetek tisztának hazudott

				koszlott aszfaltján…

































Csalódottan…







Talán egy percig azt hittem

enyém is a csodás Álom-világ

Azt hittem: enyém is az Ígéret

~ de utánam nyúlt s megragadott

a jéghideg, keserû Valóság…

Utánam nyúlt, megragadott, s már

nincs többé elõttem Út, se Kép

elkopott, kiégett, s most csupán

ez álomtalan lét mi még sebzett

újra megcsalt szívemben ég

s bár próbálom tovább játszani

a magam fölöslegessé lett szerepét:

a máz alatt, mi arcomon fénylik

már csak a hiteltelenek rút

	izzó szégyenbélyege ég…





























Csalva és megcsalatva





Csalva és megcsalatva állok

a Lét idegenné lett színpadán.

Lent a közönség tombol, dühöng:

még új dalra, új mesére vár…



– de bennem meghaltak már mind

dalok, álmok és mesék



A súgó nem súg felém csak ezer

fájdalmas-igaz Szót,  mit nem követ

csak megkeseredett könny-ár, és

jéghideg, hamvába hullt, halott lángolás

mit lelkemre szórt korunk és fajunk

megölve szívemben-lelkemben

minden tiszta, gyermeki álmodást,

s arcomba vágva a maga kemény

gyilkos és álnok és hazug dallamát:



– No, bolond! Hát ebbõl szõj most

ha tudsz magadnak (s másoknak) 

	egy Új Világról szóló

		õszintének hihetõ látomást…

		















… éppen én…?!







Mivel tudnám megnyitni

a bezáródott Szíveket

a Fent végtelen, Örök

Igazságai felé…?



Mi által érhetném el,

hogy Testvéreink ne 

rohanjanak vakon

önnön végzetük elé…?



Hogy hathatnék még

az Értelemre, ha az ellen

mindent, mi csábító:

kéretlen szórt már le elé?



Mit adhatnék (csalétkül)

hogy ki lépni tud;

ne lépjen önként a Föld

hamis, fakó fénye mögött

loppal rejtezõ mélységek felé?



~ Nem tudom…



~ Nem tudhatom, hisz ki

kívülrõl figyel rám, csak

rozzant testem láthatja egy

sötét, dohos kis zug rejtekén,





s annak szemébõl nem csillan vissza 

a Szívembõl felé sugárzott Fény… 

Az nem látja: felettem mitõl lesz

az ón-szürke ég egy pillanat alatt

ismét kék… - de már nem is kérdi,



csak néz rám vádló ~ értetlen szemmel:

semmibe hullt, fakó utamon a Valóság

ékes és édes, gyöngy-tiszta Fényérõl

már elért (elérni vélt!) boldogságáért

vajh' mit tudok… mit tudhatok cserébe 

kezébe adni,

		szívére áraszt'ni én

			… éppen én…!?









































Égi képet láttam…





Álmomban  egy Égi képet láttam:

Gyöngy-fehér Kereszt szállt felém

az éj mélyfekete bársony-baldachinján…

Mennyei seregek tartották azt óvón

áldott Földem fölött: belõle millió

és millió arany-csillag hullt…

	csak hullt erdõk s rétek fölött,

hullt hegyeknek ormára

	vizeknek hûs habjára,

hullt házakra: kunyhókra, és 

	ékes palotákra

hogy beleszõje a Kegyelem

kétezer éves Valóságát

	alvók megdermedt

		rettegõ álmába…

– Álmomban egy Égi Képet láttam,

s a Kép nyomán egy Hang szólott 

hozzám a riadt némaságban:

— ébredvén kelj útra szóknak

hûs-tiszta áramában

Kiáltsd szívek, s elmék rejtekére

hogy az éj árnyán köztetek jártam!

Itt jártam, s Szent Szívem élõ,

tiszta Aranyát ím: mind leszórtam

hogy Holnapot teremjen annak

minden kis szikrája, mik ott nyílnak…

Ott ébredeznek már halk-titokban

ott nyílnak vészben, és fáradt nyugalomban

örök-mély Szeretetem zálogának:

	a Kereszt irgalmas árnyékában…

Kérdezd a…





Kérdezd a széltõl: miért fúj…?

Kérdezd a Naptól: mért lángol…?

Kérdezd a felleget: könnye miért hull…?

Kérdezd az álomtól: el hova fut…?

Kérdezd a fától: agg levele miért hull…?

Kérdezd a virágtól: illata mivé fakul…?

Kérdezd a Csillagot: fennen mért ragyog…?

Kérdezd a Szerelmet: hamvába miért hull…?

	Kérdezz bátran…

Kérdezz bárkitõl bár mit…!



Csak tõlem ne kérdezd soha:

	– tollam miért, hogy vall?

Miért, hogy zokog kacagva,

s miért, hogy kacagása olykor

kín-égõ zokogásba fúl…



– Tudod: a költõ az az örök gyermek

ki élni, és lépni

szállni, s megállni,

	szólni és kacagni

ragyogni, s lehullni

	rejtezni, s virulni

végül hamvába hullani



millió szóba öntött 

  szívével - lelkével

izzó szellemével tanul





Még él…





Hosszan hallgatott

kezemben a toll…

Vélnéd tán, Testvér:

a poéta szíve megkopott

– tán meg is halt egy

zord, téli éjen valahol

De nem! - még él és dobban

csak ma már más dal

ütemére riad, s más

színek festik annak

édes álmait, oly szavakat

szülve benne, melynek

oly kevesen… oly fájóan

kevesen értik és érzik

Ég felé törõ, tiszta hangjait

De még él, még dobban!

csak már az Új Dallal

elrejtezett egy félreesõ

homályos sarokban:

ne kacagja, aki értetlen

hallgatja: nyíltan, 

vagy akár halkan

	 ~ titokban…















Mentségemül…







Betöltekezem az Új Tavasz

ezer újszülött színével:

bársony rétek zöldjével,

virágok milljom szívével

Ég ezüstös kékjével

s betöltekezem a Föld

Életet vajúdó barnás

     feketeségével



Mohón szívom magamba

szelek esõ-színû áramát

és magamba szívom a Nap

szerelmes ~ tiszta Tüzét 

elrejtem csöpp fellegek

kacajos ~ édes üzenetét:

lényem és lényegem legmélyére

rejtem el mind, a Tavasztól lopott

Ifjúság-emlékezetõ Kincseket;

el ne lopják: legyen, mit azon a

Végsõ Percen mentségemül

újra és újra megszült Álmaimért

az Úr Égi Oltárára majd

	némán leteszek…













Leteszem, s feledem





Ha Utam véget ér: e Földrõl

én nem viszek magammal

sem jót, sem rosszat.

Leteszem akkor Kezedbe

mind; az örömet s a gondokat,

és leteszem egyenként minden 

tettem is, mi tiszta volt

~ s azt is, mit szégyenlek

addig magam is…

Leteszem, s feledem 

mind - mind a betölt',

s a porba hullt, igaz, s álnok 

álmokat: Ne tartson vissza 

semmi… Tudom:

Irgalmas Szíved OTT:

már mindent elfed, s elfeled…

Mért vigyek hát én magammal

megfakult szívekbõl szült,

ám OTT már mit sem érõ

       szivárványokat…? 





















Elrejtettem…





Szólj egy szót a

	némaságban

Tündökölj vad 

	félhomályban

Dallal itasd szívem

	gyászban

izzó tûzzel kihûlt

	nyárban

Rejts szívedbe vad

	tömegben

óvj vad ember

	rengetegben

Fedd el szívem

Fedd el lelkem

kopott álom

	~ szédületben

Óvd meg Igaz-fényû

	kincsem:



Szereteted,  mit 

	féltõn

e Halál-völgyben

	elrejtettem















S résszé lesz…





Játszom egy õsi Gondolattal és

játszom az elszálló Idõvel

s az Idõtlen Gondolat is

		játszik vélem…

Agyam  és 

	szívem és

		lelkem

teleszórja kõvel



Teleszórja, s én

elmerülök: nem bírom

súlyos könnyeim erõvel

Merülök egyre lejjebb a 

Lét-nélküli létben

míg Lényegem felbomlik

s résszé lesz, mi ott lebeg

a Gondolat-szülte

		Idõtlen Idõben

























Csak ott tegye le







Elmém csapongó szilánkjait

Szívem szikrázó vágyait,

Testem holttá lett erejét és

Szellemem örök Üzenetét

~ egy szilajon száguldó

szél hátára fektetem

Vigye kincseim…

	Vigye túl minden

vak haragból és becsvágyból,

és minden önámításból-született

akarattalanító és elembertelenítõ

megdönthetetlenül álló 

“emberi”-nek hazudott

	lényegtelen lényegen

vigye túl álmon is, és

Tér – Idõ – Tér-képzeten



S csak ott tegye le…

Ott gyúrja õket újra

egységes Egésszé, hol

már Egyetlen Testbe lépve

mind megérhet

	értetten Igazzá s Széppé













Ajkunk és elménk…





Szavak és

	szavak és

		szavak…

- ezer ámító, tisztaság-hazudó

gondolat-zuhatag

melyek mögött ott lapulnak

tetteink: millió fekete porszem,

Holnap-ölõ, szavunk-hazudtoló,

rólunk Igazat valló

	gyász-színû és ízû

könny-szülõ áradat

mik szavaink elõtt

	és mellett

		és mögött

kavargnak féktelen,

megveszekedett tánccal

s forgásuk letépi arcunkról

	és kezünkrõl 

			és szívünkrõl

a magunkra hazudott fényes álarcokat,

Isten elé tárva mindenkori,

	valódi Arcunkat…

~ míg ajkunk és

		elménk új

“szeretetet” tükrözõ

	ál-igaz Szavak után kutat…!









Téged hívlak







Szállj! Szállj fel Hozzám

s Én Szívemmel tartlak õrizõn:

	vissza ne ess…

Hidd: merd elhinni Nékem

	s magadnak:

adva van néked a JOG

hogy mindig…

	~ mindig Felém jöhess!



Ne higyj a kétely szavának:

az ellen szava az csak

mit Közém, s közéd ereszt…

Jöjj! Szállj Felém

hogy mi fáj, éget;

mindent kezembe tégy,

s végre mint Akarom

s akarod: igazán Enyém

	s igazán Szabad lehess!























Te és én





Tenyeremre veszlek, s emellek,

hogy érezd… hogy lásd…

hogy tudd az Isten Fiát

Emellek, hogy szíved

legmélyére zárd az 

Áldott Anyát: Máriát.



Tenyeremre veszlek,

s emellek: fürdessen

egy végtelen pillanatig

a Tiszta, Atyai Fény…

~ aztán szívembe rejtlek,

hisz ott élsz:

	ott van szállásod

öröktõl - örökig

Szívemnek rejtekén!



Én TE vagyok, amint Te vagy ÉN:

nincs ebben semmi titok… rejtély.

Együtt szállunk a magasba:

mert csak együtt fogad magába 

bennünket a FÉNY…!

















Egy percen majd…





Ha álmaid útján 

Mellettem szállsz

miként szálltál már 

annyiszor dolgos, éji órán,

s ébredve zavar

az üres tér, és szíved

rejtekén zokog a honvágy…

Ha szállnál újra Égbe fel,

tudva: Itt enyhet

	Békét találsz,

s ha értetlen nézed a 

Fent bezárt kapuját

hol a Fény hív, míg te

a fakult mélyben állsz;

Pillants szívedbe, és

pillants valós magadba:

Engem ott is mindig megtalálsz

mert Utadra rendelt Szeretetem

hogy Fény legyek benned, 

s néked mindenkor,

melyet fogadva, s követve,

s mellyel együtt szállva

egy percen majd

	Hazatalálsz…













Benned sírok, ha…





Szóm tán megrémít, hogy túlon-túl Földi;

mert nem tudod: szíveden s elméden át 

köszöntöm Szellemed! 

	~ de ekként kell tennem: nem ismer

korlátot a legszentebb Szó: a Szeretet!



Most te a földön jársz, s Utánad

Én többé nem léphetek: de akarom,

tudd Ott is, és érezd: mennyire

Egy vagyok veled…!



Benned sírok, ha sírsz (bárha 

arcodon könny nem pereg!)

és benned élem a Boldogok perceit

ha mosoly ül fáradt,

	százszor-tört szíveden…

Fényben fürdöm, ha Fényben állsz,

és miként téged: úgy bánt az árny…



Ezt vágyom elmondani, 

hogy tudd; hidd; értsd, mit 

mondtam már százszor:

Nem lehet, mert nem hagyom

hogy belépj a magány

	sötétlõ kapuján…!











Apám! – a Tenger…!





Apám! – a Tenger…!



Ím: alattam zúg és fehér hab-karral int:

nyúl felém… - értem, hogy magához húzzon,

elzárjon ölelõ ~ vad, élõn is holt méhében

És zúg fölöttem is Égnek viharló Tengere

ezer felleget vetve vágyón: víznek habja, 

tajtékzó fodra egy… ~ örökkön egy lesz vele



Apám…! – a Tenger… 



mutatja Ég-tenger habját, izzó villámait…

Szellem-testem borzong, s ha a Föld vihara 

Ég fele int… - érzem… érzem újra a kínt,

érzem megint: mint mar a jeges víz húsomba,

mint csap a sós szél korbácsa könny-ázó arcomba…

Érzem az érzéketlen közeg közönyös ölelését, 

és hallom: mint súgja rút holtak örök meséjét



a Tenger… – apám: 



most lenn és fenn…

- Mélyben a testem meg nem pihen

mert Ég és Föld közt lebegve emlékezem:

Ég és Föld közt a Tenger halálos csókjára, 

hab-karjára, fekete méhére, viharfelhõk villám-intésére

lebegve egyre, soha örökkön meg nem pihenve

szellem-könnyeket vajúdva, apám;

             emlékezem 

                      a Tengerre

Kék Ég alatt… 

(a Roma-zászló alá)



Kék Ég alatt

zöld mezõkön

hol szabadon tûzött 

reánk a Nap

haladt útján

a cigány-karaván

kerék-nyomba vésve

a Szabad Álmokat



Miénk volt akkor

a Messzeség Szava

és miénk volt ezer

Szél-fútta Látomás

a Távolság volt a CÉL

maga, és Honunk volt

minden Tiszta Állomás



Gyermekünk fogant

az Éjek csillagánál

s a Hold tartott fölénk

gyászunkban szelíd 

ezüst-szín lámpást…

Ekként haladtunk,

s így szálltak nyomunkban

mind a hosszú évek

arcunkra írva minden

keser-édes Álmodást









S ma, ha feltörnek 

az õsi, letûnt emlékek

miket nem õriztek meg

csak a gének, s a fájó

halkuló-tüzû mesék;

~ Álmunkban még ma is…

Ma is útra kelünk:

(ezer és millió Õs-cigány)

hogy zászlónk kék-zöld mezejében

csattogó kerekek ritmusába szõtten

hallgassuk újra és újra

– mint egykor… rég…–

Csillagok szikrázó szavában

Istennek Nékünk, s tán értünk szálló,

szelek hátára fektetett fájó,

 mégis Édes 

         Üzenetét…



































Szilveszter éji fohász

(2004. szilveszterén)



Egy Tiszta szó száll az Éji ég

sötétlõ bársonybaldachinja alatt:

Áldd meg Isten… Áldd meg 

       a Magyart…



Felszáll a szó, és a Himnusz hangja csendül:

Szívem némán - könnyesen véle rezdül

– Áldd meg Isten a Magyart! vonj el felõle 

gondot és kínt, minden Sors-zivatart!

Áldd meg szegény szenvedõ Nemzetem…

– és fohászomba egy durva hang belezeng:

Petárda robban, mint gyilkos-otromba lövés

mely tegnapok árnyából a Jelenbe is beletép,

elûzve ajkamról a Lelkemben született Fohászt,

megkeserítve az Újszülött esztendõ elsõ pillanatát!



“Áldd meg, Isten”: de hisz e nép már feledett 

mindent, mit nem feledhet a józan ész!

- sikolt fel bennem egy még mélyebb fájdalom, 

s miközben a lövések csattanását hallgatom

rettegve, amint beszökik a szorosan bezárt

ajtón - ablakon, s megül fáradt szívemen

  fázó lelkemen

      dermedt agyamon



arcomon a régi kínok könnye pereg, ahogy

a Múlt mára maradt, kín-emléket szülõ

     mélysötét hangjait hallgatom…







Azt jelenti…





Látszatok után élünk.



Szavaink kedvesen szólnak

tartalmasnak tûnõk

~ bár végül semmitmondóak

Mosolyunk bájos, tündöklõ

mint menyasszonyi fátyol

vagy ÉN-ünkön szemfedõ

melyek édessége vagy

épp keserû ékessége sikk,

s már-már túlzásig illendõ

– de elfér alattuk minden

jelen, múlt és jövendõ



Mindegyik azt jelenti

amirõl szól: bár végül is

mit' sem takar (inkább csak

féltékenyen takargat!)

de midõn szavaink tettekké

kéne váltanunk, kitûnik:

mennyire csak a semmi van

a lepelként használt

ködbõl szõtt szók' alatt…!















A Valódi Ébredés…



El jõ az Éj, s leszáll

rád könnyû szárnyon.

Indulsz, mert hív az Út;

s nem tudod: ez csak álom.



Lábad ismeretlen téren lép

és szemed idegen tájat néz:

hol mosolyos-könnyeden,

hol keservvel haladsz, ha

Szívedre simul egy-egy

ismeretlen-ismerõs érzés.



Olykor könnyek szegélyzik

Utad minden méterét, néha

vélnéd: minden csupa játék,

csak tréfa és kacagás: aztán

hidegen pillantasz vissza;

bármely Út volt is tiéd

hogy ne érezd se könnyek

se kacajok emlékét ha végre

kinyílik elõtted, mit minden

Utadon oly vágyón kerestél:

   a Valódi Ébredés…



Aztán ha mégis egy percre

vissza tekint'ni késztet még

a Múlt Út, s az Emlékezés;

már nem fáj, amit elhagytál, 

hisz a Csodát felülírni egy

fakóvá lett, Földi kép: ha

a legszebb volt is: kevés…

El kell fogadd…



Azt kérded: ki vagyok…?

Máig… – holtig nem tudom.

- És te sem tudod…:

hát el kell fogadd

mindig azt az arcom

amelyet elébed tárok.

   - Hát fogadd el,

s ne nézd: a bohóc

máza alatt hol rejtezik

a megkövesedett…

az Õs-idõn arcomra 

égett könny-árok…

 - Csak fogadj el;

ne bándd, ha eléd csak

új, és még újabb

színjátékot tárok.

Hidd, és tudd:

 valahol,

    valamiért, 

         valamiként

az is mind én vagyok.



– De hogy ki vagyok igazán?

Csak Isten a Tudója, Aki

lát és érez, és ismeri valós 

arcom és lelkem és  szívem,

és tudja minden égõ kínom,

s tán gyógyírt ád mindre

ha majd egykor, egy percen

már Szent Színe elé kell

meggyötört valómmal állnom…

Ki ismer?





Arcomon könnyû, vagy tán 

könnyelmû mosoly, és

ajkamon tréfa, dal, kacagás…

Olykor tán mély bölcsességet;

olykor idétlen kamasz-virtust 

hallasz kimondott szómban:

de nem hallod meg tán soha

egy percre sem: mit mond

szívem és lelkem és elmém

   – mit mond valóban!



Mellettem állsz. Látsz, érzel,

ítélsz; tán rútnak, gonosznak

tán szánandó, szédült bolondnak

   olykor kissé jónak…

soha meg nem alkuvónak

dacos, - õrült konoknak…

Látsz: de nem jutsz nyomára 

egy percre sem valómnak… 



— Ki ismer? Ki ismer hát igazán

e szédült és szédítõ forgatagban?

Ki látja a Titkot, mit elrejtettem

valahol mélyen, magamban?



Idegen vagy, és én is az vagyok:

fölötted és fölöttem mindig:

mindenkor másként tûz a Nap

és másról suttognak a Csillagok…



Mellettem állsz, élsz, és lépsz:

s én mégis magam: örökkön

magam vagyok!

	– s tán ekként van jól!



Így minden lelkemre folyt könnyet

minden hallhatatlan sikolyt

Istenem irgalmas tenyerére rakhatok





















































Az a KÕ…





Az ismeretlenség vak homályába rejtezve

járjuk és éljük egymás mellé rendelt utunk.

Egymásért lépünk - egymás ellenében

mert végül is mind - önmagunkéi vagyunk…

Az általunk tervezett Utat adjuk fiaink 

kezébe is, mondván: jót, és bölcsen akarunk…

De ha a mi Utunkat akarná tervezni bárki,

már elvakult dühvel és haraggal támadunk!

Egymás mellett állunk, élünk és lépünk:

de valóban csak egymás mellett:

    nem egymásban találjuk meg 

arcunk és lényegünk, azt, amik igazán,

eltagadhatatlanul vagyunk: ekként

keressük mégis egymásban Holnapunk

vélve: tán nem áll elénk az a KÕ

mit orvul (de Istentõl el nem fedhetve!)

    ~ egymás Útjára szórhatunk…



 























Derengõ hajnalon





Az alkony órája messze már:

az óra rég éjfelet ütött.

Megfáradt szívemmel - lelkemmel

egy hosszú, vad álom után

a Hajnal Fényébe menekülök



Elmém még õrzi tán az Álom

iszonytató kínjait, és ajkam is

a rút, vad átkot mormolja, mit

az éj rémítõ hangja tanított;



de könnyebbült szellemmel,

csillanó könnyeimen át

Istennek Áldott

      ragyogó Szemébe



bízón már magam is

       visszamosolygok

























Holnap már…



Holnap már nevetünk mindezen

– De ma még könny mossa arcunk.

Holnap már nevetjük (tudom!)

minden jajunk és kudarcunk.

Holnapra emlékké fakul

mit ma könnyesen akartunk…

Holnap: ha már a fátyol lehull,

mit ma még konokul arcunk

és Szívünk és Lelkünk

      és Isten között tartunk…



Holnap… - de már ma is

mosollyá, - dallá érhet

minden szó-pofon, mit

kapunk, és rég egymásnak adtunk,

ha a Holnap biztos tudatában

rózsát tud nyújtani kezünk;

melyben ma csak százélû

álnok kardokat tartunk.

Holnap…

    Ma…

Összeér, eggyé lesz e kettõ,

ha igazán szívvel akarjuk,

s ha önmagunk apró,

emberi terveit

     Isten tenyerére rakjuk











…Félig-meddig… nem kell!!





Szépen szólsz hozzám, szelíden:

mégis fáj lelkemnek a szó…!

Oly Világot tár elém, mely

e mélységben…

        – nem látható…



Szavad bíztat, nyugtat, simogat

s mint lágy, puha kar, átölel

- s bennem még is a kín sikolt:

e Fény… e Csoda:

ha nem egészen enyém, 

félig-meddig… nem kell!!



Én nem hallani akarom

mint csókol mást a Nap

- de szívembe akarom zárni

mind, az élõ s éltetõ

      Áldott Sugarakat!



Én nem mástól vágyom tudni;

mit susog a hajnali szél…

Én azt akarom elhinni, mit a szél

szívemnek maga mesél…



Ne szólj hát vélem Égi-szép szókkal,

s ne tárj elém ezer elérhetetlen Csodát

míg szavad csak könnyet szül,

megmutatván az Itt és Most

pokoli, gyilkos Káoszát…



Ne szólj hát… - lásd: szódra csak

könnyem, vagy zokszóm a felelet,

mert Itt és Most nem lehet más,

nem lehet édesebb, s tisztább szóm

míg a Lét rút ostorával küld nékem

     naponta “üzenetet”

























































Fohász





Áldott vagy, én Uram: mindenek Ura, 

Ég és Föld ékessége és megtartó oszlopa.

Benned bízik szívem, és benned fürdik lelkem

mert Te vagy bennem az Értelem: az Egyetlen Védelem

Te vagy az én Erõm, az én biztos váram

Jöhet bárminõ veszély: bízom oltalmadban.

Nem gyötör meg kín, és nem tör le fájdalom

Mi test és lélek gondja, Szíved irgalmára bízhatom.

Nem aggaszt a Holnap, és nem nyomaszt a múlt

minden Volt - van - lesz keservem Irgalmad kútjába hullt.

Te vagy bennem a Békesség, és Te vagy bennem a Szeretet: 

mindent és mindenkit én Áldott Szívedbe rejthetek.

Mellettem állsz, mindenkor, ha az Út ezer vihara zúg,

és fogod a kezem: hát nem félek, 

mert Te vagy ki átvezetsz a Fényedhez nyíló

                Egy - Igaz, Mennyei Kapun. 





























Ha már





Ha már úgy érzem: köröttem  bennem

minden rideg, kemény és hamis…

Ha kihúnyt a csillagok fénye és

hideggé lett a Nap is…

Ha elmém már csak kétséget ismer

ha meghalt benne öröm, s 

már az utolsó sikoly is:

szívem mégis Hozzád száll, 

bízón Beléd rejtezik, tudva:

Te vagy ki letörölheted az árvák

a szenvedõk, az ûzöttek könnyét

megmutatva nékik értük is hullt

könnyed és vércsepped: a Haza vezetõ

Egyetlen Út tövisei s rögei közé rejtett

                       Ígéret 

     szikrázó, 

           tökéletes Gyémántcseppjeit…

           





 



















Áldott vagy…

  ( rövid fohász…)





Áldott vagy, én Atyám:

Mennynek és Földnek 

Teremtõ, Édes Istene!

Hallom zengni Szent Szavad:

elmémben zeng az, mint 

hûs, tavaszi szél! Szívem

és lelkem és Szellemem

csordultig telik vele…

Hallom… érzem és értem

Örök-tiszta, Éltetõ Igédet.

Érzem, és értem: Az…

csak Az nékem a Holnap!

Az a Végtelenben élõ Ígéret.

Áldott vagy, én Drága

imádott, Égi Atyám!

Kérlek: vesd fénylõ tekinteted

s hintsd édes mosolyod reám…

Légy velem! Légy bennem

és segíts, hogy én is örökkön

Véled, és Benned legyek!

Segíts hallanom zúgó,

vad viharban is Hangod,

és segíts: örökkön értenem

értünk Krisztussá lett

	Öröktõl való

Halhatatlan Ígéreted…









…végre megpihenhessenek 





Felébred most, s kinyílik egy Szív:

egy Isten-alkotta, tündöklõ Virág.

Eddig csak egy irányból kérte-várta:

de  most ezer és ezer felé szórja, 

s már milljom Szívtõl kapja sugarát.



Felébred, s ragyogni kezd egy Lélek

árasztva mindenekre az újszülött,

mámoros Szellem szikrázó aranyát,

mint tékozló fösvény, ki tudja már,

ki felismerte egy Tiszta Mosolyban

a Mindenség Valódi Kincsét, melyért

most szétszórja cserébe tegnapok holttá,

és hideggé lett földi ékeit, hogy már

Azt, és csakis Azt az egyetlen Élõ és 

Ékes, és Édes Reménytõl fényes

tündöklõ Kincset zárhassa magába

mely reá is (miként mindenekre: tudja már!)

mint Egy Igaz, Õsi Szerelmesre hinti…

– hinti mindörökkön hívó és vágyó, 

híven Visszaváró káprázatos Sugarát



Felébred, és Élni és lobogni kezd:

de már Isten Áldott Szívébõl nyert

Öröktõl - örökig élõ és lobogó Fénnyel

egy fénytelen rejtekbe zárt Szív-virág,

tudva és érezve és hirdetve mindeneknek:



Az… csak az a Kincs él és hat és éltet



melyet a Szívek és Lelkek és mind, a Szellemek

maguknak a Mindenség Csillagporából gyûjtenek,

mit el csak Istennek Szívébe rejtenek, hogy ékes

és élõ Sugarán a megfáradt Lélek-seregek, s az

Élni, s Ébredni vágyó homályba hullt Szellemek 



az ûzött és számkivetett, Égi Gyermekek

melyek e Föld porában nem lelnek sem tért,

sem enyhet, sem Fény-ígéretet: már az 

Isten szívébe rejtett Fény élõ sugarára szállva,

õrült-vad rohanásban egyszer csak megállva



békés-könnyebbült mosollyal

              végre megpihenhessenek









































Égõ szívem Néktek…





Izzó láng lobog lelkemen:

a Mindenség lángja ég ott

melyet Isten gyújtott abban

hogy Utat találjanak mind:

eltévedt ifjak,  és megfáradt aggok



Izzó tûz emészt és éltet:

Napnak sugarát és Csillagok ékes

szikrázó fényét homlokomon hordom

hogy Jel legyek tán fakó Utakon…



Izzó lánggal égõ szívem Néktek,

mint fáklyát tartom kezemben:

bár magam is homályban lépek,

de Isten gyújtott Fényt e fura,

e meg-meg dobbanó Fáklyán



hogy mindeneket vágyódó,

      Áldott Szívéig vezessen























Csak hallgatom tovább…





Télbe dermedt a Természet szíve:

hideg és halott most a föld, s az ág.

Fölöttem millió, csöppnyi Csillag reszket,

s a Hold is sápadtan szórja ezüst-sugarát



Csend van. Köröttem, s bennem is mintha 

a Tél dúdolná a Természetnek dúdolt altatót…

Ma csak lassúdan kereng bennem a vér is, és

szívem sem dobbantja az Ifjúság ritmusát



Tél van… – vagy csak én vagyok, ki

ma sem hallja (mint rég) az Örök Tavasz

mindig õsi, s mégis örökkön megújuló

Élet-igenlõ, Tiszta Himnuszát…? - nem tudom



csak hallgatom tovább megfáradt szívvel

mit tán csak elmém õrizett meg balga mód,

s tár elém újra és újra, hogy többé ne halljam

mi megcsalhatná tán bolond szívem: a Tavasz



ezer-hangú, Boldog Himnuszát

Hogy ne halljam már soha örökkön

csak a körém s tán belém dermedt Tél

csikorgó, fagyos, megfakult szólamát�











Tavasz hívogató





Mintha éledne a holttá fagyott rög:

Föld méhében mozdul már a mag

Tavasz-várón sír ágon a madár

Ereszek jég-tõre roppanva olvad



Folyók indulnak szaporán, hátukon

már csak egy-egy jégtábla inog

le, s alá bukva, egymásnak sodródva

csattogva mind a Tél haláláért búsong



Az ég borús még: homlokán vastag

mély-szürke felleg a rejtett gondolat

De a fellegek fölött (én tudom!)

már örömmel nyújtózik a Nap



Holnap már õ az ÚR! Sugara

ébreszt majd rügyet, csöpp virágot,

és parányi fûszál-fiút csal elõ,

ki ámulva nézi majd az újra

Tél-halálból feltámadott

       Tavaszi Világot



Toppan a gyermekláb, kacaj száll,

és labda is, tán millió,

s a szán, mi szolgált a Télben,

most hosszú nyugovásra készül

motyogva csendben: álmodni jó…

 





Cserreg a szarka, víg hangja száll

az õszi avarban õz lába neszez,

lomp-farkú mókus játszik az ágon

ha a Tél lábnyomát elfedni

         eljõ a Kikelet



























































Hogy tudd, és értsd





Megérintettelek; az enyém vagy ekként.

Megéreztem és megismertem mindent:

megértettem mi lakik szívednek rejtekén.



Melléd rendelt egykor az Isten, mert

akartam, hogy légy örökkön lényem

és lényegem titkos rejtekén: légy enyém



amiként én tiéd; mert lényedben élek

a Végtelen Mindenség Áldott Tenyerén

hogy egyként érjen bennünket a Fény,



de egyként fedjen be árny is, s ha dacos

fürkész ~ értelmed átemel a Végtelent

s a Végest elválasztó, jéghideg mezsgyén;



én akkor is melletted, s véled legyek:

õrizni, s megtartani semmi kis lényed,

melyben a Minden Õsi Ereje ég…



Tartani és õrizni, hogy õrizzem

önmagam is, s megtartsam a Végtelen

Öröklét lágy hullámú vizén



mert csak ekként tart meg minket

a Mindenség Ereje, hogy légy 

örökkön, amint örökkön leszek én…







Ha vélem lépsz…





Emeld fel: tárd két karod

az Ég felé! Nézd: mint hull

vágyódó szívedre a Fény…

Emeld fel lesütött pillád…

Érezd, mint karol át,

mint ringat lágyan a Remény!



- Benned élek, s te a Kezdettõl

bennem, mint öröktõl hordott,

kedves magzatom élsz…

Emelkedj! Emeld lelkedet

az Istennek Szent Trónusáig!

Ne mondd azt soha,

              hogy félsz…!



Nézd: a hajnali Nap sugára

mint ékes arany-híd: mint hull,

mint áramlik feléd: lépj!

Lépj bátor szívvel e csillanó,

aranyló hídra, s fogd meg

reszketõ kezeddel kezemet!



Hidd: ha vélem lépsz

	az Áldott Úr Szívének

		rejtekébe érsz…











Ki az…?





Tûz és víz között

hol a középút?

Fent és Lent között

ki tárhat kaput?

Ég és Föld között 

az Út merre fut?

a Szél, ha tova száll

vajon hova jut?



Szótlan némaságban

ki súghat Vigaszt?

Végtelen Tél mezsgyéjén

ki leli meg a Tavaszt?

Élet és Halál közt

ki hall meg panaszt?

Ki az, kinek Szívében

minden ÚT egy, és ugyan az?



Fekete álmainkról

ki mossa le a sarat?

Megsebzett lelkeinkre

ki ad gyógyító tapaszt?

Halott szíveinkre 

Életet, vajh' ki áraszt?

Halotti szemfedõnkön

Lét-virágot ki fakaszt?









Némán súgott Kérdésre

ki ad hallható Választ?

Ki az az Egy, Kinek

Mosolya, Ég-tiszta Szava

Végtelen Szeretete,

Hûsége, s Irgalma

mint volt kétezer éve

ma is egy, és ugyan az?



Ki az kinek Kezében

Élõvé lesz a régholt virág?

Ki az, kinek Szívében

újjá lesz e vénülõ Világ?

Ki köti össze nékünk

Égi, s Földi Utaink sorát?

Ki az, ki szívünk és

	Szent Szíve közt



izzó bíbor-szín Vérével 

rajzolta meg nékünk 

   a Középút egyenes



s egyedül tiszta vonalát…?





















Harminc év telt el…

    Gábor fiamnak





Egy perce élt tán…

Épp akkor készült ébredni a Nap,

mikor  gondolattalan gondolataink,

megfogalmazhatatlan érzéseink

elõször üzentek egymásnak.

– Ím, itt vagyok! ~ sugallta Õ,

s lelkem felelt rá némán, könnyesen:

– Vártalak…

Aztán felsírt, mert itt úgy szokás,

de könnye tán még nem is könny volt:

félreérthetetlen, s csak az idegen 

Valóság felé küldött Üzenet:

	Ember… Ember-gyermek született!

S a Valódi Valóság Világában a Nap

egyként kezdte meggyújtani

szívemben, s az Égben fenn

a milljom sugárral ékes

                      Örömtüzeket



Harminc év telt el…

Harminc hosszú, kemény év

- hajamban már ezüst a csillám,

s Õ sírás nélkül jelzi lelkemnek

– Itt vagyok…

s lelkem halkan rebbenve felel:

~ Tudom… érzem én…









Harminc év: egy pillanat a

  Végtelen Tenyerén  

egy Végtelenbe nyúló, hosszú Pillanat

Nem is értem; mint rohant el, hová tûnt



de tán nem is fontos, hisz a Nap,

mint akkor, ma is tüzet gyújt

milljom sugárral ékes Örömtüzeket

szívemben csillantva azt,

s az Újszülött Hajnal

         bársonyos vizén…















































Szavakat gyújt meg…





Szavakat gyújt meg szívemben

a Szeretet, mint oltáron õs-pap

az áldozati tüzeket, s azok fennen

lobogva, soha ki nem húnyva

éltetnek vénülõ emlékeket, 



miket olykor maguk alá temetnek

a kemény, vad, sáros esztendõk:

a reményt, és álmot - ölõk,

az irgalmat, Hitet nem ismerõk

az örök ~ mély sötétséget hirdetõk



a mindennapok forgatagába vivõk

az új, és mégújabb harcra késztetõk

de a Szív szava elõl mégis…

       - mégis hátrálni kényszerülõk



a Szeretet fénylõ sugarában

lágy-csendesen semmibe tûnõk

Szíveink oltárának Élõ Lángján

izzó aranyrögökké nemesülõk

hogy hirdesse haláluk



és hirdesse az Újszülött

az Életbõl fakadt SZÓ:

Csak a Szeretet mi Kincs

mert csak az, mi igazán

            Örök





Hidd és tudd…



- Ha az utolsó Holnap

már csak nyomomba lép

mint vissza nem hozható

dacos-sötétté érett Múlt…

- Ha fáradt testem örökre

elpihen, és Szellemem átlépi

azon az Utolsó Kapun…

- Ha már csak a Valóság felé

vezet a valótlan Világból

a Térbõl és Idõbõl, és izzó

Csillagok fényébõl szõtt Út

- Ha már nem keres többé

érvet és ellenérvet, nem kutat

okot és okozatot az Értelem

mert könnyû és  szabad Létében

minden kérdést és választ,

minden Kezdetet és Véget

mint Öröktõl való Igazságot:

    T U D …

~ ne bándd a léptet

mit már meg nem lépek

és ne bándd a Szót,

mit nem küldök Feléd!

Hidd és tudd és érezd:

Lépni és szólni, s õszinte egyszerûn,

már csak Szeretni

a Föld mély porából lett

semmi kis lény: az Ember

csak a Csillagporból szõtt

Végsõ Útra lépve akar,

    - mer, - és tud…

Mindig mást…





Megérint az Elmúlás…

Egy pillanatra betakar

lágy - sötét keszkenõje

s én fájdalmas örömmel

mosolygok Felé, és

reszketve simulok Hozzá,

hogy érezze: nem félek Tõle



Nem, hisz ismerem rég!



- Hajh'! Hányszor volt már 

kurta létemnek Vendége…!

És hányszor hívott már:

- Jöjj, most te kövess…

Te légy most királyságom

örökkön várt s kedvelt

mélysötét bársonytrónra

ültetett, ékes vendége…



Hívott, vont magához

már az Út kezdetén,

s én szívesen, s szó nélkül

mentem volna el véle:

de megkötött, magához láncolt

az ÚT pora, s bár láncom

ráztam hörögve, és esdve némán

hatni igyekeztem az Utak Õrére;



nem, és nem szökhettem! 



Tûrnöm kellett, s viselnem kell

még ma is, hogy sûrû Létem 

ezernyi idegen képe fölött

elmélázva lépjen el mellõlem

az Elmúlás, hogy mást… 

mindig  mást vigyen 

arra az Útra, melyrõl tudom:

nékem lett egykor kínoldó 

       kövekbõl építve

 

















































Némán tovább szállok…

(egy halott monológja)





Szememben már nincs

sem kép, sem könny

és hûlt szívemben nincs

vád, sem harag, és elmémben

nincs fölös, fakult gondolat

Ellépett fölöttem a Múlt

és minden Holnap is:

ahol én állok, ott már

vágyni és tervezni nem lehet:

Ott már csak emlékezni

lehet, kell és szabad



- Nem hallom itt többé

néked sem vádjaid

és nem hallom hívó szavad,

de még egy percre visszanézek Rád

és sugallom szívednek: itt…

csak itt lesz egy percen

õ is gondtalan, békés és Szabad…



Aztán némán tovább szállok,

de szememben a száraz könnyárok

mélyén még egy gyémánt-csepp

érted elõtûnik, megrezeg

mert tudom: csak én hallom

a visszaverõdõ Szót, melyet

szívednek súgtam, mert szíved,

a (ma még) élve-holt,

 halk, intõ szómat

     nem hallhatja meg…

Nem igaz… nem lehet igaz… 

(A mindig újjá születõ háborúk margójára)





Kövek zizzenõ szavát hallgatom:

üzennek nékem s mesélnek lágy

csöndes perceken a vízparton

Tegnapba szõtt Holnapról szólnak

zörrenõ álmokról dalolnak, miket

megsúgtak nékik a szomorú fûzek

mik holdas éjen a víz fölé hajoltak



Hanyatt fekszem a parton, testemre

parányi homokszemek tapadnak

Szemem és arcom és vad szívem

nyílt-szemérmetlenül tartom csókra

szélnek, esõnek s a Napnak, 

de csókot kérek Csillagtól, s az ékes,

Földemre ívelõ szivárványtól is,

halkan Boldog szókkal hazudva

lelkemnek, hazudva szüntelen:



Nem igaz… Nem lehet igaz

mit a vízparti kövek mellettem

Koromról és fajomról keserû

panasszal egymásnak, s nékem is

halk-szégyenlõ csörrenéssel 

    suttogva elmondnak 



de ha rám borul néha a Holdtalan

csillagtalan, vaksötét éjszaka,

kövek szavába szövöm panaszos szóm

s izzó könnyeim a folyó halkan

meg-meg csobbanó vizébe hullatom…

Lelkemig lázban…



Rég halott álmok közt lépek



lelkemig lázban, fáradt ~ félhalottan

kergetem rongyos Volt-énem

kergetem Gyermek-önmagam

  aki tán soha…

egy percre sem voltam…



dúlt párnák közt láz-égõ lelkemmel

kergetem a SZÓT vágyakozva

a SZÓT, melyet ébren is oly mohón

… s oly hiába vártam



tán csak mert elhullott fakó Utamon

   megrekedt valahol utam vad porában …



verejtékes, rég-letûnt “gyermeki”

álmok közt matatok újra és újra

fáradt, zilált öntudattal egy megkésett

Fény-szikrát vágyva lelni ott,

hol ma is csak fakó, mély sár van



Láz-vetette tajtékos habok közt úszva 

ekként vergõdöm a Szeretet egy apró,

éltetõ Lég-morzsája után kutatva

félig sem megértve, bár újra meglátva:



mit rejtett el számomra a kaján Holnap

s mi lapul még most is Sorsom

már azon az elsõ Lét-percen is kopott

    koszlott - rút tarsolyában…

…lelkemre égett emlékek





Zöld és fehér és halvány-arany

színnel ébredt a Reggel: a Tavaszt

játszó Természet köszöntötte ekként

megfáradt, vándor lelkemet, mely

ma is csak az Út-félen lépdel

 

Nyomában még ott dühöngött

tajtékzó haraggal a Tél, mint

fagy-csókú, Halál-ajándékú

torzonborz, rút lidércek



Arcomra a kelõ Nap édes fénye hullt

és tán már ajkamon is készült volna

felcsendülni az Új-tavaszi ének:

de lelkembe még a Tél vájta éles,

koszlott karmait: a Tél, s a véle

mindig újjászületõ, minden Fényt 



és minden lágy mosolyt

már születése percén elfedõ

  Fekete semmibe lökõ

     lelkemre égett emlékek

















Mit bánom én…!





Hazudik a Fény sugára

ki beszökött ablakomon

e kora-tavaszi reggelen… 

Hazudik; tudom én jól!

~ mégis magam mellé,

a párnámra fektetem…



Betakarom édes szókkal:

hisz vágytam már, hogy

egy percen újra vélem

- újra enyém legyen…

mit bánom én, ha egy 

szava sem igaz!



mit bánom, ha mégis

rést olvaszt a Holnapnak

a lelkemet fedõ

    vastag jégrétegen…

























Tán hallod is…

(T. J. emlékére )





Már tegnap sem hallotta

senki léptedet, és nem hallotta

senki elillant hangodat

Érted jött, s lenyúlt érted

a minden kínt feloldó

	Utolsó Alkonyat



Szobádban még ott lebeg

elillanni készülõ Emléked

s még mi is fel-fel említjük 

néhány szavad, hogy õrizzük

kurta, kiismerhetetlen léted:



aztán elhal a szó is, s tán

a kép is, mi idézne még

hogy csak elménk és szívünk 

nyúljon utánad még egy percre

s a magad mögött hagyott,

utódaidba oltott

    megzabolázhatatlan gének



Ki voltál? Ki vagy? Ki leszel?



Fel-fel bukkanó, örök kérdések

követik némán lassú, távolodó

s már csak a Fent Világában 

hallható, Új-ifjúvá lett lépted



s te tán hallod is kérdõ szónk,



s egy percre még megállva

felelsz: de szavad már csak

akként hallik Ideát, mint a

szélben feledett sóhajok

melyek nyomán életre kelnek

a múltban megfakult

egykor tán mégis széppé váló

         Emlékek





















































Külön Törvény értelmében…

(T. J. -ra emlékezve)



Furcsa, tûnõ Álom idéz elém.

Ébren vagyok, akként álmodom:

ott látlak Téged, s önmagam

egy fura, különös Színpadon.



Egymás mellett állunk még

s a végszót még egymástól várjuk;

miközben a nékünk írt Darabban

csak a Nékünk adott Szerepet játsszuk



Itt nem segít a súgó, rendezõ:

hisz maga a Szín sem más, mint

két külön álló, de egymás mellé

vetített, koszlott porond, melyet

csak egy-egy Lét-fonál köt össze,

amely gyors-hirtelen elkopik,

majd el is szakad, hogy a két szín

akkortól egymás mellett is külön…



már örökkön külön Törvény 

értelmében forogjon, vagy álljon

miközben Te és én: két igazán

tehetségtelen színész olykor

tán még megpróbál átlesni

egy-egy hiábavaló percre



a két idegennek maradt szín közt

megfeszülõ sûrû, és

      mind sötétebbé váló

         hálón…



Hogy ismerj igazán

       (Ila anyának)





Értem szíved szavának igazát

és érzem lelkednek Tiszta Aranyát.

Látom Szellemed gyermeki árnyát:

nem ûzhetem el vélük mégsem

szívem és lelkem és elmém

zokogva, daccal vívott harcát…!



Belém égett az ezernyi Múlt

melyek sûrû, vad átka mind…

– mind az Utamra hullt, hogy

zártnak és sötétnek, és kõnél 

keményebbnek érezzem ma is

a ki tárt… a fénylõ Kaput,

mely felé Utam most, tán

már az Út végén: oly lágyan

oly egyértelmûen fut…



Mert egy felé visz már csak Utam

és pályája nyílt, és egyenes

– de túl sok volt a kanyar, a buktató:

emlékük elfedi mind azt, mit még

Utamon (s Utamban) látni érdemes 

Elfedi, s bár lábam szinte ösztönösen lép

a nékem épített, simára csiszolt kövön;

lelkemmel még ma is, e Tiszta Úton is

megbotlom az Emlékezetem-õrizte,

	nap mint nap elém álló

elfedhetetlen, mert ellenemre kélt

       milliárdnyi kövön…



Ekként õrzöm örökkön magamban: 

szívemben, lelkemben, fájó agyamban

Sorsom - építette, rút börtönöm,

melynek rácsai tán még akkor is

körém záródnak, s mélyen Szellemem

bensõ lényegébe vájnak, ha átlépek

azon az utolsó

      mágikus Energia-körön…





















































Sötét van itt…





Sötét van itt. Fázom…



– Álmom még agyamnak feszül

és könnyem pillámon rezeg

Fényt hazudok magam köré

de a lámpák, s e komorrá vénült Föld

minden hamis fénye (még a Nap

ezer és millió sugara is) 

fakóvá lesz, sötétté, megmutatva

nyílt-szemérmetlen: köröttem

s tán már bennem is minden…

– minden mily rút, vad és hamis



Mert fényt gyújtok, hogy elûzzem

magamtól s magamból ezernyi

keserû múltam fekete emlékét

de nem látom a hamis fényben

mit elém hozott Álmom: 

a Valóságban ragyogó Békét



Nem látom, és nem értem: 

kik ma itt a Fényrõl, s a Nap

áldott meleg sugaráról dalolnak:

hogy nem érzik: mily keserves

mily gyalázatos íze és színe van

a fölénk feszülõ sötét és hideg

fáradt Holnapoknak…?







Valahol harangoznak…





Valahol harangoznak.

A távolból mély és bús

hangot hord a szél…

De tán még álmodom:

hisz köröttem minden

némaságról mesél…



Tán csak én hallom…

Tán csak agyam szülte

bennem és nékem e

Földemért s fajomért szálló

mélysötét, kongó vallomást:



csak agyam szülte… a képzelet

hogy valahol van még,

ki látja, és megmutatni akarja még

harang szavába szõve könnyét

és óva-intõ, fájdalmas sikolyát

hogy lássák végre mindenek

a Minden s a Semmi peremén

magunknak (s tán fajunknak)

egykor általunk felépített

ön-létünk ellen készített

      Utolsó Állomást…



Valahol harangoznak, s én

néma, könnyes szóval a harang

lelkembe hasító szavával

az elmék éji sötétjébe kiáltom:

Ember! Ébredj a harang szavára! 

Ébredj, míg vak és rút játékod, 

hangos - haragos Lét-regényed

nem több, és nem keményebb

mint bármely Harangszóval elûzhetõ

Örök éj-fekete, de az utolsó elõtti

Fény-hozó pillanatban mégis

      de eloszlatható álom… 























































Fekete kezek…





Fényben is vakon botorkál

bennünk a megdermedt lélek

és hegytetõn állva nyelnek el

minket irdatlan mélységek

Süket fülekkel hallgatjuk

és vak szemmel olvassuk

az értünk és nékünk szóló

Örök-szép, Igaz Igéket

hazudva önmagunknak is

igaznak hitt szóval:

Miénk csak: látóké és hallóké,

Tiszta Fényben járóké

az Öröktõl szálló Ígéret…

Mert vakon botorkál bennünk

Fényt hazudva magának a Lélek

és csillagként szikráznak elõttünk

az Egó alá szorított kétségek,

Igaz szónak hallatnak a kérdések

és feleletként zúg a semmibõl

magunknak szült Igézet, ígérve:

csak reánk várnak mind az Égi

a Mennyei Fények: hogy ne lássuk

és ne halljuk és ne tudjuk:

miként nyúlnak vak - balga

tétova elménkért s lelkünkért



a magunk-alkotta mélységbõl 

nyílt-titkon megszületett

         fekete kezek



Általad élek…







Haragos - dacos szavam

ha olykor újra Égre tör:

TE vagy csak, óh, Uram 

ki tudja: mi az, mi meggyötör



TE látod minden el nem sírt könnyem, 

és TE érzed szívem minden rezdülését

s TE megérted kimondatlan szómban is

a kín minden mély-ízû csendülését



Érted és érzed önmagam ellen

értelmem minden zendülését:

s csak TE adhatsz gyógyírt, hogy

viseljem mégis Örök-lázadó létem

minden napját és percét



TE adsz Fényt, ha sötétben lépek

és TE fogod kezem, ha már

magamtól is félek, mert TE vagy

a Napfény, és TE Vagy az Élet:



s bár viharokkal zúgjon hangom:

 Általad Élek s

        míg élek: Remélek…











Mert Létem kerget…



Szûköl bennem a fájdalom: 

érzem újra és újra a kínt

Mintha Létem önmaga ellen: 

a Létezés ellen tiltakozna 

már önmagától is iszonyodva 

s agyamba marva újra, s megint…



Futnék vakon, ki tudja, merre

mert Létem kerget, hogy

végre elhagyja önmagát: 

de nincs menekvése: hát

agyamba oltja, s lelkembe

égeti az iszonytató kín áramát



hogy már én szóljam az õ szavát

s én sikoltsam világba minden

százezer, s milliárd évek óta õrzött,

kín-fekete, pengeéles sikolyát:

~ aztán lassan megrázom magam,

mert megrázza magát köröttem

s valamiképp bennem is

puszta Létem, hogy egy



újabb egy Sors-méteren át tovább,

s tán már némává válva várja

és fogadja az új Holnapok

ostorként rácsapó, fekete

villámmal fölötte cikázó

fekete felleggel érkezõ 

gúnyos kacajjal tomboló   

kivédhetetlen Sors-viharát…

Csak égõ kínom…





Fölém borult egy sûrû, fekete fátyol

Nem látom tõle a Fényt… a Csillagot

Köröttem mindenki Tavaszba lép

- csak én õrzöm az Örök-téli éj

foganta, s szülte mélysötét iszonyatot



Messzire vágyom, de rettegek lépni

de állni is rettegek: nyomaszt az éj…

Kinyújtott Szellem-karom az Égig ér:

s én itt lépek a Semmi peremén:

           mondd, miért?



Lépnék elõre, Égbe fel: de ki vár Ott,

s vajon várhat-e Ott bárki is,

ha lelkem egy percen elhagyott?



Kinek nyújtsam hát kezem és szívem

bárha Égre, vagy e Föld vad mezején

ha köröttem s bennem nincs semmi

csak égõ kínom, s a sötét, mit az Út

fekete lelkemben emlékül meghagyott



















…csak Õ hadd lássa…





Elzokogtam százszor

a szomorú Egeknek

és elsírtam ezerszer

magának Istennek

izzó látomásom

Haza-vágyódásom

elsírtam Hontalan

Földi vándorlásom



Nem testnek kínját:

nem azt kértem számon!

Nem fakadt érte

panasz-szó ajkamon:

de panaszoltam Istennek

Örök-nagy magányom



Lépnek bár mellettem

szólnak is tán szánón

Földi szók közt mégis: 

Égi Honomba vágyom

e vágy izzik lelkemben

e vágy ég agyamon

s éjente mint égõ könny-ár

 ez csillan párnámon



Nem szólok bár: némán

a jó bolondot játszom

de éji magányomban Szívem

Istenem elé tárom:



Hadd lássa vad szók mélye alatt

csak Õ hadd lássa Valóm:

ezer megfeketedett perc mögött 

minden titkolt vívódásom

hadd lássa a Valómra égett 

milljom Érte égõ könnyet,

mind a lelkemre fagyott sikolyt

és hadd lássa az ezer sebet

mit a kín vésett mélyre arcomon

ez örök-idegennek maradt



megszokhatatlan Úton…













































Semmit sem értek…





Fekete álomból rémülten ébredek.

Kezed után nyúlnék, mint riadt kisgyerek:

de messze vagy! Elválasztnak tõlem

az áthatolhatatlan egek, és a fellegek is mind:

- érzem: cseppjük könny-ázó arcomra pereg

mintha siratnák õk is szánón keserû létemet.



A Föld, az örök-idegen közeg Hazám

s közöttem s vélem egykedvûen forog

nem fogadva percre sem szívem szavát

de gúzsba kötve Szellem-szárnyamat

és megölve bennem az alig-élt Reményt

s irigyen mind - mind a Gyermeki álmokat



Lépek a Föld színén, de itt sehová sem érek!

Titkokat bontok; és mégis: semmit sem értek!



Téged reméllek és várlak és hívlak

hogy Karodra végy, s Hazámba emelj:

de itt nem ölel más, s nem nyúl értem

csak a kemény, kegyetlen, jégkarmú közeg

hol pille szárnyát veszti, s a Lélek-madár

örök-zord szív-ágakon dermedten piheg…



Téged keresnélek és Örök Égi Hazám

Útját keresném, mint idegen tájon

eltévedt kisgyerek: de az Egyetlen Utat

vad szók és gyilkos érzések alá rejtve

többé tán soha…

     soha nem találhatom meg

Nézz le rám…!





Nézz le rám, Áldott Égi Anyám!

Lásd: gyenge, földi gyermeked hív…

Feléd fordítom arcom s szívem, de

mintha eltûnt volna a Mennybe vezetõ

ékes Szivárvány-híd: félek, és fáj…

oly izzón fáj bensõ magányom!



Vágott szárnyú rab madár vagyok,

ki kalitban ül csüggedten, s ékes

Nap fényében is fázón, tudva:

nyitva bár a kalit ajtaja; õ soha

egy percre sem léphet túl a

köré záródott, Sors-adta magányon



mert szárnya nem emeli, nem viszi

túlnan a rácsokon: rabsága örök

s ha túl is szállna képzelete, oda,

hol a Szabadok körötte szállnak:

õ nem lehet társukul soha! Nem mert



megkötik a félelem-szülte rácsok,

s a Sors-vágta, örökkön-torz szárnyak…



Vágott szárnyú rab madár vagyok:

de Feléd, ó Égi Anyám, még emelnek,

még visznek a Lelkembõl felszakadó

tán Õs-örök idõktõl benne izzó

vágyódó s könnyes sóhajok: 

       

          hát nézz le rám!

Nyújtsd értem irgalmas két kezed

Áldott Égi Szûz, mert a kalitba zárva

megrekedve csonka, torz szárnyammal

e fájó Föld porába' 

                   örökre meghalok…



























































Szeretlek… szeress…

(szokatlan névnapi köszöntõ

Drága Szellemi Vezetõmnek…)



Fogd a kezem, s vezess engem:

vezess, mint eddig csendesen

Oltalmazz, és vigasztalj, ha

az Út millió rút rögén elesem



Állj mellettem: élj bennem!



Szívedben adj nékem szállást

miként TE lakozol szívemben

mert kell, hogy EGY legyek 

Véled, s TE EGY légy vélem:

EGY örökkön; bárha én még

csak a Földön lépek, s Te az

Ég bársony-mezõin Odafenn



~ Az éj hangtalan hangjai, lásd

megpendítik lelkem lágy húrjait,

s a Csillagok néma zokogása

szerény ~ alázatos, tündöklõ 

gyémánt-ragyogása halk-lágyan

szólni és kérni engem is megtanít



Levetem vad álarcom, úgy lépek

Eléd és Feléd ez éjféli órán, s bár

hangom még durva a Lent szavaitól

kérlek mégis: jöjj! Vezess tovább

e kiismerhetetlen Úton, mint eddig

   és mint gyermekedre

             akként vigyázz rám…



Tudom: tán nem illõ, hogy én…

- ismét csak én kérek: bár Te vagy az,

kit köszöntenem kéne, s Szívemmel

ajándékozni meg Nevednek napján:

    de tudd, amiként tudod is: 

kérõ szómmal adom át Néked

fájó, megfáradt Önmagam: súgva

halk, vágyódó szóval: 

     Szeretlek… szeress

  és örökkön vigyázz rám…

















































Hogy tudjam…





Mély magányba rejtezem



Halottá lesznek köröttem s bennem

mind a nyár éji, szikrázó csillagok…

– Szavaim azok, miket balga vakmerõn

Elétek - közétek szórtam szívembõl: 

szóljanak helyettem, s tán értem ha 

egy percen már nem vagyok…



Elétek… - felétek tártam szívem

hogy azt adjam Néktek, aki tényleg vagyok:

de a szavakba zárt izzó – féltõ könnyek,

s mind, a véletlen – félszeg mosolyok 

– mint megfakult, senkinek sem kellõ

és sehová sem illõ útszéli kövek –

jelezték: most is magam… 

           s tán már örökkön

                      magam vagyok 



E magányt zárom hát magamba

mint Örök Emléket, mit az Út 

ellökhetetlen JELKÉNT szívemre

fázó lelkemre vad kézzel rárakott,

hogy tudjam, ha egy várt-váratlan

fura percen már az Égi Csillagok 

vakító Útjára lépek balga-vakmerõn: 

ott is, mint itt, a Föld színén

        csak megtûrt, s tán elviselt



 magányos vándor vagyok

Követ szórt elém…





Valaki egy követ szórt Utamra

Elém lökte azt durván, és álnokul… 

– Valaki, aki egykor ékes szókkal

Szivárványt mesélt nékem, s tündöklõ, 

Holnap-ígérõ, fénylõ Csillagot…



Aztán követ szórt elém, és én elesvén

még kezem nyújttam Felé esdõn:

de ellépett mellettem. Otthagyott…

Azóta az Út porszemei közt rejtezem

mert felállni és lépni bátor szívvel



     többé nem tudok… 

                  nem tudhatok



Porba rejtem el arcom: magam is fájó, 

semmi kis porszem, mit valaki egy éjen

az Útszéli árokba szórt szíve köpenyérõl,

hogy tovább lépve másnak adja az ígért

             a felfénylõ Csillagot,



de tán csak hogy egy új Holnapon

azt a mást is félre lökje: és ekként tovább,

mindig tovább haladva botor szívvel

 keresse mindenütt a Néki is adott

mindig újra megtagadott 

      Egy -  Örök 

            valóban Tiszta Holnapot





Mert itt vagyok…



Itt vagyok! 

Még? Már? Mindenkor?

       – nem tudom:

Csak azt tudom, hogy ITT

megfáradt szívemmel itt vagyok…



– Szemem a Fényt fürkészné balgán

és fülem az Égi Dalt hallgatná,

és szívem zengné is a Dalt önfeledt

Õs-Gyermeki boldogan: de szemembe 

csak útszéli por száll, ajkamon sirám jajdul

és szívembõl az út sarába csordul le

minden felizzó vércseppem, melyeket

Mindenek elé akartam szórni, hogy egyszer

egyetlen egyszer e fura LÉT-ben

     megmutassam Önmagam való igazán!



Mert itt vagyok… 

  Már?  – Még! Még itt vagyok, 

— és talán mégsem vagyok itt,

mert nem lehetek itt igazán, mert nem kéritek

sem szavam, sem könnyem sem mosolyom

nem kéritek valóban…s még 

a megtûrt, idegen vándort megilletõ

Irgalom  köpenye sem hull reám,



hogy abba rejtsem el semmi kis lényem:

ne lássátok meg, ha lép még 

vágyó-vakmerõn didergõ szívem 

köztetek (és mégsem véletek) a sehol és semmi

      fûszálaira fagyott rideg harmatán

Már nem én leszek…





Rázd meg magad! Ébredj…!

– szólsz, s én mozdulnék is szódra,

hogy lépjek még az Úton, min lépnem

Öröktõl rendeltetett, de a sár lehúz,

és csöpp szárnyam eltörött: ha lépnék,

ha szállnék is még; már csak

mozdulatlan szívvel reszketek



Kezed nyújtod felém: látom,

érzem is, amint Szíved értem

percenként százszor is megremeg

Hát nyújtom én is kezem, s tán fel is állok,

még lépek is, de ha a Föld vad színén járok:



 akit állni, és lépni látsz még

        többé már nem én leszek





























Lépni Feléd…





Tündöklõ Csillag ragyog fel

kis szobám éj-sötét falán.

A TE Orcád ragyogása az!

TE vagy, ki reám tekintesz

én imádott Égi Anyám!



Rám pillantsz, s én fedném

sár-lepte arcom, Út-szélen

megkoszlott Lélek-ruhám: 

és mégsem fedem, mert ha

meg öl is a szégyen: vágyom

remegõ áhítattal kívánom



egyszer! Óh, bár csak egyszer

nézz reám! Hintsd remegõ

megfáradt szívemre mosolyod

mi egyedül gyógy-írt ád,

s e Föld színén merszet: lépni még

lépni Feléd vakmerõ-balgán



én Drága, Áldott

         Szent Lélek Máriám

















Vigyázz rám…





Adj nékem enyhet, nyughelyet

Adj nékem csendes szállást

Szívednek édes rejtekén;

Áldott Szent Lélek Máriám!

Csitítsd el szívem fájó szavát

és töröld le lelkemnek könnyeit

Égi Anyácskám, úgy kérlek:

Oltalmazz! Vigyázz rám…



– lásd, a Föld ezer viharában

magam szállok csak éji ég peremén

dacos-vad álorcát öltve, és gúnyolva

önmagam: ne lássák, míly sebzett

míly megfáradt lett szívem a Lét

gonoszul viharló, sötét tengerén…



Azt csak TE látod: és TE érted is

ami mélyen ott lapul titkolt szavaim

Haza vágyó fohászim reszketõ betûjén:

hadd hintsem azokat mind Eléd esdve

    Vigyázz rám! 

Rejts el még magam elõl is, mielõtt

megfagyna e vad világban bennem

az utolsó szikrányi Remény…













Csak Néked…





Szavam még zúg az éji széllel:

de a Nappal már csak csendet,

s tán némi öngúnyt fogan bennem.



Hallgathatnék is, de félek: sikolyom

mi az ûzöttek s árvák szava itt: 

hallhatóvá lenne a néma rettenetben



Zok-szó, panasz nem hagyja el ajkam:

gerincem kemény, sirámra nem hajlik!

De Haza vágyó szavam versembe rejtem



– vagy némán cipelem már a sírig

hogy csak Néked zokogjam el

lelkemnek égõ könnyûit, Égi Anyám

tudva: izzó könnyeim a Te örökkön

Áldó és Áldott kezeid

                bizton letörlik…

























Mi dolgom véletek…





Fájdalmak ezerével köszönt rám

az újszülött Reggel, csak loppal

osonva be ajtómon az Éj nyomán

s én kikacagtam testemnek kínjait:



– Balgák! Mi dolgom véletek ha

az Ég Áldott Csillaga most is

még e reggeli kínban is oly

biztató édesen mosolyog le reám?!



Mert lelkemben látom még Mosolyod



mi ékes Csillagként ragyog fel bennem

Fényt szülve mindenkor köröttem, 

káprázatos ragyogással tündökölve az éj 

feketére fakult, gondterhes homlokán



hát mit bánom én reggelek kínját

ha tudom: TE vagy az… Te, ki

minden éji órán lehajolsz hozzám

hogy átemelj e fura, Földi Létbõl



hogy már ott lépjek a LÉT

    Szeretet-gyémántokkal ékes

            Egyedül Valós Útján…











Hogy örökkön…





Fáj minden ébredés, és fáj 

a Föld minden hamis fénye

mi a Valóság Fénye nyomán

betör lelkemnek kitárt ablakán.



Fáj, de valahol jó is e kín:

mert így nem lehet nem tudnom

hogy van a LÉT-nek egy másik,

egy Valós Pontja, hol Te vársz

mindenkor: Áldott Égi Anyám!



Nem lehet nem tudnom: a Föld,

minden kínja csak álom, káprázat,

melybõl ébredve Testvérek ezre vár,

Õs-Örök, Tiszta Szeretettel, igazán,



Testvérek, kik elõl nem kell rejtsem

fájó könnyem sem: kik e hazug és

keserves Álom-létben is mellettem állnak

amint mellettem állsz TE Magad is

áldott Mennyei Édesanyám, hogy 



hogy örökkön

       vigyázzatok rám…













Reggeli fohász





Reggel van, bár az Éj

még épp csak elköszönt

hogy tovább lépjen a fû

érintetlen, könnyû harmatán.

Szívemben fohász ébred 

a madárkák dalával: de csak 

lelkem szól, és szívem:

néma és reszketõ a szám.



Mit mondjak? Mit mondhatok 

Néktek: Drága Krisztusom, Atyám,

imádott Égi Anyám? És Néked,

én Vezetõm, ki az éj szorgos óráján

társamul voltál, s õrizted álmom?

Néked, ki most is itt állsz mellettem,

hogy önmagam ellen is, ha kell:

mindenkor vigyázz rám…?



Mit mondjak? Mit mondhatnék:

csak meghajtom konok fejem,

és dacos-kemény gerincem,

mi csak Elõttetek hajlik földig

alázatos némán, s tán egy halk,

félszeg fohászt küldök mely

 mint titkolt, vágyódó sóhajtás 

száll Felétek: Krisztusom…

    Atyám… Égi Anyám

én Péterem: ez újszülött napon is

            vigyázzatok rám…
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