" Van , kinek a Szeretet rab-lánca kell


                       hogy Szabad lehessen ...


             Van , ki Szabad kell legyen ahhoz ,


                       hogy Szeretni tudjon ... "
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Önmagunk  mércéjével ...








Nem kérek sokat a Sorstól . 


- A kerek Világmindenségből


 csupán kis szegletet ,





legyen bár míly parányi ,


- de legyen  egészen  enyém ,


- hogy ott én is egészen  én  legyek !





Tudom ; nem tellnek tőlem nagy tettek ,


Világ Bölcse , vagy Szent ~ soha sem leszek ,


de tudom a helyem , és az időt ,





és meg lesz alkotva prímán


- önmagamhoz  mérve ! -


mit az asztalra majd egyszer leteszek !





Nem várnak tőlem többet ,


-- és én  kevesebbet  ; nem teszek ! --


S tudom ; másként forogna a Világ ,


ha egyetértenének eszmémmel az emberek ...





Hisz tudom , kevésnek adatik ,


hogy bölcs , szép , és egyszersmint jó legyen ,


de elvárhatja mindenki  -- önmagától ,


hogy  önmagához  mérve  -- tökéletes legyen !





Nemlétező  kincsek 








Bármely részén vagyok


e kiégett földnek ,


úgy érkezem oda ,


mint kit odalöknek ...





Nem érzem ízeit


a tavaszi szélnek ,


és nem tartom szívem


szembe a lágy fénynek .





Szó - kövekből építek


magam köré bástyát ,


hogy kik mellettem élnek ,


valóm meg ne lássák !





Zord falak közt élve


kacagok feléjük ,


hogy ne jusson eszükbe :


- tán be kéne lépniük ...





Álarc mögé zárom el


mi gond lapul szívemen ,


hogy ne üssenek rést


keserű lelkemen .








Mert beárad kívülről 


a zajos , ártó szándék ,


és átok lesz , mit hoznak ;


minden hamis " ajándék " .





Cserébe elvinnék


mi valójában nincsen ,


és ölnék - marnák egymást


a nemlétező kincsen ...






























































Hű  bizalom  gyümölcsei 








Rózsabokor nyújtózkodik kertemben ,


kis szirmait bontogatná csöndesen .


- Ám jégeső jön , és a bimbót ,


letöri , -- a jövőt várót ...





S már a bokor nem nyújtózik ; elpihen ,


csak az égre sóhajtoz fel szelíden .


S még az égnek bimbó - halál nem elég !


- Szélvihar jő , s minden bokrot , fát kitép !





... és a bokor száll csak egyre ,


vihar szárnyán , fel az égre .


Szikla - falba kapaszkodik ,


hátha nyugtot lelne végre ...





És a szikla kemény földjén


sovány nedv száll  hű gyökerén .


Satnya , vézna , csenevész ,


de az Égre , messzeségre





    ágai közt elpihenve ,


                     egy apró fészek ,


                             s egy reménykedő bimbó néz ...








                                                           


Nem  én  szólok ...








Lám ; immár nem én szólok ,


de tollam szól helyettem !


Ő keresi mám és holnapom ,


a földön , s az egekben ...





Ő mondja el átkom ( ha van ! )


s az ő  " ajkáról " száll fel imám ...


- Ő lesz , aki megkérdezi ;


vártok - e még rám ...





Ő lesz a takaróm ,


és ő lesz a ruhám ,


hogy elrejtse meztelen lelkem ,


vagy feltárja , ha fáj a magány ...





És immár nem én élek ;


- de tollam él helyettem ,


és ő marad majd köztetek ,


     ...  ha én már befejeztem ...








                              














Mert  utam  végtelen ...








... - és majd megint megyek ,


ha úgy érzem ; mennem kell ,


és nem lesz a kezemben akkor sem


semmilyen gyilkos fegyver ...





Szavammal védem magam ,


ha egyszer harcolni kell ,


és tiszta szívvel esem el ,


- ha végül is halni kell !





Isten elé is úgy megyek egykor ,


- tárt szívvel , és büszke - szabadon ,


tudván : enyém volt minden tegnap ,


és megadja az Úr ; Égi holnapom ...





Mert egy nékem : Szabadság ,


és a feltétlen bizalom ,


s tudom ; vélem kacag az Isten ,


- ha azt szívemből akarom ... 











                                











Egy ismeretlen ismerős - nek ; " Tisztelettel  "...








Mért vagy olyan biztos benne ,


hogy Te  lépsz  egyenesen ?


Mért nem próbálsz rendet tenni --


a saját szennyesedben ?!





Más porával törődsz egyre ,


hogy sűrű mocskod takard ...


-- Mért kell , hogy mi másnak viszket ;


 Te folyton csak azt vakard ?





Hagyd , hogy tudja mindenki ;


mikor , merre lépjen !


Ne Te légy , ki eléje áll ,


hogy eltakard egészen ... 





Attól még hogy önjelöltként


a fényre tolod magad ,


nem biztos , hogy lelked körül 


a  kosz : már majd nem ragad !





Törekedj , hogy rendben legyen 


a  saját  házad tája ,


de viseld el , ha udvarát 


-  más is maga gondozza ...








Ha  már  csak  nézel  ... 





" Ismeretlen ismerős " ; akad száz , 


~ akad ezer  is  " tarsolyomban " ,


kikkel összehozott a véletlen


hosszú , kanyargós utamban ...





De nem mindnek szól , 


/ hisz nem szólhat mindnek ! /


e haragos , vádló szó - zivatar ...


Van köztük nem egy , s nem kettő ,


           kit hangom még féltőn  betakar ...





Ám ha magadra ismersz versemben , 


~ ne engem okolj ! ~ Nézd meg önmagad , 


s tisztítsd le magadról a sarat , 


míg Isten erőt , és IDŐT ad !





S ha sért a szó ; a durva , a kemény ,


~ nézd meg milyen a szegények kezében a kenyér , 


s ha már láttad , és úgy érzed : ez így van jól :


- akkor keress kibúvót vádjaim alól !





S AKKOR : kaphatsz is  az Istentől  " felmentést " ,


mert az EMBER - léthez ; csak a látó szem ~ kevés !


És ha néked SZÍV nem ; csupán SZEM adatott , 


~ nem fog büntetni az Isten !


                                    -  Hidd el ...


               ~ Hisz Ő szeret minden oktalan kis állatot ...


Őszi  vadászat 








Kiürült a fészek ,


vége van a nyárnak ,


és az ifjú madarak is 


messze Délre szálltak .





Megrezzen a bokor - ág ,


hűvös szelek fújnak ,


kis , erdei állatok


egymás mellé bújnak ...





Felharsan a kürtszó ,


hajtók sivalkodnak ,


őzet , rókát , nyúlfit ,


maguk előtt hajtnak ...


 


Eldörren a fegyver ,


és a Halál felszáll ,


s nincs irgalom annak ,


aki útjában áll ... !





Vérben fekszik már a vad ,


szeme  utolsót rebben ;


~ talán még a Tavaszt hívja


az utolsó lehelletben ... 





                             


Fohász 








Te fogd a kezem , ha félek !


Te vezess az úton , ha rettegek !


Te takard el megsebzett lelkem ,


ha átsuhan fölötte a Rettenet ...





Te védj meg magamtól , ha én is


- magam ellen emelnék kezet ,


hogy hasonlóvá legyek én is ,


mily példát mutatnak az emberek ...





És Te adj erőt állanom ,


ha harcba -- a társakért megyek .


- A társakért , kik nincsenek tán Veled ,


- de nem is voltak soha  -- Ellened !





Te adj erőt , hogy láttatni tudjam 


a sötét éjben két csillogó szemed ,


és Te adj erőt , hogy hallatni tudjam


a Keresztről szólt , - végső üzeneted ...





                                        








			 








Sosem  lesznek  enyéim ...








Harminchat fokos


méla , - béna lázban


fekszem csak tétován ,


- köröttem , s bennem homály van .





Homályban lebeg testem


bár szólsz , tudom  ; itt vagyok !


- De már későn jött a szó ...


~ Már oly gyorsan hervadok ...





Már oly régen hervadok ,


és tudom ; már meghalok .


És sosem lesznek enyéim


a boldog  - váró  pillanatok ...





A boldog  - váró pillanatok ,


s a csókokba hullt hajnalok ,


az igaz  hazugsággá vált sóhajok ,


s a hazug igazsággá lett Csillagok ...





                                  

















Most  kell ... 








Fáradt vagyok . Megtört .


Hosszú útról jöttem ...


~ Ne firtasd , hogy ki voltam ,


s mily út áll mögöttem !





Azt se kérdezd tőlem ;


merre ,  hogyan tovább ?


Arra legyen gondod csak ,


hogy most - hol áll ez a láb !





Mert most állok itt előtted ,


és most kell ,  hogy elfogadj ,


még akkor is , ha meg kell tán 


hogy tagadd   -- önmagad !





És most kell az hogy felém nyújtsd


- lásd  -  segítő kezed ,


mert jövőm ,  ím  ; még bizonytalan ,


s a múlt ködbeveszett  ... 





Csak jelenünk ; mi lelkedtől 


majd lelkemig elvezet ,


és jelenemmel jövőm , s múltam


- egységben -- tiéd lehet ...








Késő 








Megkésve akar megadni az élet


mindent , mi múltunkból elmaradt :


Nem érti mért van , hogy csak réz - drótnak látunk


idővel minden aranyfonalat ...





De az ifjúi álmok már öregedő szívvel


csak zavarnak , és könnyes lesz tőlük szemünk ,


és nem pihentet egy ábrándos éjjel ;


már csak fáradtan ,  megtörve , kiégve ébredünk !





Nem izzít már a szenvedély ,


s a szélviharnak  -- nem lázadva megyünk ,


- de csöndesen parázslik az életkedv ,


s a szélben már elfedjük fejünk  ...





És nem várjuk tán még a Halált ,


- de nem öröm már az sem , hogy élhetünk ,


mert lassan tövig ég pislogó gyertyánk ,


és minden csepp viaszban   -- ott olvad el életünk ...





És dühít tán még , ha azt kérdik : minek ?!


És adnánk is tán , csak nem tudjuk ; kinek ?!


S mire eldőlne végül is ; minek , és kinek ,


mit adnánk , és kapnánk ;


 			már rég nem kell senkinek ...


                                        


A  második  dal 








Kétszer is szól egy napon


együtt ; minden madár ...


Jelened fáj , s múltad már elszaladt ,


~  s most várod a jövendő himnuszát !





Utószor még szíved kitárod ,


és dallamát , békéjét még utószor várod !


Mézét , és illatát mégegyszer kívánod ,


s mi lelkedből megmaradt ; cserébe kínálod !





De óvakodj feltárni őszintén az álmod ,


mert az fordul ellened , ki " igaz , hű barátod " !


Jobb hát , ha az " esti dalt " ~ csak lelkeddel várod ,


~ mert ellened fordul a szó , ~ s álmod lesz az átkod !






































Ne  siess  ... 








Ne siess !  Ráérsz ...  ~ Lásd be ;


már bárhová lépsz ; senki sem vár !


S ha  bezárod az ajtót ,


~ csak árnyékod mögött kattan a zár ...





És ahogy az évek telnek ,


úgy nő szívedben egyre nagyobbra a magány ,


mely ráfekszik habkönnyű lelkedre ,


~ hogy Te is  ... csak egyhelyben állj  .


   


S ha mennél még bárhová ,


mert úgy érzed ; lépni még muszáj ,


~ gondoskodik arról , hogy előre , s hátra


már senkit , és semmit ;


                 ~ csak  rideg kőfalat találj ...



































És  tovább  lépdelünk ...








... s most valóra váló álmaink utolérnek ,


hátunkra ülnek , mint kaján kísértet ,


s karmuk bőrünkbe vájva kérdik ;


~ Na , bolond !  ~  Hát ezt kérted ?!





S már patakzó könnyünk elvegyülve vérünkkel ,


kínlódunk , hogy leszámoljunk kínzó " bérünkkel " , 


s míg danászok buta dallamokat játszanak agyunkon ,


~  mi tűnődünk ; hogy jutnánk túl megalázó álmunkon !





És megfordulva reccsenő ócskavas - ágyunkon ,


jéghideg verejték csurran tűzforró vágyunkon ,


s míg a rothadó szalma bűze lebomlik agyunkon ,


mi átkozzuk jelenünk ,  


        ~  és tovább lépdelünk a kín - úton  ...



































Velük  nevetek 








Tudom , hogy a  fal ,


mit lelkem köré húztam ;


túlontúl átlátszó ,


s így átsüt , ha gondom van .





De letagadom akkor is


mindig , mi fáj ,


és letörlöm csorduló könnyeim ,


~ bár sírni még muszáj ...





És elfordítom arcom , hogy


ne lássák meggyötört tekintetemet ,


mert nem biztos , hogy  " barát " ~  ki sajnál ,


~ de lehet , hogy a barát is kinevet  .





S ha  eltitkolni nem tudom


már végképp a könnyeket ,


hazudok ; hogy a füst   ~  szemembe szállt !


~ s inkább én is velük nevetek ...























A  Bohóc 








Tréfálkozva mondják :


~ nézd , a vén bolond !


~ Azt hiszi ; az Élet :


csak játék - tér !  Porond !





És nem látják , hogy néha ,


~ ha épp kacag ...  nevet ;


a  festék  alatt  könnye ;


~ a kíntól már pereg  ... 





Nem látják ; a szíve ,


- hogy csendben megszakad ,


és nem értik ; ha meghal ...


~ a  poen  ...  - hol marad ?





Azt látják csak ; mindíg


csupa móka , kacagás !


Nem tudják hogy mindez


~ csak öngúny !  ... semmi más ...























Nem  maradt  más  lelkemben 








Megérintett a Holnap


hideg rettegése ,


és szívemre hullt az árnyak


fura rezzenése .





Ajkamon elhalt a fohászok


apró kis zizzenése ,


és agyamra borult az emlékek


tétova lebbenése ...





~ Nem maradt más lelkemben ,


csak a kétség érintése ,


és fájdalmas szívű Krisztusok


apró , halk nyögése ...






































Túlélő 








Megmártóztál a Félelemben


és elborzadtál a Háború 


állott , dögletes szájszagán ,





míg az szájadat akarta


befogni szájával


~ hogy ne sikolts az Életért ostobán !





És látogatóba mentél a Semmihez ,


keresztül menve egy hosszú előszobán ,


hol az ajtónál őr vigyázott éberen ,





~  hogy a küszöbnél :  még ne juthass tovább ...





Hát visszafordultál félúton ,


hogy vívd napi harcaid tovább ,


s hogy a  bűzt  cipeld az Úton végig ...


~  már egy egész  kínzó , jövőtlen életen át ...


























A  lélek  ismeretlen  múltjai 








Ha meghalok , és lelkem


már Istenhez visszaszáll ,


mert betelt rajta a mérték ,


és túlcsordult már a pohár ,





lesz időm számbavenni ,


mi az utamon ért ,


és lesz időm azon mélázni ; 


hogy mi történt , és  miért  ?!





Fel száll lelkem az Úrhoz ,


kinél tán új " parancs "  vár .


~ Meg lehet már tudnom ,


mi a " Nagykönyv " lapjain áll ...





Számon kérik rajtam ,


ha maradt még szalmaszál ,


mit nem nyújtottam más felé ,


akit épp elnyelt a mocsár  ... 





Kijelölik utamat ,


hogy innen ; merre még ...


És tudom ; bár merre mennék :


oly messze még a Vég !








Mert megtudhatom előre ,


hogy merre megyek az Élet tengerén ,


~ de nem tudhatom meg soha tán ,


hogy egykor ; honnan indultam én ... ?!













































































Jön  még  nyár 








Váratlan pofont adott az Élet ,


és elvárná Tőled , hogy a porba esel ...


~ De ne tűrd ! Állj fel , s ha kérdik ,


~ hát légy Te is fölényes ! Mondd ;





~ Ugyan már ! Semmiség ... 


		~  Hisz jön még nyár !





Rázd meg magad , és nézz körül !


~ Lásd ; ezer a csoda , mi Téged vár !


... S a pofon égő helye majd lehül ,


és csak apró , álom - szerű emlék lesz ,


                               ~  mi tovaszáll ...





És nem marad , csupán


egy halk sóhaj ; Istenem ! ~ Van  ilyen ..


~ De hiszem akkor is , hogy kék az ég !


... És tudom / ! /  ... hogy jön még nyár !


























Csak  Rajtad  áll ...








Nem áll meg az Élet !


~ Lásd ; mindíg " áll a bál " ,


legyen bár vad , dühös zivatar ,


vagy lángtüzű , élő nyár !





S ha utol ér mégis a zord vihar ,


tudd ; a felhők fölött ...  ~  izzik a napsugár !


S csak szavadra vár ! Csak kérő jelre .


~ és mosolya szívedre rátalál !





Felszárít lelkedről minden cseppet ,


mi idézné az éjszaka ostoba viharát ,


és aranyporral hinti be lágyan


minden kis sérült zeg - zugát ...





Felöltöztet aztán újra , új ruhába !


~ Vakítóbb lesz , mint mit sorsod előtte ráadott ! ~


Hogy beállhass büszkén újra a táncba ,


s hogy szemedben újra lássák a Csillagot ... !























S  most  itt  állunk ...








...  mert éheztünk , és fáztunk ,


és nem volt többé álmunk ,


~  jó se , és gonosz se ,  ~


mi a valóságot lekösse .





És reszketett a lábunk ,


ha emberek közt álltunk ,


kik undorodva nézték


szegényes , vad világunk .





És befelé fordult a lelkünk ,


és már egymás felé sem mentünk ,


és már egymáson is rúgtunk únva ,


ha az éhségtől összeestünk ...





És ha kinyújtottuk a kezünk ,


hogy csak pár fillért is kérjünk ,


~ sokszor volt , hogy " beleköptek " ,


még többször , hogy arculütöttek ...





S ha kicsordultak a könnyek ,


gonoszúl  pofánkba röhögtek ,


és utánunk rúgtak durván ,


mint bármely kóbor ebnek ...








~ S most itt állunk bénán , szürkén ,


és hajunk csapzott , és deres ,


és fogatlan szájunkból kifordul


az emberségünk árán szerzett ,





                   ~  utolsó kanál leves ...







































































Álmodom 








Pár óra pihenés , míg alszom ,


s nem hordom sorsom a  vállamon .


~ Párnám , és takaróm ; ha alszom ;


~ sorsom , s a gondokat átadom .





Hoz elém száz képet álmom ;


~ de nem fáj most egy sem . Vállalom ...


~ Hisz  felfogja könnyemet párnám ,


és takaróm ott símul hátamon ...





Megkésett utaim járom ,


és jöhet bár tűz , s jég , ~  nem átkozom !


Mert  angyallal , s ördöggel játsszom ,


 s mert álmodom azt is , ~  hogy álmodom ...






































Tébolyda 








Zárt , kilincstelen szobák ...


Kizárt , és bezárt , közömbös Világ !


S a rideg ajtók mindkét oldalán


morzsolja ki - ki  ... - a maga himnuszát .





Néha az emlék , 


mint vakmerő vendég


torz hangon átkokat kiált ,


vagy rácsok közt , zárva ,


már semmit sem várva


oszt vakmerőn , s gúnyosan


éltet , vagy halált  ...





Itt nincs többé nappal .


~ Itt  örök az éj ...


... s az őrület hinti csak


            torz elmékre ;





		~ a csalóka fényt  ... 























Érdemes  még ...








Ne akaszd szegre a gitárt ,


ha dalod már nem érti senki !


~ Hidd el ; érdemes még a húrokat


csak önmagadért is  pengetni ...





~ Mert ha mindent feladsz , mi szép , mi jó ,


- és többé a dal ,  s a szó   ~  nem hallható ,


hisz szavad sem érti már senki ,


~ és mégsem jó némának lenni ...





Tovább kell , s előre lépni ,


 és tudni kell árnyakat nézni ,


hogy ne tudják hangod feledni ,


~ s hogy ne nézzen árnyéknak senki  !






































Mi  hát  az  álom  ?








Mi hát az álom ?!  ~ Talán egy fátyol ,


mely van ; hogy jelen életünk kínjait fedje ;


van ; hogy a könnyű szél néha felemelje ,


és alatta láttassa múlt életünk titkait ...





És van ; mit  az eljövendő utainkra


az Isten jósága ráterít ,


hogy ne lássuk előre várható


nyűgeit , és bajait ...





~  Néha járkálunk alatta ;


de jön az új ébredés ,


s mi boldogan rázzuk meg magunk ;


~ Istenem !  Csak álom volt  !





        ~ Hát ; ennyi az egész ...
































Vén , ligeti  fák 








Visszatérek hát hozzátok ,


vén , ligeti fák !


Bár nem nékem ontjátok már


a májusi éjek illatát .





Nem nékem hullnak az árnyak ,


s a bókokat a padon ; nem nékem súgják ...


De nékem nyílik minden emlék - rózsa ,


melynek tövise most újra úgy fáj ...





Eszembe hoztok sok elmúlt évet ,


/ S vajon hol vannak most a régi cimborák  /


És eszembe hoztok sok fájó rémképet ...


/ Vajon nyomor kínozza őket , vagy rák ...? /





Vajon élnek - e bennük a régi képek ?


~ Vagy   már a grunddal  ~ azt is szerte - rúgták ?


... Itt vagyok , és hallgatom mesétek ,


/ bár minden szó úgy fáj  /  ~ Vén , ligeti fák ...























- Mert  ez  a  Hazám !








Megtörték már párszor fájó lelkemet ,


és testemen éreztem a Hatalom ostorát ,


~ de nem hagytam el mégsem e helyet ,


mert szívembe oltották egykor a Hazát .





Véremben hordom nyelvünknek hangjait ,


és csak úgy érzem enyémnek az üdvözlést ;


                                    az Angyalit ,


s csak így értem a lélek apró árnyait ,


~ mely kacagni , - sírni : egyaránt megtanít  ...





S ha mennék is messze , mert hív a táj ,


vagy hajszol az ínség , / mert élni ...  muszáj ! /


eszembevillan egy téli táj ,


s már tudom ;  itt élek , vagy halok !


		


		~  Mert  ez  a  HAZÁM  !





























Téboly 








Hallgat a lélek bennem .


~ Alszik az értelemben !


Szállt , szállt a Végtelenben ,


~ s most pihen az életemben ...





Törékeny szívemre


hajtja le fejét ,


hallgatja vad vérem


kínlódó ütemét .





Hallgatja elmémnek


végső üzenetét ,


melynek az Őrület


mond utolsó mesét ...






































Úgy  állok ...








Lásd , lehajtom fejem ...


~ Szégyenlem magam !


Úgy állok a fényben ,


mint kinek átka van !





Úgy állok a szélben ,


mint kinek láza van ,


és szégyen égeti a lelkem ,


mert hallattam szavam ...





Mert vádolón szóltam


a magas Ég felé ,


és ellenim küldtem


a Bírálók elé .





S a Bírák most mégis ...


~ az én lelkem vizsgálják ,


s csak akkor nyerhetek pört ,


~ ha tisztának találják !





De hogy álljak én tisztán


az Ítélők elé ,


míg álmodó szívem másfelé száll !


~ Nem Istenem felé ...








Másfele száll !


Másfele kutat ,


és másfelé keresi 


az üdvözítő Utat !





S ha Istennek ujja


majd vétkemre rámutat ,


tudom ; Ő sem feloldozást ...


~  csupán  ürügyet kutat  !






























































Csicsegnek  ~  fecsegnek ...








Csicsegnek ~ fecsegnek


az aprócska madarak ,


esdekelve hívják


az éltető Sugarat .





De az csak nem jön ;


Szellő - ágyban ragadt ...


~ Talán bizony fázik ?


Vagy kialvatlan maradt ?





Egyik sem bíz a :


~ Csak lustikál őkelme .


Előtte kis tálcája


felhő - cukorral van tele ...





Szopogatja , rágicsálja ,


nem bagózik a Világra !


Ha csöngetnél , - hogy ne is hallja -


párnáját fülére húzza .





Fázhat tőle madár - nép !


~ Meg nem hallja énekét !


Míg a Nyár ,  /  a nagy nevelő   /


~ egy hosszú pálcát nem szed elő ...








~ Ugrik akkor őkelme ,


mosakodik sietve !


Ablakait sarkig tárja ,


~ s rámosolyog a Világra ...


























Tükör - álarcban ...








Tükör - álarcban megyek a bálba ...


~ Tükörben , hogy ki - ki ; önmagát lássa !


Önmagát nézi a gyűröttarcú lárva ,


s a " gyönyörű " királynő ; torz tükörbe lesz zárva .





Megvénhed  szép arca , gacsos lesz keze - lába ,


fejéről a korona lebillen púpos vállára . 


Vad Picassó - képet hajaddzik formája ,


~ s már örül , ha a " szép " lárva





                    ~ őt viszi végül a táncba ...











Tagadj  meg !








Ne nézz reám , Anyám ,


hisz rúttá lett Fiad !


Ereiben minden csepp vérnek


már gyilkos kés - éle van  !





Nem óv már Hazát !


És nem kímél csecsemőt !


~ És otthonául érzi


teremni a temetőt ...





Sírok halmán alszik ,


és koporsó az asztala ,


és kriptában ölel asszonyt ,


kinek méhében ott van


           ~  meggyilkolt magzata  ... 





~ Hát ne nézz reám , Anyám !


Ne ismerd többé Fiad 


~ mert félő , hogy gyilkos kése


... még ellened is felriad !!




















Holt  magzatok  átka ...








Összeszabdalt asszony - testek ,


~  mint meggyalázott Bibliák  ~


méhükből a sosem - élt gyermek


               ~ most átokért kiált !





Istenhez száll fel szava ,


de egy felhőben elakad ,


s az angyalok viszik fel sírva


Istennek ~ a meggyilkolt álmokat  ...





S az  anyák ina-szelt karja ,


mely nem ölel már nyíló Virágokat ,


az utolsó erővel , halódva


~ még a gyilkosokra mutat !





És elvesz minden jövő , szép érzést


e végső , vádló mozdulat ,


és nem tudják már kés nélkül ölelni


~ a saját  magzatukat !





Mert sorsukká lesz a magzatok átka ,


mely megbomlott agyukra rátapad ,


és önként mennek végül a halálba ;


a gyilkos , - a vérengző , -  az ördögi had ...








S ha csontjuk már az árokszélen


a Nap tüzétől lassan megrohad ,


kerengve kárál , s undorodva


~  az emberséges - szívű keselyű - had  ... 













































































Nem  tagadhatom  le ...








Ha meghalok egykor ,


és Isten elé kell állnom ,


hogy fajom dolgairól


majd Néki adjak számot ,





~  hiába takarom el 


égő orcámat ,


~  nem tagadhatom le 


		származásomat !





S bár ezerszer lennék


vad , kóbor eb ,


vagy falánk dögkeselyű ;


mindenképp egyremegy !





Mert nem tud , -  mint az Ember ! - 


egy is oly aljas lenni ,


hogy láttán az Isten


trónusa megremeg !!























Az  égbe  kiáltunk ... 








Az égbe kiáltunk ,


~  de elhal a szavunk ,


és nem marad más ,


mint égő láng - sikolyunk !





Csillagot  hordozunk ...


/  Istennők vagyunk !  /


~  De lesújt a Végzet ,


... és sárröggé változunk !





Méhünkben megölt ,


gyönyörű magzatunk


már nem borul keblünkre ...


~ Csak tépett rongy vagyunk  ... 





De véres , lucskos hajcsomónk


még visszahull oda ,


hol megölte álmaink


a Végzet   ~  az ostoba !  ~ 





Vérünkkel jelöljük meg


a gyilkosok kezét ,


hogy Isten is megtépje majd


~ lelküknek köntösét !








Ha  nem  tudsz  feledni ...








Ha nem tudsz feledni ,


emléket temetni ,


tudni kéne talán


~  egy új  szívet szerezni ...





Egy új szívet , melybe


elrakhatod bánatod ,


s a régit így egészen


az örömnek tarthatod !





Mert túlcsordul egyszer


a megterhelt szív ,


és átkot , és áldást ;


már egyszerre hív  ...





Megbomlik benne


a különös " kötelék " ,


mely tudná ;  Szeretet ,


s Gyűlölet közt  :


    - hol vannak a " mezsgyék " ...




















Ő  sem  lesz  irgalmasabb  ... 








Még nem borult el elmém ,


bár minden kín duplán hull reám ...


S még tudom , merre járok ,


~  de már reszketve megyek az Úton tovább !





Mert duplán hull reám a tengernyi bűn ,


és duplán borítja el szívem a fájdalom ,


ha látom az oktalan szenvedést ,


~ és tudom  hogy fel nem oldhatom !





Nem oldhatom fel , és át sem vehetem .


/ Mindenek helyett csak sírni is  ...-  kevés az életem ! /


~ Leírom hát , mi néktek fáj ,


és tollam  már örökkön   ~  Értetek kiált !





Ha kivédni nem is tudom ,


~ legalább ordítsam az Égbe


az oktalan , -  a bűnös , 


~ a gyalázatos Halált !





És felszáll majd szavam tán az égig ,


Krisztusunk ártatlan , megsebzett Szívéig !


~ S Ő szívére von majd együtt - ölt


                     Anyát , s Gyermeket ,


és számontartja a sárbahullt , tiszta ,


                         ~ bűn - ontotta vércseppeket !


És minden cseppet duplán kér majd számon ,


és Ő sem lesz majd irgalmasabb , 


             mint Ti  -- ezen a Világon !


S míg lelketek majd az örök kín mocsarába ragad ,


~  Anya , és Gyermeke kéz a kézben   


                      ~  rajtatok kacag  







































































Bizonytalanul 





Új útra kell most


csukott szemmel lépni ,


és nincs módunk előre


az akadályt felmérni .





Így lépünk hát vakon


jövendő sorsunk felé ,


s nem tudjuk ; van-e árok ?


~ S ha van , - mikor zuhanunk belé ...





És nem nyúlhatunk utólag


~ a segítő kéz felé ,


hisz úgysem foghatjuk meg !


~ Már milliók fogódznak belé  ...





Így aztán nem tudjuk ,


mikor , s hogy lépjünk felfelé ,


s csak dermedt szívünk áhítoz


~ a távoli Ég felé  ... 


























Festek ... 








... Festek . Megfestem a Sorsot  ...


Átfestem az egész , fekete Életet !


~ Kár, hogy a palettán végül ;


 mégsem én keverem ki a színeket ... 





Hiába mártom ecsetem aranyba ...


Mire a vászonig ér ,  ~ már újra fekete ...


- És hiába mártom boldog sugarakba ,


mire festenék ,  ~  már megint véres a hegye ...





És hiába is kérnék új vásznat ;


már előre , mindennek megvan az alapja ,


s én már csak ezen az alapon tudhatom


folytatni " művemet " ~  újra , és újra  ... 






































Éjváró reggelek 








Kiürült aggyal nézek csak előre ,


bambán , mint ki bensőjében még keres Valamit  ...


~  De ez csak a látszat , hisz kiszáradt elmém ,


és testemben is csak véletlen lüktet még


                                           ~  az , ami ...





Nem tudom sorbaszedni , 


mi az éj nyomán  rámragadt ,


és nem akarom , hogy az új nap égessen 


lelkembe  sugarat .





Hívnám vissza még az álmot , 


- de az rútul elhagyott ,


magárahagyva vergődő szellemem ,  


hogy egyedül fogadja  a Holnapot ...





S én szállnék még vissza a Tegnapba ,


hisz annak kínját talán már ismerem ,


de nem léphetek vissza , hisz zárva az ajtó ,


~ s a kilincs már  csontig égette a kezem  ...





Csontig égette a kezem , s az égő hús szaga


betölti teljesen ébredő szellemem ,


míg az a bűztől csak imbolyogva ,


vakon ,  ~  már csak új éjeket keresve megyen !


       


Folytatások 








Nem akarok új lapot kezdeni .


~  Inkább folytatom , mit más 


... egykor félbehagyott ,





~  ahogyan én is csak félig fogom egyszer


/ s nem készakarva  /


	  leírni a saját kis mondatom !





Így szólnak  ~  szállnak majd


azután a szavak ,


átugorva minden rút tegnapot ,





átlépve , vagy megfestve előre


minden zűrös , félig - ismert ,


~  másnak  -  maradó holnapot .





És végül e folytatásokból


~  egyszer tán kerek - egész lesz ,


olyan , milyennek megálmodta Isten


                ...  a mi örök - nagy  mesénket  ... 




















Örökölt  zűrzavarban 








Megkeverve jönnek elénk az évszakok ,


ahogy megkevert már az Ember


minden tiszta , és gonosz gondolatot ...





S bár hirdetné még Ember, és Természet a Valót ,


~ de már egyik sem az , mit az Isten


~ egykor oly örömmel alkotott ...





Az önállóság látszat - szabadságában


helyet cseréltek tettek , és mondatok ,


és hó hull a rózsára , s megölik azt


                            a kora - nyári fagyok ...





És lehet ; még tudják  páran ,


mi volt , mit az Úr egykor ránkhagyott ,


de hiába esdnek ; nem állít szó már vissza


                      ~ egyetlen elrontott tegnapot  ... 





És tegnapjaink árnyékában kell leélnünk


minden egyes  mát , és holnapot ,


és az a Nap süt mindenkire ,


~ mit az elődök sora ránk hagyott  ... 














Légy, mint akarom ...








Állj meg röptödben


tétova , kusza Gondolat !


Hadd formázzalak kedvemre ,


mint kovács a vasat ...





Légy , mint azt akarom ;


Villám ! Bosszuló fegyver ,


~ mellyel végső igazságot 


oszt Isten , és Ember !





Vagy légy , mint áhítom ;


egy kisgyermek mosolya ,


ki először eszmél rá ,


mi a szó ; Anya !





Vagy légy a Kedves álma ,


ki megfáradt fejét párnámra


hajtja , mindíg egyképpen ,


amint  az ébredés is mindíg ;


               ~ más , és más lészen ... 




















Magányban a sírig 








~ Honnan jössz ?


~ Merre lépsz ?


~ Mi voltál ?


~ És mivé léssz ?





... Számtalan kis kérdés ,


melyek között élsz ,


de megrázod fejed ,


~ s csak konokul mész !





Nem hat rád az érzés ,


sem a józan ész !


Ahogyan a szél fú !


~ Te éppen úgy élsz .





Csonttá - dermedt álcád


viseled , míg élsz ,


hogy ne lássák a lelked !


~ Hogy ne tudják , hogy félsz !





Örömről , bánatról


~ soha nem beszélsz ,


s ha rádborul már a Sötétség ;


 te végsőt is magadban lépsz ... 








Hogy  letehesse  Isten ... 








Ez a Csend ; az Én csendem ,


ahogy a sóhaj is enyém ,


s ahogy enyém a megfáradt könnycsepp ,


~ mi végig pereg szívemnek rejtekén ...





És enyém még az álom , 


mit lelkemre néha az Ég bocsájt ,


~ és ezért az álomért pergetek sorban


ezernyi napot , és millió éjszakát !





És enyém még az ébredés ,


mit zokogó szívemnek


könyörtelen reggelek sora ád ,


hogy csonttá - dermedt szívemre 


                letehesse Isten





		~  a megbékélés mámorító illatát  ...





























Halottak  ágya  ...








Halottak ágya ;


útmenti árok ,


körülfog , fojtogat ,


mint megannyi átok ...





Szemfödél , s takaró ;


megannyi rőt levél ,


~ késként vág húsodba ,


ha feltámad a szél ... 





Halottak párnája ;


megfagyott rög ,


gyilkosok álmára


durván rázörög ...





Halotti altató ;


keselyűk rút dala ,


ráfekszik lelkünkre ,


~  ha ébred az Éjszaka  ...























Szavak  mögé  bújva  ...








Versenyt dalolunk az Éggel ,


és versenyt suttogunk a Széllel .


~ Nem baj , ha nincs mit mondanunk ,


...  csak győzzük még beszéddel !





Mert míg ajkunkat figyelik ;


~ a szív  ... - rejtve marad !


~ És oly sok minden történhetik


e rózsaszín lepel alatt ... 





Negédes hangunkon


a figyelem fennakad ,


s míg szelíd , és lágy a SZÓ ,


~  a szív dúlhat , -  mint vérengző fenevad ... 






































Ne sírjatok miattam ...


            / James Steward - ra  gondolva ... /








Ne sírjatok miattam ,


ha már nem láttok többé ,


mert szívem még Tiétek ,


~  bár testem már az enyészeté ...





Megkaptam minden jót , és rosszat ,


mi az Embernek adatott ,


és leéltem tán azt a kort ,


mit leélnem szabadott .





S bár van talán még álmom , 


~  de már hív a Messzeség ,


hogy utolsó " Szerepem " már csak 


egy nézze : A magas Ég !



































Mert  hosszú  az  Út  ... 








Kinőttük már a meséket !


Mostmár a drámák kellenek ,


hol minden egyes pontok , s vesszők


~ az Életbe illenek !





Nem kell már , hogy dédelgessék


törékeny - árva szívünk ,


de meg kell tanulnunk küzdeni ;


~  hisz harcolni megyünk !





Mert kemény az Út ! És csatázni ;


csak felvértezve szabad ,


hogy ne érje tőr a lelket


a hosszú évek alatt  .





Mert hosszú az Út , és lelkünkben


minden kis tövise bennszakad ,


s az belobban , s mint bűzös kelevény ;


megkeserít minden percet , órát ,





            ~  melynek még értéke van .

















Hisz  a  Virágnak  is  lelke  van ...








Ne sirasd az Embert , Uram !


~ Rászolgált az elmúlásra valahány ...


A dacos ; a büszke ; a mohó ; s a gonosz ;


és rászolgált a Vég - re a puhány  !





De ejts könnyet minden szál virágért ,


mit harckocsik kereke eltiport ,


vagy mit letépett a "  hatás-vadász " ,


gonosz örömre - kész emberi kéz valahol ...





Hisz szép a rózsa , a szegfű , s a gyöngyvirág  !


És szép a ringatódzó tavirózsa  .


~ De csak ott szép , és boldog valahány ,


hol létüket Lelked megálmodta  !





Hát ejts könnyet minden szál


hiába - ölt virágért , Uram ,


és engedd őket is színed elé ;


~  hisz a virágnak is ... lelke van ... !























Vándorútról jöttem ...








Vándorútról jöttem ...


~ Elmentem , hogy begyűjtsek Néktek


minden apró kis semmiséget ,


minek az életben talán még értéke van ...





Nem hoztam gyönge vállamon


hatalmas , érc - teli köveket ,


csak begyűjtöttem , mit a lelkem


~  mint megfáradt , vén folyó  ~  görgetett .





Nem építek belőlük tündöklő ,


csillogó palotát ... -  Egyszerű kunyhó lesz ,


miben majd lakom ...


~ De minden kis kövében megtaláltok 


  


	~  mert mindbe a szívem , s a lelkem adom ... 
































Mohóság  ...  ~  átok  !








Mohóság  ...


              ~  átok !


-  mitől forr az ember vére ,


s nem nézi ; kitől elvesz  ...


~  talán épp tulajdon testvére  !





Törtetünk a VAN - után ,


a nincstelent nem nézve ,


és iszonyodva attól ,


hogy bár egynek is adjunk  


		~  kenyérre  ...





~ Szűkölő félelem  ...


/ ez is a  VAN  testvére ! /


Számoljuk kincseink ,


s  rajt’ hálunk estére .





Nincs többé békés álmunk ,


bár zord őrök védik vagyonunk ,


ám nem őrzik lelkünk az Égiek ,


~ s így mégis csak kínok közt alhatunk ... 

















Annak kell az ész  ...








"  Kinek az Isten hivatalt adott  ... "


~  észt ... ~  már miért is adjon mellé ?!


Hisz övé már így is a Hatalom ,


~ nem hiányolja az elmét ...





Annak kell az ész , ki szegény ,


s csak percről percre pergeti élete fonalát ,


hogy kitudja csikarni a Semmiből


az aznapra szükséges " mannát " !





Annak kell az ész , ki küzd ,


hogy napról-napra kerülje az éhhalált ,


s hogy percről percre kivédje


a Hatalmasok ... ~ ostoba  " humorát "  ... 






































Ne add ki könnyeid !








Ha kérned kell , / ha csak morzsát is ! /


a "  felsőbbség " asztaláról ,


úgy takard el elméd , s szíved ,


hogy ne lássák , ha gyászol ,





mert oly szívesen űznek gúnyt


~  a mások nyomorából !


~  Hát süsd le pillád , ne lássák ,


ha szemedben könny táncol  !





Ne add ki szíved semmiért  !


~  Inkább küzdj ! Dacolj a Világgal !


Ha belepusztulsz , sírod talán


elfedik majd virággal ... 





Ne add ki hulló könnyeid  !


~  Mert csak belöknek méginkább a sárba !


Inkább ne is kérj semmit !


~ Jobb neked a mélységes ,


            ~  de békés nyomorba zárva ...




















Csak egyet feledj !








Ne kérj ! Ne hallj ! Ne láss , s ne szólj !


~ S ha nem muszáj ,  -  hát ne vegyél levegőt ... 


-- S tán jobb is volna a fákon élned ,


mint őseid tették azelőtt ...





Ott talán nem szúrna szemet léted ,


és elviselnék múlandó lényed  !


 Ott talán elmondhatnád makogva 


~  ezer , és ezer reményed  ...





S talán békén is hagynák fészked ,


és nem adóztatnák  ~  legalább ebéded !


Csak egyet kell tudnod feledned  ;


~  hogy Anyád  ...  Embernek szült téged  !






































Feledni kéne tudni ...








Feledni kéne tudni a tegnapot ...


Feledni a rosszat , s mind , amit adott !


~ Nyitni kéne a Jövőnek egy új lapot ...


- de a múlt ... már minden lapot meghasogatott ...





Így hiába írná le jövendőnk


gyöngybetűkkel sorra terveit ,


nem törölheti le a múlt éj - színű ,


lelkünkbe égett szavait !





Nem emelheti föl fejünk ,


mit a gond , s a szégyen nehezít ,


~  hát így kell végigjárjuk mégis


 jövendő sorsunk útjait ...





S bár lehet ; az Élet még egy percre


kacagni , s dalolni megtanít ,


de a rózsaszín felhők közül a Nap


~ már nem Ránk süt !


	~  Már nem Minket melegít !




















Úgy  adj  ingyen  ...








Ne szállj szembe a Széllel !


- Röpülj az örvénylő léggel ,


és éld mindig úgy életed ,


mintha kincseket szórnál széjjel ... 





Mintha kincseket szórnál széjjel ,


miknek nem ismered az árát .


- Úgy adj ingyen minden órát ,


~ bármily ritkát , vagy drágát .. 





S ha már elosztottad életed ,


s könnyű lett szíved - lelked ,


a Végső Utat a szelek szárnyán


~ meglásd ; könnyű lesz megtenned ...






































Halkan  jöttetek  ...








Nem kérdem ; honnan jössz ...


Azt sem , hogy meddig maradsz !


~ Köszöntelek ifjú szívvel


Téged , ~ s az utolsó Tavaszt !





~ Halkan jöttetek , s tán utószor ,


és hirtelen , mint nemvárt vendég ,


és fellángolt szívem rejtekén


egy elfelejtett emlék ...





Hisz feledtem már réges - rég ,


a könnyes csókok ízét ,


és temettem már örökre


a felkelő Nap színét ...





S lám , visszatért egy percre még


a vakító , nyári Fény ,


és feltámadt magányos szívemben


a rég feledett Remény ...  























EZER  ...


   





Ezer a jaj még ,


mi szívembe mar ,


mit lelkemig söpört


a zúgó vihar .





És ezer a könny ,


és ezer az átok ,


~ s tán ezer a Remény is ;


de már én nem látok ... 





És ezer a Holnap is ,


de már én nem várok ,


mert ezerszer hagytak el


hűtlenül az álmok !





És ezer arccal jönnek felém


a régi játszótársak ,


~ de már hiába keresnek ...


... többé nem találnak ...























Örök  sötétben  








Sötét falak közt élek .


~ Oly régóta vagyok bezárva ...


Nem is tudom ; ablakom


mikor nyitották utószor a Mára !





Mert sötétségben , s húnyt szemmel


jöttem egykor a Világra ,


s még mindíg csak vakon járok


senkit , és semmit nem találva !





Ha rózsa - illat árad ,


~ csak tövise szúr kinyújtott kezembe ,


s hol vidám dallam csendül ,


~ ott rúgnak leginkább a lelkembe !





És nem szólít már Isten sem ;


" Jöjj az én szeretetembe ! "


Csak bús , magányos sötétség a társam .


~ Csak az rak fészket kihült , 


                               elvadult szívembe ... 




















Mert Remény az étke ...








Annyi szép szó száll az égre !


~ Annyi szép , ám üres ígéret ...


S mi vakon hiszünk valahánynak ;


~ mert Remény az étke a szívnek !





Az táplálja , teszi naggyá ,


~  míg az ébredés -- nem tépi ronggyá !


S a ronggyá lett álmokat már


csak az új remények tehetik múlttá ... 





De ha már nem tud újhodni a lélek ,


~ hiába jön már száz , és ezer ígéret .


Mert elillan belőle az éltető igézet ,


~ mert kiölték már belőle a Hitet ...





~ Hitet a Szóban , és Hitet az Emberben .


Hitet a Múltban , és Hitet a jelenben .


~ S a legnagyobb bűn tán a Földön , s az Egekben ;


Megtörni a Varázst a csoda - váró szívekben !























Próbáld meg ...








A félelmet , s a magányt


már nem tudom feledni .


~ Próbáld meg hát szívemet


ilyennek szeretni ...





Próbáld meg lelkeddel


teljesen befedni ,


hogy ne lássák mélyét !


~ Hogy ne kelljen szégyellni ...





Hogy ne kelljen szégyellni


a lecsorduló könnyeket ,


mi lelkemben minden kis


sugarat eltemet .





Mi elmosott benne már


minden apró kis Reményt ,


~ hogy elérem még egyszer


én is a Fényt !























Már magukbazártan ...








Nem száll fel több szép szó !


~ A süketek : úgy sem hallanák !





/ A megtört szívnek nem kellenek ódák .


~ Talán csak néha - néha balladák ...  /





Már magukbazártan tűnődnek


múlt , s jelen bajain ,





és nem keresnek megújulást


a tűző nap fényes sugarain ...





Már megállt vélük a megfáradt Idő ,


s nem látják , ha a Boldogság feléjük jő !





Mert egybefolyik jelen , és múlt idő ,


és elhal bennük a vígasztaló , könnyítő Jövő  !





























Bár ez minden kincsem  ...








Bátornak kell lássanak ,


~ bár félek magam is !


Hisz a Világ , melyben élünk ;


~ oly könyörtelen !  ~  Oly hamis !





De nem szabad látniuk rettenésem ,


mert benyúl az ártó kéz a legkisebb résen ,


és eloroz mindent , mit már gyűjtöttem ;


a Hitet , s a Szeretetet , ~ bár ez minden kincsem !





S ha már kincseimtől is megfosztva


kell itt a földön járjak ,


hogy lesz végül erőm ,


~  hogy Isten elé álljak  ?





Hogy adjak majd hangot


a bánatnak , s örömnek ,


ha a tiszta szóért  mindig


az ingoványba löknek  !





S hogy higyjek azután


a felém nyújtott kéznek ,


ha eddig minden kéz


- végül fájdalmat adott csak , és könnyet ...








Hétvégi  " hittel "








Kitépve magam az álom


ölelő karjából ,


fáradtan indulok el újra ,


irtózva a Mától .





Emberek hamis ,


 kétszínű szavától ,


s a hely kedvéért föltett ,


~ álnok mosolyától ,





mely holnapra lekopik ,


 s helyén gyűlölet lángol ,


messze víve lelküket 


 ~ az Ave Mariá - tól ...





Nem lesz többé szép szavuk


egészen egy hétig !


~ Egészen Krisztus jövőheti


Szent Üzenetéig ...





Nem kellenek zsoltárok ,


sem az Agnus Dei ...


Földi kincsért fut a Lélek !


... a megszentelt , az  " isteni " ... 








Csak  fáradt  lelkem  sóhajt  fel ...








Mint magányos homokóra


a megfáradt szemeket ,


úgy pergetem én is


a szomorú éveket .





Elfeledtem rég


a sas - röptű terveket ,


miket semmiből teremtett


az ifjúi képzelet .





S ma már nem látok mást ,


mint torz - arcú rémeket ,


és nem várok , csak magányos ,


~ fekete éjeket ...





Nem várnak tág mezők ,


s nem hívnak kék hegyek ,


s csak fáradt  lelkem sóhajt fel ,


~ ha örökre elmegyek ... 























Csak Néked ...








Ha néha még álmodom ,


~ csak Néked álmodom újra a kék eget !


Az én szívemet többé már


~ nem hódítja meg a képzelet ...





Ha néha még könnyezem ,


~ fogadd el tőlem a könnyeket !


Hadd tegyem szívedre gyógyírül


e szívemből pergő gyöngyszemeket ...





S ha egyszer tán mégis ébredek ,


és kutatva keresek még utószor


erőt adó reményeket ,


~ Te add nékem kinyújtott két kezed ,


               ~ hogy megleljem az utolsó , 


                                       - tétova esélyeket ...
































Bűnös , vagy áldozat ?








Elmédben a láthatatlan ördögök


építik köréd loppal rút börtönöd ,


míg lebonthatatlan rácsok közé zárnak ,


~ hogy ne mutathasd meg valódat a Világnak .





S bár még rémülten feszítenéd


széjjel a rácsokat ,


de már nem hallani a sikolyt !


~ Csupán az átkokat ...





Arcodra rávéste az alkohol


rút ördög - álarcodat ,


hogy ne lássuk többé :


~ bűnös vagy - e , vagy áldozat ?!






































EGOIZMUS 








Tudd ; én nem TÉGED szeretlek !


Tudd ; én BENNED is mindíg


~ ÖNMAGAM keresem  ...





Tudd ; fényed erősíti fényemet ,


mint drágakő ! - Mint ékszer !


~ Hát ezért kellesz nekem ...





De ha megkopik rajtad


a lángtüzű csillogás ,


~ sarokba löklek  !  


             ~  Jön majd más .





Mert csak az ér valamit szívemnek ,


kiben  ezerszer látom viszont


hogy varázsom ~~ míly csodás !





S ha nem hangzik ajkadról


napjában ezer vallomás ,


~ én elűzlek szívemről ...


                  ~ Lesz helyetted más !





Valaki , kinek szíve - lelke , s értelme  --  enyém !


- Ki nem más , mint a  tükörből


hűen visszatükröződő  ~  ÉN  !





Vigyázz  !








Elringatták lelkem csöndben


hiábavaló reményekben ,


s én nem vettem észre ,


~ mily jót nevettek mögöttem ...





Játékot űztek rútul


hiszékeny , naív szívemmel ,


visszaéltek félénk ,


törékeny szeretetemmel ...





Nem vették azt számba ,


hogy fordulhat a kocka ,


és aki visszaélt a Mával ;


a Holnap ... ~  a mélybe taszítja !





Nem tudták , hogy eljön


az Ítélkezés napja ,


s ki visszaélt a Fénnyel ,


~ örök sötét borul arra  ... 





Hát sose játssz a tűzzel ,


mert megégeted magad !


S hol eddig szeretet lángolt ;


~  már csak vad gyűlölet fakad ...








Millecentenárium 





Hosszú volt az út , és rögös ,


és szekerünk rúdja  ... folyton eltörött ...


- S ha nem törött el , hát megesett ,


hogy hajtottak , -  űztek a gonosz  " ebek " ...





S ha sátraink vertük fel tó szélén ,


nem szóltak : Vigyázz   - A tó  túl mély !


- Így   fúltak bele lásd , nagyjaink


hullámot vetve vad habjain  ...





Vérükkel szállt el a Nép ereje ,


s  ma utunkat állja a Gond erdeje .


Ordasok hada vár , hogy lelkünkbe


... mikor téphet  újra bele  ...





Így telt el Népünk ezerszáz éve ,


és nem maradt semmink sem  " félretéve "  ...


Se Erő , - se Hit már ,  -  se Hatalom ,


és Hazánk már lassan csak sírhalom ...





Hol keselyűk  vijjognak a koncon ,


és hiénákkal csatáznak pár csonton ...


S míg Ők híznak  ; a  Haza  


 elsüllyed lassan a múltba ,





- s a Nép lelke a harangokkal 


                   zokogva száll le a sírba  ... 


Még  akkor  is  őszintén  








Ha egyszer meghalok ...


ha elhagyja lelkem e "  házat  " ...


~ ne ontsa hulló könnyetek


a szolgai alázat !





Kacagjon csak vígan , 


kinek úgy hozza az Élet !


Lelkemnek az őszinte szív


~ a legdrágább kíséret .





Mert a hulló könny csak tengervíz cseppje 


ha nem kíséri bánat  ...


- S kinek jó , ha útjára csak


              ~  hamis gyöngyöt szórnak  ... 






































Ha egyszer meghalok ...








Ha egyszer meghalok ,


nem maradnak utánam ,  /  tudom !  /


lezáratlan , csonka tegnapok ...





Hisz minden úgy lesz kerek ~ egész ,


amit , és ahogy ~ az Élet megadott !


Nem  hiányoznak utólag belőle


sem betűk , sem pontok , sem gondolatok ,





hisz elmondta mindenki szívéből ,


~ mit akkor , és ott mondhatott ,


és nem hagyott befejezetlenül


egyetlen érzést sugalló mondatot ...





Elmondtam én is / azt hiszem ! /


szívemből minden áldást , és átkot ,


és nem adott korbácsot kezem , 


hol szívemből adhattam kalácsot ...





Ha meghalok , tudom hát ,


hogy nem várt rám más ,


mint mit életem megadott ,


és nyugodtan száll el megfáradt lelkem ,





     ~ ha leírta Isten az utolsó , sápadt mondatot  ... 





Szállj a dallal , széllel ...








Halkan szállj a dallal ,


csendben szállj a széllel ...


Csitulj most megfáradt lelkem !


~ Ne szállj szembe a veszéllyel ... 





Hisz lásd ; az Isten is megpihent


a hetedik napon , s éjjel ...


~ Nem bírta Ő sem a szenvedést ,


mit szétszórt már reszkető kézzel ...





Nem bírta Ő sem az álmokat ,


miket megtüzdelt ezernyi veszéllyel ,


miket lelkekbe oltott szűntelen ,


hogy szenvedve hulljanak széjjel ...





Hát szállj messze lelkem csöndesen ,


suhanva dallal , széllel ,


hogy megőrizd mind , mi megmaradt ...


~  mit a Tegnap még nem rombolt széjjel ...























Magányos  csavargók  fohásza  








Ha elborít az ős - káosz ;


ha eltakar a szenny ;


ha kiutat sehol sem látok ;


~  Ugye , segítesz ,  Istenem ?





Ha már nem tudok nevetni ,


és könnyeket feledni ,


~ ha már nem éri áldás lelkem ,


~ Ugye , velem vagy , Istenem ?





Ha fájnak a reggelek , 


ha már űz , - zavar a  Fény ,


ha már csak az éj ad némi vígaszt


~ Istenem , - ugye , leülsz majd mellém ?





Ha már sehol sincs helyem ;


ha mindenki  elhagyott ,


ha nincs ágyam , - párnám ,  - és takaróm ...


~ Ugye , befogadsz , ha igazán akarom ...























Tisztító  szelek  ...








Lassan visszatérnek az álmok


mint hűs szellő  a hegyekbe , 


bejárják lelkem szikla - csúcsait ,


~ s még mindig  nem tudom ; higgyem - e  ?





S bár e csepp szellő most felkavar


mindent , mi fájó , s rút volt benne ,


nem fordítom el arcom !


~ bár néha por megy a szemembe  ...





Por megy a szemembe , 


s tán újra sírni látsszom ,


de enyém minden porszem ,


~ Így tán nem is bánom ...





Mert arcomba fújja tán még a szél ,


de a por , mit felkavart ,


hűs hátán tovaszáll végül ,


és lelkem tiszta lesz , s szabad !























Nem  kell ...








Nem kell , hogy vad erővel


lobogjon mindig a láng ,


de szóljon szívetekben néha


egy - egy halk Miatyánk ...





Nem kell böjttel , szenvedéssel


várni az Istenfiát ,


de mit Ő adott : A Szeretetet !


~ adjátok minden nap tovább ...





Nem kell az sem tán ,


hogy " feddhetetlen " legyen lelketek ,


de kit az Atya teremtett : az Embert :


~ hadd lássák mindig bennetek !





Nem kell , hogy jók legyetek


mindig , mint holmi Istenek ,


de őrizkedjetek attól ,


hogy csalódjék bennetek egy kisgyerek ...























Krisztiánkának 


           / Kisfiamnak /








Akarom , hogy tudd ;


mindig szerettelek !                                        


Sosem engedtem el                                         


szívemmel szívedet ...                                                                


                                                                    


Magammal vittem mind


az útra a képeket ,


miket megőrzött a fáradt ,  			


 a tépett Emlékezet .





És nem hagyott soha


a lelkiismeret ,


hogy én űztem el mégis


a boldog éveket !		                                                                                  								


Hogy én téptem  széjjel


Benned a fényeket ,


miket Istentől kaptál ,


mint " köteles részedet " !





De lásd ; az Isten mégegyszer


elsöpör minden felleget ,


hogy együtt érjék szívünket


újra a születő reggelek ...





Visszatérünk újra tán


a kezdet kezdetéhez ;


én a vad álmokhoz ,


~ Te a lágy mesékhez  ..





Én a kezedet fogom , 


Te fáradt lelkemet ,


hogy ne győzzön benne a vihar


mely néha eltemet .





Te ( érted majd szavam


s én értem már szívedet,


és együtt értjük meg tán


egykor a Lényeget ...





És egy lesz tán az Út,


és egyek lesznek a fények,


és Isten vezet minket


  - ha várnak a Messzeségek ...
































Meddig  még ?








Hallgatnám a Csendet ,


de minduntalan belerobban


száz , és ezer bűz-hangú autó ,


s én már végképp nem értem ;





- A hajnali  madárdal békéjét


megölni  ... ~  mire jó ?





Mért kell , hogy az ember zengjen


mindenütt vad átkot ,


hol a Természet zenghetné szívéből


                        ~  az Örök Miatyánkot  !





Mért kell , hogy az Élet helyett


~ a Halál járjon szédítő , vad táncot ?


Mért nem töröl le az Isten


a homlokáról   ~ minden rút ráncot  ...





Meddig tűri ? ~ Meddíg még


a Föld színén romboló vadságot ?


Meddig tűri még az Embert 


~ e gyilkos , - öncélú , - magába - fúlt ,


                     ~ torz - lelkű rondaságot ?!











Csalódottan 








Feszült szívvel vártunk ,


ünneplőbe öltözött aggyal .


Vártuk a sorsdöntő választ ,


mint Karácsony éjjelén az Angyalt !





Ám nyitott maradt bennünk


minden fel - nem tett kérdés ,


és égő , fájó sebet adott


a be - nem tartott ígérés !





Belátja a józan ész ,


ha átokként jő az akadály ,


de haragszik lásd , a szív ,


~  mert a " villámot " kiadni ...  --  muszáj  !





Ám elül egyszer minden vihar ,


és elcsitul minden fájdalom ,


csak az örök magunkra - hagyatottság  ül


egyre szorosabban mellénk az ágyakon ...





S ha már majd Te lépnél - felénk


magyarázó szóval egy alkonyon ,


félő ; hiába kopog majd az Értelem


rég bezárt , ~  közönyös agyakon ... 








...   én elűzött álmaim siratom ...








Mint megáradt patakok


szabálytalan csobogása ,


úgy szól a madarak


reggel - váró csivogása .





Bezúdul az ablakon


a komor kis szobába ,


hogy felriasztott lelkemet


új kínokra indítsa ...





Nem dalol az Ifjúság


éltető , vak hitéről ,


sem a felkelő Nap fényének


megújuló tüzéről .





Nem erőt hoz , ~ vígaszt ,


de megalázó kín - port ,


és letörli fáradtan vergődő


lelkemről a maradék hímport ...





Nem száll már fel  dallamom ,


és nem villan többé mosolyom ,


s már csak , ha jő a dalos reggel ;


én elűzött álmaim siratom ...








Még  egyszer  ...


                ~   utószor  








Torz , elvadult elmém


börtönébe zárva


felsikolt árva lelkem


mindig , ha jő az éjszaka .





Vad , pergő imákat hallna ,


és zsolozsmát zúgna a széllel ...


( De távoli már !  -- Oly távoli ;


otthona a Szentek Szentjének ...





Rácsok , és falak , és gondolatok ,


és elátkozott , furcsa álmok


adnak néki éji takarót ,


~ s ITT ~ nem nyílnak virágok ...





Kint maradtak az imák ,


és a felnyíló Bibliák ,


s csak torz hangon zúgja még


a színehagyott Ave Mariát ...




















Szív , és értelem harca 








Két lépéssel a Sors előtt kell járnunk ,


hogy tudja  ;  merre  kell lépnie ,


s az Értelem mutassa az utat ,


hogy tudja vak szívünk ; kit kell szeretnie .





Mert balga ma , ki a Vak Sors-ra


bíz áldást , - mennyet , és poklot ...


~ És balga , ki feláldoz értelmet ,


ha szíve ; új ritmust dobolt !





Megfontoltan kell ma élni ,


mert elmúltak már az idők ,


hogy Sorsunk tudhatta az Utat ,


~ ha szívünket tartotta szem előtt !





Ma a számok hideg függvényében


kell tervezzük ésszel a holnapot ,


és meg kell szabjuk szívünknek


minden kimondható gondolatot !























A szívedre hajolnak ...








Az Ember  egy kétszínü ,


hazug , álnok ...  ~  Valami  ... 


~ Hisz ha jól megnézed ,


 ~ már egyik sem  AZ  ~  ami !





Álarc mögé zárt , torz ,


és gyűlölettel van teli


mind , kiről azt hinnéd ;


~ lám : ennek szíve - lelke ... Mennyei !





Alázatos , csöndes , nemes ,


ám a mélyben ott lapul kardja ,


s az első óvatlan pillanatban


kész , hogy tövig  a lelkedbe vágja !





Mert lelked lesz legfőbb célpontja !


/ A test ; ~ tőle virulhat ! /


S ha megölte érzékeny lelkedet ,


~ a test  ...   - magától hull a porba !





Ne higyj hát érző szívednek ...


És ne higyj soha a szónak !


~ Mert levetik szépséges álarcuk ,


és mint a vámpír ; a szívedre hajolnak !








Kiszívják éltető reményid ,


melyekből erőd van ; holnaptól - holnapig ,


s kihez irgalomért kiáltsz ; messze van !


~ A Te hangod ; csak a pornak adatik  ... 













































































- Még temetni sem kell  ... 








Ha eljönne értem éjjel a Halál ,


~ én nem kérnék tőle haladékot .


Nem mondanám ; van még kis borom ,


~ hadd igyam meg a maradékot !





Nem nézném ; ruhám , cipőm ; rendben - e ,


hisz tudom : Odaát !   ~   már így is jó vagyok  ...


~ Nem néznének le rongyaimért


sem ördögök , sem angyalok  ... 





Nem kérdezném azt sem :


~ gépre szállunk - e , - vagy így megyünk gyalog ?!


Tudom : ha a vén Halál vezet ,


~ így is - úgy is ...  célba érünk valahogy .





Nem kérdezném azt sem Tőle ;


kincseim , vajon hová tegyem ?


~ Mert csak rongyos életem hagyom itt :


Ez volt , és ez lesz már örökre mindenem ...





Nem hagyok síró , gyászoló gyermeket ...


/ Gyermekem sajnálná amúgy is a könnyeket !  /


És nem zavar az sem , ha nem lesz , ki eltemet !


~ Legalább egyszer jóllaknak 


                  - csontomból az éhes ebek  ... 





Megkésve bár  ...








Minden utol ér , mi jár .


Mindennek eljő az Ideje !


~ Legyen az élő fény , vagy sár ...


- hát nem kell sietni vele !





Miénk lesz minden , ha kell , ha nem ,


mert így rendelte el ezt őseink Istene .


És miénk lesz akkor is a Nyár ,


~ ha végül meggebedünk bele !





És miénk lesz akkor is a vég ,


ha nem láttuk soha ; mi volt az eleje ,


mert a kívánság " megelégíttetik " !


~ Az Emberi létnek  ... ~  ez a veleje ...





S bár meglehet , tán némely válasz


csak megkésve ér a Célba ,


s mit epedve vártunk ifjan ;


~ már csak fáradt gerincünk húzza .























Mert  enyém volt ...








Lásd ; én nem tudok " tiszta " lenni ...


Én nem tudok csak ~ JÓ ~ lenni !


Ha bűnre csábít néha a Sátán :


~ Én nem tudok nem    - ÉVA -  lenni !





Ha szólít egy dallam , / égi , földi  /


nékem ... utána kell menni ,


és jelent , és jövőt , és múltat ,


~ el kell tudnom feledni !





S ha a sárból jön a csábítás ,


tudnom kell érte lehajolni ,


mert én nem tudok egy szép virágot


tétlen - parlagon hagyni  ...





S ha végül jön a büntetés ,


és lelkemmel kell elszámolni ,


megnyugodva tartom hátam ,


~ mert enyém volt !  /  Ha bűn is volt ! /


                    ~ egykor egy percre VALAMI ....




















Késő !








Felhők suhannak az égen .


Rohannak mind , eltakarni a Napot ,


mint szívem takarják a múltból ittmaradt ,


félreértett gondolatok  ...





Ám lágy szellő jő , - kósza szellő ,


és elsöpör  az égről ; minden szemetet ,


mint szívemről tisztít le minden bánatot ,


a késve érkező , megváltó Szeretet .





De mig a feltisztult égen a Nap tüze


ugyan úgy világít meg


völgyet , és hegyet , ~  szívemben már


fakóvá silányult a megkésett üzenet ....





S lám ; a Nap tüze még vígan ontja


magából az örök életet ,


szívem már csak visszaverni tudja ,


~ de nem fogadja be az éltető meleget  ... 























De már elszállt a Tavasz  ... 








Már túllépek egy Időn  ...


~ És ez dühít !  -  Zavar !


Már nem azt írja tollam ,


mit még elmém akar !





Röpülnek a szikrák ,


fröcskölnek vadul széjjel ,


- de nem találnak célba !


~ Csak széthullanak a széllel  ... 





Röpülnek a halk átkok ,


~ de már mindegyik - lelkemre száll ...


S így nem azt éri a büntetés ,


kinek " jussa szerint " jár ... 





Röpülne halkan a vígasz ,


de már elmúlt , - elszállt a Tavasz !


Már itt ég a helyén a Nyár ,


de kit érintne még lelkem ;


                     ~  már messzire jár ...














    





A szent Szó szolgálatában 








Tudni kéne mindig az órát , s a napot ,


hogy tisztán adjam át a SZÓT , mit lelkem kapott .


Hogy épségben adjam át az egyetlen Igét ,


~ hogy támadó ordasok hada  --  ne téphesse szét  !





Más kincsem , lásd ; nincsen  ... 


     -  csak ezt őrzöm  " mélyemben ",


mint gyermekem őriztem egykoron méhemben ;


széltől , - bajtól féltve , és takarva ,


egy szebb jövőt álmodva Néki !


			 -  Egy jobb Világot akarva  ...





Szebb jövőt várt lelkemben a Szó  is ,


de csak égő könny jut néki eltiport szívemben ,


s mi tisztán égett , büszkén lángolt az égben ,


~  most sárbatiporva rothad a végtelen Időben  !





Mert sárbatiporták az  Eszmét , s minden Őrizőt ,


bevetve ellenük a kegyetlen , vad , nyers Erőt  !


S hol búzavirág nyílt a dombokon  ... -  az előtt ,


már csak a közönyös Halál vágja , mint rendet


                                  ~  az Örök Időt  !














S kinek lelkében mint Új Virág ; az Élő Eszme kinőtt ,


bezárt szívek mellett áll mint koldus a nehéz kapu előtt, 


és megfáradtan cipeli keresztjét Istenért ,


mert nincsen , ki még fejet hajtson a Szent Szóért ; 


                                     ~  a Szeretetért !










































































Örökkön örökké  ~  Övé ... 








Rámborul szánón a csend ,


lelkemre , ~ mint irgalmas kabát ,


mit Isten terít rá , hogy felolvadjon


a ráfagyott könnycsepp ,





mit kívülről ... ~  senki sem lát ...





Az árvaság könnye az ,


s az elmúló Időé ,


mitől megfagy az Értelem ,


s a szív -- megdermed kővé ...





S csak Isten az , kinél ott a szánalom ,


hiszen szív , és lélek ; örökkön örökké  ~  ÖVÉ !


Ő segít át minden fájó tegnapon ,


és Ő vár minket egyedül ,


                 ~ a Holnapok küszöbén ...





























Ezerszáz éves vándorlásban








Letenném már ócska zsákom ,


de már túlontúl lelkemre forrt ,


és az Idő kóbor szele nem könnyít ;


inkább szüntelen fújja rá a port  ...





S így meggörnyedt háttal cipelem ,


és arcom tükrözi mind a kort ,


mi ezerszáz éves nemzetemmel


a kínoknak útján összeforrt ...





Összeforrt , ráégett mélyen ,


és lassan már nem látni rajta mosolyt ,


és nem hiszik már el az ősök lelkei ,


- hogy ez egykor Attila víg népe volt  !





Lassan , s csak kínlódva ballagok ,


és ballag vélem még ezer , s millió ,


ki nem hiszi már , hogy kék az ég ,


- s hogy Ez az a Hon - hol élni jó !























Senkit meg nem váltok ...








Vihar készül ...  -  Süvít a szél ,


s az álmok hullanak , mint rőt lombok ,


és új gyümölcs - ként beérnek


a lelkeket gyötrő gondok ...





Állok a szélben , s tán imát mondok ...


-  De reszketnek bennem már inak , és csontok ,


mert hátamon örök , nagy keresztet hordok ,


és keresztem öncélú ! ~ Senkit meg nem váltok !





Senkit meg nem váltok ,


s így örökre maradnak az átkok ,


mik lelkemre símulnak lassan ,


- mint fázóra az irgalmas kabátok ...






































Ne kérj , s ne várj ... 








Ne bízz ! - Ne küzdj !


~ Ne kérj , s ne várj !


~ Hidd el , ~ így !


 ~ Csak így nem csalódsz


                           ... senkiben  .





Úszol csak egymagad


örök öntudatlan ,


a langyos , a fekete , 


               ~ a végtelen Semmiben ...





- Ott nem félsz , nem látsz ,


és nem fogod érezni


hogy fáj , ha néha megkínoz


                      egy érzelem ...





De ne várd , hogy Érted is


lenyúljon valaha


a Semmibe az Örök Valami ;


                    ~ a Kegyelem ...




















Nincsen visszatérés ...








Kiégve várjuk a holnapot ,


felhabzsolva előre mindent ,


mit az Élet adott ,





Falánk szívvel pusztítva el


minden nemesebb érzést ,


nem engedve elménknek megértést .





S mire ötven felé haladna


kurta éveink sora ,


a Világ üres lesz nékünk , és ostoba ...





Túltelített idegekkel küzdve


irtjuk a napi gondokat ,


és nem jut el már hozzánk a Gondolat ...





Nem jut el hozzánk már az Érzés ...


~ S e kietlen pusztából többé


nincsen visszatérés ...





Fogadjuk hát hálásan


a mindennapok száz apró örömét ,


hogy minden kornak meghagyjuk 


                       ~ a maga kis Napfényét .








Saját tüzemben égnék el ...








Magamba zárkóznék ,


~ hogy megleljem végre ...  ~  önmagam .


Hogy megleljem belső békém ,


s elvesztett nyugalmam ...





De nem maradt semmi rejtve ,


mit régóta ne tudnék !


~ A harc , s a nyughatatlan


legbelső szakadék ... 





Lám ; így sem kapok többet !


~ Még annyi nyugtot sem lelek ,


mint ha szilánkokra tépve


szétszórnám ...  ~  az egész Életemet !





Saját tüzemben égnék el ,


mert e tűz  ... ~  Csak nekem : Több , mint elég !


Szétszórom inkább apró lángjaim ,


~  hogy más is melegedhessék  ...























Izzó lelkemet hát ...








Izzó lelkemből most


egy darabot kitépek ,


és feldobom az Égre


a Nap helyére ~ Fénynek ,





hogy éjjel is a Lényeget


~ épp úgy megleljétek ;


hogy egymás kezét fogva


élhessen bennetek a Szeretet !





Hogy élhessen az Egy ! ~ az Igaz !


mi Krisztustól itt maradt ;


~ az éltető , ~ az őriző vígasz ,





hogy ébredjen Bennetek ,


s a fényre törjön a Tavasz ,


mi az éji sötétben csak árnyék ,


~ de soha sem igaz ... 





Izzó lelkemet hát Nap - ként ,


~  Csillag - ként szórom az Égre ,


hogy legalább TI eljussatok egykor


~  az Ígéret Földjére  ... 











Csak tükör vagyok ...








Megírom Néktek " apró " harcaim ,


és megírom Néktek égő vágyaim ...


Megüzenem izzó , forrongó lázaim ,


és Elétek tárom mind ; jégverem - álmaim !





Lelkembe láttok , mint hűséges tükörbe ,


~ és saját világotok néz vissza belőle !


Én sem vagyok jobb , és Ti sem vagytok mások ...


~ Egyek vagyunk mind   ~  Lelki  " hasonmások " !





Csak tán én előbb érzem tán


mit Ti ... ~  még meg sem láttok  !


~  Azért megyek előre ,


hogy vigyázhassak Rátok .





Mert az én dolgom meglelni


az ezernyi buktatót ,


hogy a Ti lelketeknek


~ lelkem adjon " pallót " .





De lelkem is csak azt tükrözi ,


mi fényt ~ Tőletek kapott ,


mert én sem vagyok jobb , sem rosszabb ...


~  Én csak a Tükör vagyok ... 








Sárból , és Sugárból ...








... Messziről jöttem ...


~ Mély tóból ...  ~ Iszapból ... 


De lelkem még a mélyben is


~   felfelé áhított valahol ...





" Egy "- ből vagyunk ; Te , meg én !


~ Kínból , és vágyakból ,


s a lelkünk mélyén rejlő ,


Isten - váró álmokból ...





A Sárból jöttem én .


~ Te ... talán az Égi sugarakból ...


 De tudd ; a Sár volt egykor bölcsőnk ,


~ s az  Ég lesz tán " jussunk " valahol ...





S ahogy összetartozik örökké


a Bölcső , s a temető ,


~ úgy állít minket együvé


a bölcs , Örök Teremtő ,





ki Sárból , és Sugárból


szőtte eggyé lelkeink ,


hogy egyek legyenek itt vágyaink ,


és Ég felé törő , hatalmas terveink .








Nyílt levél , az Úrhoz  !








Istenem ! Te oly régóta


ismered az Utat ,


mely után  az emberi lélek


oly megszállottan kutat !





Mutasd meg hát fénylő Orcád !


Mutasd meg ... ~  Önmagad ,


... mert az Ember gyönge lelke


a mély sárban leragad ...





Nyújtsd ki felénk erős kezed ,


ha el találunk esni ,


Vígasztalj , mint kis gyermeket ,


ki nem tud még menni ...





Adj erőt , ha ránk tör a " félsz " !


~ Adj hitet  ~  megállni !


Add , hogy egymás kezét fogva


tudjunk Rád találni ...





Adj hitet , hogy tudjuk ; Te vársz !


Segíts , hogy tudjunk lépni !


Add , hogy végül Szíved mélyén


tudjunk megpihenni ...








Akkor már hagyjatok !








Van , hogy nem vágy lelkem


senkinek , semmit mondani ,


és van , hogy nem vágy elmém


senkitől semmit hallani !





Bezárom hát mélyen


magamba   ~  önmagam ,


és úgy élek Köztetek ,


~ mint aki messze van ...





Erős , és magas lesz


ilyenkor véd - falam ,


és kint marad , mi kint van ,


és nem jut ki szavam ...





Erőt gyűjtök , s merszet ,


hogy kibírjam a Holnapot ,


s hogy feldolgozzam a pofont ,


mit értelmem eddig kapott !





S ha bezárok egyszer magamra


végleg minden " ajtót ", és " ablakot ",


~ ne bántsátok többé lelkem !


~ Már ne zavarjatok ...








Lehet ; már nem is vagyok Köztetek !


Már csak üres testem kódorog ,


és az Út túlfeléről már a lelkem


~ csak mint mérges eb , morog ...













































































Ha " elolvad " a büszkeség








Akaratos , konok ,  ~  dacos lélek vagyok !


~ Sem jóságot , sem irgalmat ; senkitől sem várok !


Konokul hajt elmém mindíg célom felé ,


s nem bánom , ha végül ... ~  elpusztulok belé ... 





Mert testem bár törékeny , de lelkem ; túl büszke ,


hogy  / Istenen kívül  /  ~  bár ki is segítse !


Vad - keményen állok , s tán könnyem : befelé pereg ,


de kívülről ; azt soha ! senki !  ~  nem láthatja meg !





Mert a Szeretet álarcába öltözött szánalom


az, mitől elsatnyul a lélek, s nem lesz, csak romhalom .


Elgyávul ! Elgyöngül ! ~ és nem kell , csak lágy eső ,


hogy elolvadjon " tartása ", és ne ismerje meg


                                         a Teremtő !



































Nyár van !   Nyár !








Ébredez vígan a nyári ég ,


s az ablakok visszacsillogják erejét .


Bekacsint rajtuk a Napsugár ,


vidáman dalolva ; Nyár van ! Nyár !





Rajzik a téren a száz gyerek ,


s mint részegült fecske , úgy csivejeg !


Robban az Erő , - az újult Világ ,


s zengik az Élet örök dalát !





Millió számra  nyílik a virág ,


lelkemre szórva gyógyító illatát .


Így küldi el Isten felém vigaszát ,


s én megbékélve ballagok utamon tovább ...






































A  saját  " kertem "   virágai 








Nem zúg már lelkemben az örök szél ,


mert tudom már utam !  Mert  újra van Cél !


-- Hisz  az Ember csak addig a percig él ,


míg tervez ! míg alkot ! Míg hisz ,  és remél !





És meglehet , tán  néha túl nagy a " falat " ,


és félő , hogy végül a torkunkon akad ,


de megadja erőnk a puszta tudat ,


hogy magunk tervezzük előre a napokat .





Nem várunk senkire , hisz Isten adja az Utat ,


és megtámasztja kezünk , ha erőnk elapad .


S bár lehet , hogy  " művünk " -- fura képet mutat ,


de büszkén nézzük az akarat ültette virágokat . 





És  jóllehet - más már rég egy  "rózsakert"  ben  vígad ,


de a virágok néki  -- nem hoznak könnyű álmokat !


Mert a legtisztább érték a  " kert " -  ben a TUDAT ,


hogy  itt EMBERSÉGEM , 


                      - AKARATOM  ültette a magvakat ...




















A  segítség  ára 








Igaz , őszinte barátság


-  ma már   - emberek közt   ~ nincsen !


Ha nem tudsz adni valamit ,


~ nincs is , ki segítsen .





Ha szerencséd van , megúszod ,


hogy "  kizsigerled " zsebed ,


de ha nincsen pénzed , 


pár filléred , ~ elkívánják lelked !





Adok ~ kapok ! ~ Ez az Élet !


Szívből ... nem megy semmi ...


~ Hát jól vigyázz , hogy kitől mersz ma


                      segítséget kérni !





Isten nevét nem tisztelik !


S ha kapsz , ~  nem Érte teszik !


" Barátságból "  ~  mondják halkan ,


~ s közben már lelked is viszik  ... 























Neved ellen , s Nevedért 








A Szíved felőli oldalon


készíts nékem szállást ,


hogy kipihenje lelkem


a ránehezedő nyomást ,





mit egyformán mér itt rá


ellen , és " barát " ,


hogy végbevigye benne


~ a maga akaratát  !





Lásd ; itt küzdeni kell !


Harcolni szűntelen azért ,


hogy megőrizzük Számodra


a lelkünkben égő fényt !





És küzdeni kell minden méterért ,


ha Benned látjuk elérni a Célt ,


hogy ne vigyenek tévútra végül


~ Neved ellen , s Nevedért !























Elrejtett üzenet








Hosszú az út , s én magam járom .


Van jó gúnyám ,  ~  mégis fázom ...


Elkerül rég a békés álom ,


reszket a lelkem , és könnyben ázom ...





Elűz  még messze a régi , vad álom ,


de a Kereszt - útnál ... mégis meg kell állnom !


Bár tudom már rég ,  ~ nincs mire várnom ,


~ de én a Semmit is ... szívemből vágyom ...





Elidőz lelkemen egy  kóbor álom ,


keresem benne Égi Világom .


Maradt még elrejtve egy szívbéli fohászom ,


a Kereszt tövébe emlékül elásom ...





S ha utaid során majd fáradtan megállsz ,


hallgasd csak , mit suttog a belőle nőtt virág .


Hallgasd meg szívemnek féltve - intő szavát ,


s mondj el Te is szívedből minden Lélekért egy imát  ...























Lelkemmel ... ~  itt maradok 








Talán segítenek nékem a Holnapok .


Segítenek megérttetni , mit el nem mondhatok ...


Igazolnak a fel - fel törő , keserű sóhajok ,


s a milliókat mélybehúzó , kerülni vélt viharok .





Itt vagyok ! ~ Itt élek ! ~ hát mást én nem írhatok !


S ha feljebb is lépek a " létrán ",


                       ~ lelkemmel itt maradok !


Mert nap mint nap vág elmémbe az emlékezés ,


hisz a NYOMORT feledni .... ~  egy élet is kevés ... 





S mire Sorsomtól jön a megváltó engesztelés ,


testem ~ lelkem beleroppan , 


                 romhalmaz lesz az egész ...


Nem véteti észre magát a keser - édes ébredés ,


s csak síromban lesz " megújulás " 


                            ~ és talán feledés ... 





























Itt talán ...








Itt talán megnyugszom ...


~ Itt talán levetem kínjaim ,


mint megkoszlott ruhát ,


és hagyom , hogy a Szeretet


mint tűz égesse át lelkemnek jég - falát ...





Itt talán  " megszokom " az  Életet ,


s nem úgy veszem , mint büntetést ,


mit szenvednem kell megszabott időkön át ,


s itt talán igaznak tudom érezni a Költők 


                         megannyi élet - igenlő dalát ... 





De itt talán elvesztem , mi megmaradt ;


a " társas-lény-tudat " ~ utolsó fonalát ,


és bezárom magam mögött az ajtót ,


min nem léphet többé ... soha , senki át ...





És itt talán végképp tagadom az Idők igazát ,


ha álnokul kezdik roncsolni álmaim falát ,


mert életem bezárt gömb - fallá válik ,


mit Szeretet , és Gyűlölet többé ... nem törhetnek át ... 

















Az első reggel ...











Az első reggel még valahogy  ~  más ...


~ Bár az Élet mindent ugyanúgy diktál ,


minden jót , és rosszat ugyan akkor ád ,


betarttatva vélem a reggelek ritmusát .





Az első reggel  ~  mindenütt más !


Hisz barát , és ellen még lelkemre nem talált ,


így nem zavarja egyik sem még


életem megszokott vonalát ...





Lám ; ugyan úgy ficseg ablakom előtt


itt is az ártatlan fecskepár ,


és ugyan úgy neszez láthatatlan kezével


itt is fülembe a Halál ...





De nem töri meg egyik sem ,


mit az első reggel ád ; a Varázst ,


hogy reméljen a lélek ,  / legalább egyszer /


hogy nyugalmat , s békét talált ...





- Itt ! ~ Talán itt kéne megállítanom


az elfutó élet robogó vonatát ,


hogy megőrizzem irigyen lelkemben


mit az első reggel ád ; a Békességes Csodát !





...  mert  a  Pénz  az  Úr !








Fárasztó dolog a Földön járni !


Zavar , hogy mindig helyt kell állni !


Zavar a Pénz ! Az álnok " fegyver ":


Egymást öli érte a milliárd Ember ...





Vele , és Érte ,  ~ mert a Pénz az  Úr ,


" ki " pusztíthat , ölhet ~ bántatlanul !


Szívekbe , lelkekbe vakon belenyúl ,


családot rombol szét  ~  irgalmatlanul ... 





~ Miért nem lehetünk , mint az égi madár ,


" ki " gondtalan ébred , mint a Napsugár ?


~ Nincs gondja ruhára , nincs gondja kenyérre ,


nem gondol az eljövő , kegyetlen télre ...





Szabadon , boldogan zengi csak dalát ,


s nem baj , ha érzi az érkező Halált !


Nem gyűjt be kincseket . Nem űzi a " láz ",


mely értelmes elméket ... ~ a porig aláz ... 





Nem tervez , nem számol , ~  de meg van mindene .


Nem ígér , bár  szavának  ~ mindig van  " hitele " .


S ahogyan Ő él , ~ lám ; úgy él majd kicsinye ;


szabadon , boldogan röppen fel éneke .








Nincs véle senki , ~  bár senki sincs ellene ,


és csak Istentől függ törékeny , parányi élete .


Nem épít , ~ nem rombol , de szíve hálával tele ...


~ Tanulhatna tőle a " bölcs " ~~ " Isten gyermeke " !













































































Úgy élj ...





Úgy élj ; Lehet , hogy holnap


mindennek vége már .


Őrizd meg tisztán lelkedet ,


hogy Krisztus elé bátran állj !





És élj úgy ; lehet hogy Rád még


évtizedek hosszú sora vár ...


Ne fájjon a Föld  ! A Lét  !


~ Ne csak Te sírj , ha " áll a bál " ...





Legyen lelked derűs , és tiszta ,


s ha van is bűnöd ; a Krisztus lemossa  !


És legyen szíved nyitott  ! Szerető  !


~ és könnyeid letörli majd itt is az Idő ...





Ne magányosan érjen az Ítélet ,


mert társak nélkül ... ~  mit sem ér az Élet !


És őrizd meg  mégis lelkedet ,


mert Krisztus az egyetlen Társ ,


                        ~ Ki igazán SZERETETT !























A megvalósult álmok halála 








Az álom csak addíg él ,


~ amíg álom marad ...


Ám rémképpé válhat ,


~ ha beteljesül a Gondolat .





Múltunkból egy rész tőlünk


örökre elszakad ,


s mi rémülten kötöznénk 


össze még a " fonalat ".





Az új , mi álomnak szép volt ,


még sokáig idegen marad ,


és hiába hívnánk megszokott életünk ;


már messzire szaladt ...





S így Jelenben , Múltban , és Jövőben


~ gyökértelen állunk a rohanó Időben ,


és nem kapunk vígaszt a felkelő , új fényben ,


és nem lelünk vígaszt ; csak az ÚJ álomban ...


                              ~ az eztán ébredőben  ... 




















Ki segít hinni az Életet  ...








Ki törli le majd a könnyeket ,


mik ellepik rútul a lelkeket ...


Ki segít vinni a Keresztet ?


~ Ki segít fel , ha elestek ...





Ki ád majd vizet , sót , kenyeret ?


Ki ad majd zúgot , menhelyet ?


Ki űz el minden felleget ?


~ Ki segít vinni majd az Életet ?





A Fények , és Utak , és Emberek ...


~ nem értik vágyódó szívetek !


Mert Társatok egy , ~ csak egy lehet ;


Krisztus , az egy-igaz Szeretet !





Ő teszi széppé a könnyeket !


Ő az , ki hiszi az éveket !


Ő hoz majd álmot , s fényeket ,


~ ha vígaszt vár megfáradt lelketek ... 























Az emlékek mélyén  ...








Még nyugtalan szívem küld ...


Még nyugtalan vérem űz ...


Mert él még az emlékek mélyén


az ifjú , az éltető Tűz  !





De nem látod többé lángját ,


és nem látod nyíló virágát ,


mert nem ad már meleget , fényt ,


és nem ad már bimbózó Reményt  .





Csak mozdítja megfáradt testem ,


hogy fel tudjak állni , ha elestem ...


De megszabja előre álmaim ,


és elfedi rég halott vágyaim ...                 






































Elsírtam százszor ...








Mi lesz velem , ha elmegyek ,


s nem várnak rég - holt  szellemek ?


Ki szorít odafenn csepp helyet ,


hol nyugtassam megfáradt lelkemet ...





Mert hosszú az út , melyen megyek ,


és nehéz a batyúm , amit viszek .


- Megtöltik keserű könnyeim ,


miket elsírtam százszor ~ Értetek  ... 


 


Elsírtam százszor Értetek , ~  s magamért ,


s a kárba veszett , kósza pillanatokért .


Az álmokért  ;  a lángokért  ; a vágyakért ...


~  S elsírtam halódó Honomért  !





Elsírtam , s most minden cseppje


görbedt vállamat húzza ...


~ Úgy letenném mindet végre


valami csöndes sarokba ,





hol nem találhat rá más , csak ki őket adta !


Csak ki fülem kinyitotta elsuttogott jajokra ...


Mert lelketekre , s lelkemre a gyógyírt ~ csak Ő adja ;


Krisztus : az Istennek egyszülött , szenvedő Fia !








Elszakítva élünk ...








Álnok lelkek vakbuzgó " hitétől "


iszonyodva sikolt fel bennünk a lélek ,


ha várják ~ hívják ölelő karral


a nem - ismert messzeségek ...





Elvadult bozótba bújt árny - ként űznek


egyre a torz-szívű rémségek ,


mik az Úton előttünk , s mögöttünk


~ szüntelen feltűnnek ...





Az imádság szavai ajkunkról


dermedten ,  félve ,  ~  messze menekülnek ,


s a mosoly rút vigyorrá torzul ,


ha lelkükkel lelkünkhöz érnek ...





Álmaink rémálmok lesznek ,


mik végül nappal is űznek ,


és nyoma sincs lelkünkben többé


a békességes , éltető tűznek ... 





Nem tudjuk nevét , s nemét


a belőlük áradó , kénköves bűznek ,


de már csak árnyékát látjuk a fájdalmas ,


értünk reszkető ,  ~  megváltó Keresztnek ...








Megrettent Idegenek ...








Olyan vagyok , mint az elveszett bárány ...


/  bár talán szívemből kívántam a "  talányt  " /


Mert nem ismeri lelkem a Napfényt ...


~ Nem ismeri , csak a furcsa - hangú félhomályt ...





Elveszve ülök most szobámban ,


s a tenyérnyi égen bámulok pár apró csillagot ,


s úgy érzem , valahol ott fenn , közöttük  ... 


~ Ott a helyem !  ~  Én nem ide tartozom ...





Bár bíztam benne , hogy a földi létet ,


/ mert erős a lelkem  / majd egyszer megszokom ,


de a gyűlölség fekete bolygóján


nem nyílott tanulni alkalom ...





Itt más " tantárgyak " vannak , mit a szívem


megtűrni nem tud ; hát inkább megszakad ,


és lényem a Földi létezésben


már örökre szív nélküli Idegen marad  ...





S ha közelít hozzá pár kedves szó ;


~ elfogad , viszonoz , ~ de mindent mérlegel !


~ Mi az , mit hihet bátran ?  ~  Mert tudja ;


Itt mindentől , mindig  ...  ~ reszketni kell ...








Rejtve maradni ...








Mindenért ,  mindíg fizetni kell !


~ Hát gonoszat nem teszünk ,


és jót  ~  el nem fogadunk ,





és nem tesszük , mit szívünk diktál !


Inkább megöljük minden


bátor , büszke gondolatunk ...





Hagyjuk , hogy más vezesse testünk ,


hisz lelkünkkel úgy is


~  a magányéi vagyunk ,





s hagyjuk ; hadd szálljon el a semmiben


álmunk , vágyunk , reményünk ,


és ismeretlen maradt , 


                        ~ büszke önmagunk ... 
































Ez is   ~  én vagyok  








Hajnalodik .


~ Nem nézek ki az ablakon ...


                 ~ Minek ?


~ tudom , mit láthatok ...


Pár repedezett , öreg cserepet ,


és néhány hunyorgó , fakó csillagot ...





Befelé figyelek inkább , önmagamba .


Ott vár rám , tudom ,  ~  az Örök Titok .


~ Majd félszázada koptatom szívemet ,


- s még mindig nem tudom ; ki vagyok  ?





Honnan jöttem ; hová tartok ...


- s az Úton végül is ; mit is akarok ?


~ Akarok - e egyáltalán valamit ?


És ebből a Valamiből   ~  vajon mennyit kapok ...





Azt mondom én is magamnak , mint Krisztus ;


~ én vagyok , aki vagyok ...


S ha Semmi vagyok , ~ hát úgy is jó !


~ De amíg élek : ez a SEMMI !


                 ~  ez ÉN vagyok ...














" Csövesek "








Egyformák a gondok ,


mert egyforma az Átok !


Megvet a vén Föld ,


s az Élet ... köp csak Rátok ...





Cimborák tán vannak még ,


~ de rég nincsenek Barátok ,


és nem közös , csak a pohár bor gondja ,


s hogy az éj ... ~ hol hull Rátok ...





Nincsenek már tervek , célok ,


és semmivé foszlottak a régi " babérok ",


nem maradt más , csak a megvetés ...


~ s az élni - akaráshoz ; az több , mint kevés  !





Egyetlen célotok ; a feledés ,


s a néma halálba - menetelés ,


és nem húz vissza a Jövő ág - boga ,


mert az Út sara vak ; néma ; és ostoba ...























Elmúlás 








Megtaláltam magamnak az Ébredést ,


ahogy megtaláltam egykoron az Álmot ,


és nem terítek lelkemre puha  takarót ...


~ Hagyom , hogy átjárják a fagyos borzongások ...





Nem kellenek védőbeszédek értem ...


Hagyom , hadd szórjanak fejemre átkot ,


és elismerek minden egyes "  rovót ",


mit az Élet , a bölcs tanár adott .





Hagyom , hadd tépjék még tovább


lelkem vihar - vert rongyait ,


mert tudom ; nékem adta már az Ifjúság


a búzavirág kéken élő szirmait ...





S ahogy én dobtam el egykor a szirmokat ,


~ most úgy dob el a szállguldó Világ ,


s én szótlan figyelem könnyeim tükörén át  ;


~ hogy rohannak el az álmok ,


                           és hogy hervad a virág ...




















Végtelen sorba beállva ...








Elindultál " végtelen " utadon ...


~ csak azért , mert egy ifjúnak


 		 ~  mindig menni kell ...





Ezer kérdést küldtél a Széllel ,


de kíváncsi hangodra


                     ~  senki nem felel ...





Előtted két út , s Te jobbra mégy  ,


csak mert intettek százan ;


                          ~ ne lépj oda !





Bíztál ; a kín , hogy elkerül !


Nem buksz el végül , 


                   ~ mint megannyi ostoba ...





~ És Érted is eljött akkor ,


s elvitt erővel a Szenvedés


               ~ szilaj , fekete lova ,





s már Te inted ifjú társaid ;


menekülj ! fordulj meg, kérlek !


                  ~ nem érsz itt célodhoz soha  ...











De hangod már gyönge ,


s az Ifjú ; messze még ...


                 ~ nem ér el intő szó oda ,





és mögéd lép Ő is daccal ,


és növekszik egy arctalan arccal 


           ~ a szenvedők hosszú , végtelen sora ....




































































Többet ér ...








Lehet , hogy valóban köztünk él szíved ,


de tudnod kell akkor is ; hol a helyed !


Tudnod kell , ki vagy , s kivé kell lenned ...


~ Attól a Szeretet ~ élhet még benned !





Nem mondom , hogy szánd , kinek nem jutott fedél ,


mert tudod , az mit sem ér  ~  többet kell tegyél !


És a szánalom csak lealáz ... ~ de semmit sem segít !


~ Csak élesebben látjuk tőle nyomorunk rögeit ...





Ne közénk akarj állni   ~ de MELLETTÜNK legyél !


~ Hisz többet ér a fenn fénylő ,


                            vezérlő , égi csillag ,


mint ha a Nap  ... ~ közöttünk , a mélyben él ... 






































Csak Fehér , és Fekete 








Próbálom megtenni , amit várnak tőlem ,


és keresem helyem Térben , és Időben ...


Próbálom megtenni , ami telik tőlem ,


~ de már nem lehet Teljes Ember belőlem ... 





Fönt lenni látszom , de lelkem az Időben


elhagyott Valamit ! ~ Valamit " kinőttem "...


Talán a türelem , s a megnyugvás készsége ,


mely nélkül nem volt , és nem is lehet Béke ...





Talán az érzelmek kusza szövedéke ,


melynek elkoptak színei  : már csak Fehér , és Fekete !


~ Nincs többé árnyalat , és nincsenek szinek ,


s már semmit sem találok , s csak végletet keresek ... 






































Sose félj !








Néked legyen gondod rám ,


ha gyötör az álmatlan éj .


Vígasztald reszkető lelkemet ; 


mondd nékem ; Sose félj !





Mondd , hold , felhő, s a csillagok


~ mind Tiéd lesz , hát remélj !


Örömöd kitelik , s a bánat elkerül ...


~ hát kacagj ! dalolj !  ~ Sose félj ...





~ S én hiszek majd egykor gyermekin ,


mert szívem már pihenne szegény ,


s bár jól tudom ; csak ámítás szavad ,


de felbukkan mögüle a Fény  .





S e fény tükrében másként látszik


mi sértő , mi riasztó , mi rút veszély ...


~ s e fény tükrében élő lesz a pár szó ,


		mit taníttál ; Sose félj ... 























Csak a maradék a Tiéd ...








Nem tudod ; mi a Nyár !


~ Talán csak azt hiszed  ...


Hisz csak az utolsó Napsugár  ;


csak az lehetett a Tied  ...





És nem tudod , mi az Ébredés ,


hiszen még Álmod sem lehetett !


~ Éber szívvel kínlódtál át


		egy egész életet !





Kínok árán kaptál mindent ,


mi másnak ~ ingyen adatott ,


és kitéptek kezedből így is


~ minden nemesebb virágot ...





S még néked kellett ügyelni arra ,


nehogy az Ő útjukra lépj ,


mert nem tudták volna elviselni ,


szemed ártatlan , tiszta tüzét ...





S míg elvárják , hogy a gondokból


~ egyformán szakíts le részt ,


nem látják meg ; a Boldogságból ...


~ Te soha sem kaphatsz  ~ egészt !








Abból be kell érned azzal ,


mi más után még megmaradt ,


s bár közvetlen kapod a szenvedést ;


~ csak megszűrve engedik be Hozzád


                        ~ az éltető napsugarat ...










































































Csak papírom él vélem 








Nem adok át senkinek , soha


egyetlen fájó gondolatot  !


Inkább bezárkózom mélyen magamba ...


~   Magányos lélek vagyok   ~





Azt akarom , hogy elhigyjétek ;


könnyelmű , és vad vagyok ,


hogy ne lássátok ; szívem mélyén


míly izzó láng lobog ...





Nem engedem hallanotok ,


a lelkem hogy zokog ,


és nem engedem éreznetek ,


~ a szívem mint dobog ...





Csak papírom , ki megért engem ,


kinek mindent átadhatok ;


 Ha élek , ha égek , s ha könnyezem ,


~ papírom vélem él , -  ég ,  -  s zokog  ... 





Akit láttok lépni köztetek ,


az talán soha sem ÉN leszek !


~ Mert nem lehetek egészen véletek ,


hisz őszintén , szívemből


                  ~ csak papíron élhetek ... 





Meneküljetek !








Mellém álltok testvérként ...


~ Egy test , egy lélek ! ~


... de ha látnátok vergődő lelkemet ,


~ tán menekülnétek  ... 





Több benne a sötétség ,


mint a téli éj egében ,


és ezer kétség dermed jégként ,


cseppnyi rejtekében ...





Bár próbáltam már feloldani ,


~ de soha nem ment egészen !


Elveszett , fagyott lélek vagyok csak


Krisztusnak kezében ...





Mert kifelé még árad tán


a megmaradt szeretet ,


de befelé már nem fogad el


szívem éltető meleget !





S ha közel jöttök hozzám ,


s megérzitek beteg szívemet ,


félek ; e hideg átárad reátok ,


és testestül - lelkestül betemet  ... 








Félek a fényben  ...








Ismeri még szívem - lelkem


a szeretet - adás  örök - jó  ízét ,


de soha sem tanulta meg elfogadni


a másoktól jövő fényt ...





Sötétben jártam mindíg ,


mint a született vakok ,


s csak azt adtam át Néktek ,


mit lelkem ~ önmagából adott ...





S Ti elfogadtátok tőlem ,


hogy ez van ! Csak ilyen vagyok ...


~ de elkezdte lelketek lelkemre tükrözni


a megkésett , fénylő csillagot ...





S én most félek már , és reszketek ,


mert csak parányi , fájó porszem vagyok ,


kit eléget a nemvárt csillagtűz  ... 


~ lásd ; gyönge vagyok  ... 


		~  Lásd ; már hamvadok  ... 




















Nékem nincsen másom  ...








Ha édes egy álom ,


én nappal azt játszom ,


hogy élni hagyom tovább


szép , éji világom ...





De szobám ablakából


betör egy vad átok ,


és izzé - porrá törnek


a szép látomások !





Nékem nincsen másom ,


csak ez az élni - hagyott álom !


S ez az akaratlan durvaság ,


~ most szétszórja " vagyonom " ... 





S már kisemmizve állok ,


mert nem maradt meg , csak az átok ,


mit keserű - fájó szívemmel


~ most én is tovább kiáltok  ...       























Ez a hely ...








Az otthonosság színei ,


mint puha , meleg szárnyak ,


körüllepik - zsongják


a frissen vetett ágyat .





Nyoma sincs a bútorokon


a pénz hideg szagának ,


annál inkább a megbékélés


hízelgő , lágy dalának .





Nyoma sincs az ifjúság


vad , rohanó ritmusának ,


~ de tudom : ez az a hely ,


hol békés percek várnak ... 






































Mások előtt kell élnünk 








- Izgő-mozgó , zajos ,


fekete tömeg ,


s minden egyes tagja


a képembe liheg ...





Bebámul kíváncsin 


szobám ablakán ,


számon tartva azt is ;


hogy áll kezemben a kanál ...





Fürkész - szemük ott legel


lábasom fenekén ,


s tán erszényem is megnézik ;


hogy mennyit költök én ...





~ Befalaznék ,  /  ha lehetne !  /


minden ajtót , s ablakot !


Inkább az se léphessen be ,


~ kit még szívesen fogadok ,





mert Ők is csak magukkal hoznak


egy - egy kíváncsi csapatot ,


kik mind - mind azt hazudják ;


~ Ők függetlenek , és szabadok ... 








Bennük ~ még nem csalódtam !








Megkérdezték tőlem ; gyermek vagyok - e  ?


~ S én szégyelltem azt felelni ; Igen !


~ Egy utolsó , gyermeki vonást


rejtegetek szívemben szelíden ...





~ Eltettem  magamnak emlékbe


a legtisztább vonást : 


Hogy Szeretetet adni  / bár hogy is ! /


Míly mesés !  Míly csodás !





Ám nem portrékkal aggattam tele


kis szobám falát !


~ az Ember ... már annyiszor bántott ...


~ Jöjjön valami más !





Így gyűjtöttem magam köré


hatalmas plüss - figura  " csapatot ",


s bár szeretetet ők sem adnak ,


~ de nem is okoznak bánatot  .





És nem kell félnem a holnapot ,


hogy melyik tép rútul a szívembe !


ŐK ... Nem tudnak gonoszak lenni !


~ Egyképp néznek mindig tisztán a szemembe ...








Fogadjatok el így ...








Nem vágyam , ~ nem célom ,


hogy mit Ti " nagyban " tesztek ,


~ azt tegyem én is " kicsiben " !





~ Hagyjatok , hadd éljem


/ úgy , ahogy tudom ! /


ÉN IS a SAJÁT életem !





Ne húzzatok "skatulyát " rám ,


mert nem fér el lelkem


           ~ egyben sem !





Egy óvatlan pillanatban


ledöntöm mindnek a falát ,


mosolyogva , szelíden ...





ÉN ~ ÉN vagyok , s ez így van jól !


~ Fogadjatok el így , ahogy vagyok !


Sem jobb , sem rosszabb nem leszek ,


és átadok mindent , amit átadhatok !





Ám ha elvenni akartok erővel bár mit ;


lám ; rúgok , és harapok !


És nem veszek el kezetekből semmit 


mit szívből , igazán nem adtatok  ..





Ne legyetek " jók " csak azért ,


~ mert ez " jobb háznál " így szokás !


~ Hadd maradjon ki az életemből 


ez a rideg , " szeretet-teli " állomás ...





Törődjetek bele , / ahogy én viselem ! /


hogy Mellétek rendelt az Élet .


Folytassátok megszokott napjait ,


~ ahogy én is élem  , szabadon ,


                            ~  az enyémet  .



























































Utolsó búcsúzás 








Lezárult most életemnek


egy újabb szakasza ,


és testem vakon tovább lép ,


~ de lelkem leragadt oda ,





hol talán még boldog is voltam ,


~ hol talán szállhattam Köztetek , szabadon ,


hol minden napom egy volt Véletek ,


és Köztetek született minden gondolatom ...





Nem volt felhőtlen a Reggel ,


s az Éj  ... ~  nem hozott gyermeki Csodát ,


de megláttam a tűnő Tegnapot ,


s a Holnap - várás megannyi pillanatát ...





S már csak messziről figyelem


szívem e keser-édes " csapatát ", 


míg be nem zárjátok mögöttem


a " Kaptár " rozzant , fakó ajtaját ...























Félúton 








Van talán , mit sajnálok ,


hogy a Tegnap elvitte szeliden ,


de elém hozta Holnapom ,


mit teljes szívemmel kerestem !





Most magányom az , és a Csend ,


mi megüli kis szobám falát ,


hagyva , hogy a lélek szárnyán


repüljek utamon tovább ...





Ide ~ még nem köt semmi ,


s a szálak ott  ~ már  / érzem  / szakadnak ,


mert nem állhat a Szellem készen


~ csak a feltűnő , örök Holnapoknak .





S bár tápláléka még a Múltból


ráereszkedő félhomály ,


de Reménye már a Jövőé ,


hol csöndesen melenget a Napsugár ...





~ És a fáradt lélek félúton


még tétován megáll ,


és ide úgy köszön : Jónapot ,


~ de oda  ~ már " jójccakát " kíván ...








Lidérces álmok 








Álomhoz készülődik a Lelki-ismeret ,


sok szennyet , és bűnt ... -  nagy gonddal betemet ...


~ De jő az álom , s mit feledne az éber emlékezet ,


~ gúnyosan tár elibénk rég holtnak hitt bűnöket !





S már nem csak a meglévőket " akasztja nyakunkba " !


De úgy édes az néki , ha új bűnöket koholna ...


És fáradtan , csapzottan hasít belénk a Reggel ;


~ nem lehet " bújócskát " játszani a Lelki-ismerettel ...





Elénk lép , - megvádol , - meggyötör ,


és álmunkat rontja az ördögi kör !


S már csapdában vergődünk éjjel , és nappal ,


s már nem békélünk meg sem holdfénnyel , 


                                   ~  sem nyári sugarakkal ...



































Gyermeki álmok , 


               és véres Valóságok  ...








...  és lelkemben megszülettek az Esték ,


hol mint gyermek , ~ mese - lepkéket kergeték ,


pihegve tej - szagú Jó anyám kebelén ,


~ Anyámén , kit csak néha hoz vad álmom felém ...





Mert nem voltak esték , és nem voltak mesék !


~ Mindez csak szívemből vajúdott, ~ áhított menedék !


S ki úgy él , mint ordas , kit tépnek a tüskék ,


annak a vágya csak egy ... ~ A magas Ég  ...





De közbeszól az Élet , elém tárva a reggelt ,


s én könnyes szemmel nézem, hogy a Nap újra felkelt .


~ És a nappal a Valóság rút álmait hozza felém ,


~ s mit nekem akkor már a magas Ég  ... 


                             A legmélyebb sárral


                                                    küszködöm rég !





S már nem álmom , de a bőröm kívánom menteni ,


s a tej - szagú álmokat a Véres Valóság kergeti ,


és harcossá lesz lelkem ; a gyönge , a gyermeki ,


mert álmodni a lelket ... az Élet  ~ nem engedi ... 














Zavar ez a test  ...








Úgy idegesít már az Élet ,


mert zavar ez a test  !


Nem tud tőle szárnyalni a Lélek ,


mely könnyű , lágy , sebes ...





De a rest börtön gúzsbaköti ,


s égbe szálló vágyainak röptét megtöri .


Elvész tőle a lendület , mely a magasba vinné ,


honnan gyarló világunkat  ~  tán jobbnak hihetné ...





Jobbnak !  ~ Másnak , mint valójában  -- ami !


Rút ,  sötét kelepce , és gyűlölet tölti ki ...


S ki szeretve próbál benne élni ,


~ hát előbb - utóbb   ~ a nyakát szegheti .





Rút , sötét kelepce , hová a Szabadság


~  a Halál szárnyán jő csak el ,


elborítva fáradt elménk


	~ a Semmi sötétlő színeivel ...























Lesz talán  ~ Valami ...





... Lesz talán ...


         ~ Lesz talán -- Valami !





És ez a Valami átég majd 


lelkemnek  jégfalán ,


hogy oldódjék benne a fájdalom ;


a keserű ébredés íze ,


s a magábazáró félhomály ...





... Lesz talán ...


      ~  Lesz talán ... - Valami !





~ de ez a Valami is kevés tán ,


hogy állítson lelkemnek ritmusán ,


hogy helyrehozza a tévedést ,


mit beleégetett kioldhatatlan tüzével


~ a keserű , a torz belső magány ...





...  Mert volt  ...


          ... Volt talán Valaki ...


- Volt Valaki ! -- nem is egy , de száz !





De egy sem léphetett  át soha 


                       a bezárt kapun ,


mely mögött átkom lapul , s titkom ,


               hogy mögötte már lesben áll


                           ~  az örökkön várt Halál  ...


Emberként állom ...








Ha  számonkérné tőlem Isten a tetteim ,


~ én nem titkolnám előle bűneim ...


~ Sorravenném mind - mind a perceim ,


nagyratörő , balga álmaim .





S ha Isten megfed , - megró ; én vállalom !


Mert keresztként hordom bűneim vállamon ,


de hazug szó nem lesz akkor sem ajkamon ,


ha százannyi büntetést kell is állanom !





Hisz Embernek születtem egy késő alkonyon ,


így Ember-ként élek , s álmodom ,


és Ember-ként gyűlölök , vagy szeretek ,


~ s majd Emberként állom az Ítéletet !






































S már valahol  ...  nem is fáj ...








Így kaptad a Sorstól " készen "


törődött - hibásan testedet ,


és így kaptad , hogy meghagyta Néked


épen ... ~  az értelmedet !





Meghagyta , hogy lásd , és értsd is  / ! /


~ mi az , mi nem lehet Tiéd !


Mit méltatlan , hálátlan " épek "


mint szemetet ~ úgy szórnak szét  ...





S Te még mennél utánuk ,


hogy fölszedd a morzsát ,


mit beletapos a sárba


a tékozló Világ !





De nem visz már két lábad 


csak kínoknak útján tovább ,


s már valahol ... ~  nem is fáj ,


ha kacagják lépteid döccenő ,


                 ~ fura ritmusát ...




















A  teljesség  igénye  








Nem elég , ha hallom


mint zengenek a szavak !


És nem elég , ha érzem


pergő ritmusukat ...





~ Az kell , hogy lássam , 


mint születnek a betűk ...


Mint bújnak ki tollam hegyén !


~ Mint indul életük ...





Épp úgy nem elég ,


ha tudom a szívnek melegét !


~ Nem hiszi el lelkem ,


míg a tűz  --  nem égeti szét !





Mert nem kell soha , semmi ,


mi nem lehet  EGÉSZEN enyém ...


S bár nagyot kíván semmi kis lényem ;


~ de én -- ettől leszek ÉN !





Mert lehet száz ábránd ,


és lehet millió remény ,


de mindez ; csak cifra légvár !


~ Csak egy , mi Igaz ! Mi fontos !





          ~  A  kiteljesedett   TÉNY  !


De ne legyünk legalább ...





Nem ígértem soha , senkinek semmit ...


De ezt a SEMMIT ; betartottam hűen !


Nem is lett belőlem soha semmi ...


~ De talán mégis ... ~ talán Ember lett belőlem  ... 





Bár nem mondom , hogy nem szégyenlek semmit ,


mit egykor mondtam , vagy tettem ...


~ De Isten látta mindenkor utam !


Ő ; tudja , mit kellett szenvednem ...





S ha mulasztás terhel , és oly sok vétek ,


hogy jóvátenni   ~ kevés egy emberélet ,


majd az Ő szájából hangzik az Ítélet ,


s az Ő kezéből jönnek a büntetések !





~ Tőletek addíg csak  egyet kérek ;


~ gondoljátok meg , mielőtt  szemétre vettek !


 Próbáljátok elhitetni lelketekkel ,


hogy Isten adta nékem is az Életet:


                ~ hát ne tapossatok el , mint a férgeket  ... !





Mert valahol , valamit talán  ~ én is érek !


És valahol egy csöpp helyet   ... ~  még én is kérek ...


S bár nem hiszem , hogy egyek leszünk egykor ;  


                                        -  Testvérek ...


~ De ne legyünk legalább megvadult , 


                                  támadó idegenek ... !


Honvágy 








A tegnapok ismert ritmusai


nem találnak új " Hazám" - ban reám ...


Elvesztek az ismert kis futamok ,


mint dallamok egy megkopott zongorán ...





Mások lettek itt a szavak ,


és mások lettek az álmok , 


s csak panaszos jaj - szavam hallik ,


ha néha dalolni próbálok ...





Bár magammal hoztam mindent ,


mi felidézi elhagyott HAZÁM ,


~ de a tárgyak  itt ; csak tárgyak lettek ;


Lelkük már nem talál el hozzám ...





S most kifosztott - gazdagon ,


új tömegben - árván


járom a kietlen napfénytől


fakó , sivár utcát ,





és meglehet ; tán ez lesz


sorsom utolsó " szava " hozzám ,


de tudom biztosan ; ITT


~ sohasem lelhetem meg HAZÁM !








Hogy kékebb legyen az ég  !








Lezárult hányatott életemben


tudom , megint egy " korszak " .


~ De hadd hagyjam nyitva az ajtót ,


hogy néha még visszalássak ...





Hogy láthassam a résen ,


mikor nő meg az ínség ,


hogy " kéznél " legyek rögtön ,


~ ha kell a segítség !





Semmi vagyok , tudom ,


s csak parányi a segítség ,


de mit szívemből adok ;


" tüzet oltani " ~  tán elég ..





Nem ígérek semmit .


~ Az ígéret nem elég !


De megpróbálok mindent ,


~ hogy Néktek is kékebb legyen az Ég ...























" Gyerek-anyák "








Más ifjú lányka tán


még babával játszik ...


TE ; már saját fiadra moshatsz ,


~ ha kell ; hajnalhasadásig  ...





Más még tarka álmot szőhet ,


Te már kenyérre kell gondolj , s cipőre ,


~ hisz az is kell nemsoká ...


A Gyermek tán jár is már jövőre ... !





Dolgozni is mennél . Ifjú férjed


még oly keveset keres ,


és rabultartja még a megszokás ;


" Cukira  ~ kell egy ötvenes " ... 





Nem mondod néki , hogy nincs ,


hisz csak Ő van néked , s a Gyerek .


A többiek mind elhagytak ,


~ mert már nem voltál " érdemes " ... 





Hisz papoltak eleget ;


" minek az a gyerek " !


~ Van már Á.B. - bizottság ,


s Néked ... még ingyenes ... 








de nem vitt rá a lélek ,


hogy kiolts egy Életet !


~ Inkább feláldoztad saját ifjú ,


sokszor bohókás Énedet  .





S most a mindennapi gondok mellett


viseled a megvető tekinteteket ,


s ha visszagondolsz  ; rá kell ébredj  ;


bár melletted voltak , ~ de soha sem Veled  !





Nem értették akkor sem /  mint most  /


mint érett lelkedben a gondolat ,


s néhány százassal akarták " megoldani "


mik Miattad adódtak ,  -  a gondokat .





Pedig pár értő , kedves szó , mosoly


megadta volna  a " pluszt "


vergődő , ifjú szívednek ,


mit csak egy valami adhat meg  ;





Nem PÉNZ ! ~ Nem RUHÁK !


~ de a tiszta , odafigyelő szemek ,


mikben teljesen " feloldhatod " magad ,


mert ott él bennük az igaz ,


		~  az őszinte SZERETET 














Te ~ kincset adhatsz Néki ...








Nem mennek utánad ...


Nem üzennek érted ...


 Rájössz ; soha sem ismerték álmaid ...


~ Nem tudták , csak a " tévedésed "... 





~ Hányszor sírtad át 


szobádban árván az éjjelt !


~ Hányszor voltál azon a ponton ,


hogy életed fonalát ~ Te tépjed széjjel ... 





... és jött egy ifjú , egy csöndes , szerény , 


kit épp úgy ; soha nem szerettek ...


- És összeforrt megsebzett szívetek ,


és a testek egymásra leltek ...





Előbb csak a vígaszt akartad ,


de megfogant méhedben a Gyermek ,


ki több lett , mint maga az ÉLET !


~ Mert nevet tudtál adni a SZERETETNEK 





S bár a gondok egyre nőnek ,


mert egyedül ~ keserves az élet ,


de tudod, hogy Te ; kincset adhatsz Néki !


~ Hisz szíved adod apró Gyermekednek ...








Már késő lesz szólni ...


 





Még visszahúz szívem ...


Még arra visz a lábam ...


~ S bár a magány úgy kell !


De a szívem el nem zárom  ...





Bár ott sem volt csak kék


mindig felettem az ég ,


mert csapong , és lázad a szívem ;


így soha , semmi  sem elég  ... 





Ha magány van , ~ tán szó kell ,


s ha szólnak ... ~ úgy csábít a CSEND


~ Fura dolog ez a Lélek ...


Ebben soha sem lesz tán " rend " .





Csak mielőtt majd meghalok ;


akkor jövök rá ; mit is akarok ,


de akkor már késő lesz szólni !


~ ITT ; már nem hallják .


               ~ Csak tán fenn majd az angyalok ...




















Az örök fagy birodalma 








Csak pár ezüst - hajszál jelzi még


hogy a Nyár véget ér ,


de szívemben , ott legbelül ,


~ már régóta úr az Örök Tél ...





Nem kér , és nem vár , és nem ad


szerelmet ... ~  szerelemért ...


Nem fél , nem bízik , s nem remél ...


~ az sem biztos , hogy él ...





Ne jöjj közel soha ,


mert megfagynak nyíló virágaid !


Nem kell már mosolyod , álmod ...


~ csak megfagyna bennem mind .





És ne várd , hogy  láng-tüzű nyaradtól


majd felébred bennem a " kikelet " !


~ Nem űzi el már semmi , soha


a szívemben élő ,  Örökös Telet ...























Könnyű  álmot  adj , Uram ...








Könnyű álmot adj , Uram ,


hogy feledjem , hogy gond súlya nyom ...


Hűs kezeddel simíts végig


értőn , lágyan homlokomon ...





Vigyél messze , hogy ne féljek .


Vezess égi dombokon ,


hogy szabad legyek , és könnyű ...


~ legalább míg álmodom  ...





És ha reggel kél , s a Nap


majd betekint az ablakon ,


add erőd , hogy átléphessek


az új éjig  ~  a nappalon ...





Mert fáj a Fény , és fáj a Ma !


~ És fáj tegnapom , és holnapom ,


s mert boldog ... én már nem leszek


~ csak talán  ha álmodom  ... 























Szedett  ~  vedett  életem  ...





" Műveltségem " / mint minden egyebem  /


csekély , és igen csak szedett - vedett.


~ Olyan tán , mint a szarka  " kincse "


mely minden csillogó holmit összeszedett  ...





Így töltődött bennem szó , és kép  " tárháza ".


/  Látszik; aki gyűjtötte: nem járt  "magas"  iskolába .../


Bár megtanultam írni , s egy sor , " fölös’ " egyebet ,


~ de nem tanultam meg " osztályozni "


                            ~ a gyűjtött képeket ...





Nem tanultam meg osztályozni tűnő emlékeket ,


és lelkem , mint sebes folyó ; mindent betemetett .


És néha egy - egy nagyobb partnak futva


ha a víz folyása elcsendesedett ,





lelkem , mint folyóvíz    ~ görgette , mosta együtt ;


a silány fém - tömeget , s a kincseket ...


S mára már úgy egybeolvadt a sokféle lom , 


hogy nem mondhatni meg , melyik az , mi kincs !


                       ~ hisz már egyik sem AZ , ~  ami  ...





És félő, hogy egykor ; a "NAGY ELSZÁMOLÁS "-nál  


~ pont a kincset dobom el , és marad  ~ az a VALAMI ,


s mint pelyvát ; fújja ki zsebemből


a súlytalan szemetet az Ítélet szele ...


                      ...   és még VALAMI  ... 


Bár  hová  érek  ;  fáj  !








Próbálom rendszeres munkára


szoktatni agyam ,


mert bazári a rendetlenség ,


mi már benne van ...





Csapong , és lángol


a rengeteg gondolat ,


de nincsenek " fiókok ",


~ hogy elrendezzem a dolgokat !





Így ömlesztve vannak benne


Múlt , s Jelen gondjai , 


és ehhez az " elegy " - hez jönnek még


a Jövő fekete árnyai ...





Néha összefonódnak , egymásra hajolnak ,


és mind , egyszerre : ugyanolyan erőt kapnak ,


és mind egyszerre marnak , tépnek , és vádolnak ,


és nincs agyamban egy békés zúg


                              ~ ahová elbújjak ...





Nincs agyamban egy apró ,


egy végső menedék ,


mert nincs benne egy " tiszta " pont , 


hová fájdalom nélkül nyúlhatnék .





Nem gyógyít senki , semmi 








Megtöltötték lelkem százszor


gonddal , bajjal , kővel ...


~ Reméltem ; megnyugszom egyszer


mégis az Idővel  ...





Feloldódnak bennem


a könnyek ! A jajok !


~ De " begyűjtve " maradtak


mind - mind a sóhajok ...





És tépnek , és vágnak gonoszul ,


míg lelkem már végül pokolra hull !


És okolom Istent , a Szentet ,


~ mert hiába kérek Tőle védelmet .





Hiába kérek egy nyugodt percet ,


nem hozzák el , csak tán az utolsó percek ...


S még akkor sem biztos , hisz míg él a lélek ,


~ véle él a fájdalom , mint gonosz kísértet ...























Papírok  ...








Oly tisztán feküsznek


előttem a papírok .


~ Néha úgy érzem ; vétek ,


ha hozzájuk nyúlok !





Oly fehérek , mint a 


frissen hullott hó ,


vagy nász - ágyon a puha ,


szűzi takaró ...





Fehérek , mint a nyár - éji


kis felhő - hajó ,


mint halott arcán a mosoly ,


~ a búcsúzó  ...





Félek ; megrontja őket tán


e néhány szó ,


mit lelkem írt rájuk ;


~ a fáradt ; a bűnös ; a zokogó ...























... tréfa  volt  !   Csak  játék  ... 


		/  Lacikámnak  /








Ajándékba kaptalak  ...


/ hisz minden Gyermek ; ajándék ! /


~ Aztán vissza vett az Isten ,


mondván ; Tréfa volt !  Csak játék  ...





Vissza vett , és Véled


egy részt vitt el a lelkemből !


Kitépett egy Élő Rózsát ,


erővel , durván , ~  tövestől ...





S ez a sebhely már örökké ;


már síromig vérzik ,


és utamat mindvégig


~ ezek a vér - cseppek jelzik .





És nem bárányok lesznek , 


kik a vérnyomon haladnak !


~ De ordasok , kik gonoszul


belém - belém marnak  ...





Belém marnak ! Széttépnek !


~ S mire a kapuhoz érek ,


már hiába tár Isten " ajtót " ...


~ már nem lesz , ki beléphet  ...





Ajtók során kopogtatva ...


                     /  Lacikámhoz  /








Mint mikor valaki


rossz ajtón nyit be :


~ Félszeg - bátran mosolyog ;


de nem lép be  ...





" Elnézést " !  ~  Mondja ,


s már megy is tovább ,


hogy megkeresse az Igazi ,


~  az ŐT váró szobát  ...





Ki tudja ; honnan jött ,


s hány ajtón lépett be e szóval ,


és hányadik szobában várják Őt


~ kenyérrel , és sóval  ...





Hol várják örömtől


elakadó szóval ?


~ Hol leli végre , kit keresett ;


hisz az Élet  ...  ~ tele van  " ajtóval " ... 




















Csak  az  a  mosoly  fáj  !


                /  Lacikám emlékére  /








Éppen csak láttalak  ...


Csak egy pillanat volt ,


és arcodon ott ébredt


egy tündéri mosoly  ...





Nem sírás tudatta 


véletlen jöttödet ,


csak ez a mosoly volt


a hangtalan üzenet .





Hisz véletlen volt talán , 


hogy TE ~ a földre jöttél ,


s mint ki rossz helyre kopogott  ;


elnézést is kértél !





Aztán visszaléptél gyorsan , 


oda , hol visszavártak


az Égi hű cimborák , 


Angyal - játszótársak  ...





Visszaléptél , de lelkemben


itt hagytad a MOSOLYT ...


/  Nem adott nékem senki még


íly fájdalmas pofont  ... ! /





Nem volt benne harag , 


és nem volt megvetés .


De benne volt az ÜZENET ;


ITT ~ kár a " magvetés "...





Elvitted a csöppnyi FÉNYT ,


és bezártad az ajtót ,


s már nem lép be Helyetted senki  ...


~ és már nem hallani ki a jaj - szót  ....






























































Színésznő ,  ~ alkonyi  magányban 








Ajkad kacag , de szíveden


tán épp a könny csorog  ...


Otthon vagy bár mindenhol ,


~ s lám ; mégsincs Otthonod !





Életed , mint kirakott árut ,


~ az arcodon hordozod , 


s így nem lehet saját örömöd , 


és nem lehet saját bánatod  !





Ám az évek gyorsan múlnak ,


lehanyatlik Csillagod , 


s most , mikor már Tiéd az Életed ;


~ már csak a másét bámulod ...





Nem fordul meg utánad senki ,


s a Semmit öleli két karod ,


s csak a hajdani siker emléke maradt  ;


TE ~ csak azt " ringathatod "  ...





Elvett Tőled mindent a Pálya ,


mit bármely más asszonynak megadott ,


s bár volt " szerelmed " tán ezer is ;


~ most nincs kinek " jójcakát " ~ mondanod ...








Talán  még  enyém  is  ...








Már elfutottak előlem


a " nagy " órák , és napok  ...


~ és most kap fáradt lelkem


néhány nyugodt pillanatot  ...





Most van néhány nyugodt percem ,


s én tudom ; ez mennyit ér !


- Én , akit hajtottak , - űztek  


 mindig , s mindenér ' ...





Hajtottak , űztek , mint vadat ,


és elvettek mindent , mi szívemben maradt !


S most újra gyűjtöm a kincseket ,


hogy feltöltsem erővel lelkemet  ...





Hogy feltöltsem lelkemet erővel , hittel ,


hogy azt mondjam végre ; félre a bilinccsel !


Hogy engedjem , hogy végre betöltse a Fény ,


Mely talán még enyém is  ~  Krisztusunk egén  ....


  




















Árt - e , vagy segít ?








Megijedek mindig ,  ha feljő a Nap .


~ Nem értem , bár érzem a sugarat ...


Érzem melegét , bár fénye fáj !


~ Megszokottabb nékem a félhomály  ...





Megszokottabb , s tán inkább


lelkemnek való !


~ Mert fáradt vagyok immár ,


és fáj már a Való  ...





Fáj már a szó is ,


mely féltőn közelít ,


és feltépi lelkem


lassan gyógyuló sebeit  ...





S most nem tudom végül is ;


árt - e , vagy segít ,


ha fénysugár érinti


a múltnak rút roncsait ...





Elégnek - e a fényben


a fájó emlékek ?


~ Vagy csak izzásig hevülnek ,


s méginkább a lelkemre égnek  ?








Nem  kell  senki  !








Mérlegelek mindíg , mindent :


Miért jött felém a kedves szó ...


- Mért jött , és utána :


 mekkora pofon várható ?





Nem kaptam még életemben


soha , semmit ingyen !


/ Nem is nagyon tűrtem el ,


hogy bárki is segítsen ! /





Mert ennek ; szívem kellett , 


annak fáradt testem , 


s most , hogy már mindkettő elkopott ,


~ elkérik tán a lelkem ...





Ezért is , hogy nem kell " társ " !


/ minek egy újabb csalódás ? /


Egymagam megyek már át az Életen ,


s ha nem is segít senki ,





          ~  de nem is alázza meg szívem  ...

















Csak  azt  szeretném ...


                   / Gábor fiamnak /








~ Még csöveztünk is együtt  ...  


                   - Emlékszel ?


Gyümölcsöt csórtunk,


és összevesztünk a kertésszel  ...





- Aztán egy napon nem jöttél többé ...


Elérted a bűvös " TIZENNYOLC " évet ,


és ami addig oly szép volt ;


~ a szemétre dobtad   / velem együtt ! /


                                  az emléket  ...





Tudtad azt is ; én  ... hiába mennék ,


~ nem pihent még el az emlék  ...


 Néked kellett volna jöjj , hisz vártunk !


Három hétig  naponta  " őrt álltunk " ...





De nem jöttél , és nem jött Tőled


sem hír többé , sem üzenet !


~ Messze löktél el magadtól , 


mint holmi undok szemetet ...





Megszédített a kék ég ?


~ Vagy egyébként is ,  -  úntad már ,


hogy anyádat kell elviseld ,


ki olyan nagy szamár  ?!


~  Nem kérek senkitől , semmit  !


Nem kell pénz , 


     ~ sem segítség , 


               ~ sem szeretet ...





Csak azt szeretném , ha messziről nézhetném:


       - hogyan győzöd le az Életet ... 




































































Testvéreim  a  Csillagok  








Állok az éjben ,


s nézek száz csillagot ...


~ Az egyik hozzám száll ,


s köszöntésül rámragyog .





Kinyújtom kezem felé .


~ Tőle ; lám , nem félek !


Mert igazán , szívemmel ;


én csak Közöttük élek  ... 





Különc egy " népség " !


~ De az ENYÉMEK ...


Mindegyik magának akarja ,


- aztán nékem adja a szépet !





Távol állnak egymástól ,


mégis ; együtt csillognak meséket ,


és együtt ragyogják be az eget ,


hogy közéjük találjak ...


              ~ Hogy vélük majd EGY legyek ...




















Szerves része lett  ...








Űztek , hajszoltak az évek ,


s én könnyeim adtam a szélnek ,


s nem bántam , mit is beszélnek  


a " bátrak " , az  " okosak " 


                  ~ akik köröttem élnek .





Nem bántam azt sem ,  már nem fájt ,


ha a lelkemre léptek , 


és nem néztem  ; emberség  -  színe


van - e még a kenyérnek ,





és nem néztem , nem láttam , 


mint rohan el az Élet ...


- S mostmár csak a hátam veri a Szél ,


s minden Ember - jogom





		szerves része  lett


               		~  az Emberi  szemétnek ... 


























A  Szemafor 








Bár zölden villog a Szemafor ,


s a sorompó  így , szabadra állítva vár , 


~ de ne higyj a puszta látszatnak  !


... hallik a Halál - vonat sípjele már ...





Most még távol van , de már csak


jöttödre ~ lelkedre vár ,


s ha balgán rálépsz a sínre , 


sarkadra hág , s lelkeddel robog tovább ...





Semmibe ragadja lelkedet ,


s a szél fújja temetetlen testedet ,


s a Szemafor gúnyos  ,  zöld szemével


tovább , és tovább integet ,





		csalogatva társadul


               		a kóbor , balga lelkeket  ... 





























Csak egy voltam ...








Szilánkokra tört életem


átadom . Vegyétek !


~ Vagy szétszórom a Szeleknek !


~ Tessék csak ! Vigyétek !





Mindent , ami benne volt ;


leírtam ! A Tiétek ...


/ legyen ez  - okulásul  -


a lelketeknek étek  ...  /





És ha KEMÉNY a Szó tán ;


az ebeknek vessétek !


~ ŐK  talán majd megérzik :


ki küldte ~ rokonlélek .





Hisz belém is úgy rúgtak , 


mint valaha  ~ tán beléjük !


S még vélük sem voltam  egy  a sorban  ...


~ Csak egy voltam :  ~ a cselédjük ...





Most vénülök már lassan  ...


Lám ; már a hajam is deres  ...


Már gerincem sem hajlik  ...


/ Tán a dactól lett egyenes  ...  /








S bár jólesne egy pár szó ,


mely őszinte ! Tiszta ! Nemes !!


De azt ; már nem Tőletek várom ...


~ A Halál ...~  tán még becsületes  ... 













































































Hogy   EMBER   tudjak  lenni  !








Hosszú út áll mögöttem ,


~  s nem kastély volt otthonom  ! ~


Minden métert küzdve kellett


megtennem utamon  ...





Már annyi vérem , s könnyem folyt !


Már annyit harcoltam ! Dacoltam !


~  Már elátkoztam életem ezerszer ,


s ha kellett ,   ~ hát hazudtam  ...





Hazudtam  , hogy mégis


EMBER  tudjak lenni !


- Hogy ne kelljen fájó lelkemet


Urak talpa alá tenni !





S ami sár  ráragadt ,


~ azt emelt fővel vállalom !


~ Hisz még az arany is megfakul


a hosszú vándorutakon ....





Arra is fröccsen sár ,


mit a lovak patája feldob ,


de ha megtisztítják ; 


még szebben ,


             fényesebben ragyog  !





Százszorosan veri vissza


az éltető sugarat ,


és büszkén nézi magát benne


egykoron a Nap  !













































































Anyám  !  Ha élsz még  ....








Anyám ! Ha élsz még ;


tudd , semmit sem akarok !


Megbocsájtottam mindent .


~ Bár feledni   - nem tudok  ...





Nem tudok feledni ,


s tán nincs is rá jogom .


Lásd ; minden tetted súlya ma is


teher ként ül vállamon  ...





Teherként ül , és összenyom ,


míg kemény gerincem roppan ,


s csak egy leszek már ; szánandó féreg !


~ A legutolsó a sorban  ... 





Anyám ! Ha élsz még ;


tudd ; már nem haragszom .


~ Én már túl vagyok mindezen  ...


Már megszoktam a szenvedést .





              ~  már egy lett véle az Életem  ...





Anyám ! ~ Ha már meghaltál ;


hát ...  ~  Legyen könnyű a Föld neked  !


Legyen könnyebb, mint itt volt  /  ha volt !  /


		~  a lelkiismereted  ...


-  papíron zokogj , ha tudsz !








Próbálom magamban feloldani


a félelmet ...  - A fájdalmat ...


~ De nincs erőm , hogy sokáig


hazudjak    ~ önmagamnak !





Előtörnek szavaim lelkemből ,


és vallanak tollamnak ,


s ő árulkodón mondja el


mély titkom a papírnak ...





Így Elétek tárul szenvedésem ,


és harca lelkemnek , és agyamnak ,


s már hiába próbálom tagadni ,


hogy könnyeim lelkemre folynak ...





Hiába játszom a kacagó bolondot ,


a papír rémülten kiált ; " Hazudsz !


Legalább önmagadhoz légy őszinte 


~ És papíron zokogj , ha tudsz " ...





~ S én zokognék is , de a szégyen


megkeményíti a betűt ,


s hol segély - kérő szót írnék ;


a tollból    ~ csak az átok süt ....








Az átok süt , és minden szava


a lelkemre visszaüt ,


így duplán hordom , mint terhet ;


a leírt , s az eltitkolt betűt  ....













































































A  lakásom ,  és  én 








Ez a " kuckó ” épp olyan , 


mintha tükörmásom lenne !


Magasra tartja a " fejét " , 


~ fel , a fellegekbe ,





s meglehet ; tán üres ,


s még egy veréb - fi sem lakja ,


mégis ; feljutni ODA ...


~ Már az is egy kész csoda !





S mi a " fő " alatt van ! A lakás !


~ Na ! Az még csak egy " ráadás " !


Tágas , tiszta ,  --  de oly csúnya !  


~ Mintha ikerpárom volna  .





De mondhat bárki kényesen


kritikákat énnekem ,


~ tudom jól ; itt jól megférek ! 


Nem öl meg a bú , a méreg !





Mert hogyha egy palotába


kéne élnem , " szép "  hodályba' ,


csúnyaságom tudata


gyorsan elvinne a Pokolba !








Hisz bárkiben van hiúság,


/ akár milyen rusnyaság ! /


S ha elé folyton tükröt tartnak ,


tán neki szalad a Dunának  !





Ám a parton elakadna .


~ Egy valami visszatartja  ;


folyó - parton , hidak alatt


~ Paksig fordulnának fel a halak !





Tiszta szívvel ~ ily nagy bűnt


nem vállal , kit Anya szült !


Mert a tükör bár mit mutat ,


~  meg kell szánni  ... a kishalat !















































A  Semmi  Vándora 








Látó ujjakkal érinti


a Csend sötét húrjait .


Lágyan bólint , s továbblép .


~ Tán mondani akart valamit  ...





De nem szól ! Ő  ~ tudja már  ;


a SZÓ : itt többé nem segít !


~ A Semmi Vándora odébb áll ,


de lelkembe lágyan még    


                     ~  felír valamit ...





Felír , s én olvasnám látó szemeimmel ,


de nem látom többé tétova , vak lelkemmel ...


És hiába kérdezek meg ezer , és ezer embert ,


~  vak lélekkel állnak szemben


                                 ~ ők is a rejtelemmel  ...





És kiáltok utána ; Semmi Vándora   ... !


~ De többé nem felel a hívó szóra ...


Így vakon indulok el az ismeretlen  útra ,


s a Semmi , s a Csend hangjait


                     ~ látó ujjam lassan egybefonja  ...














Lehet , hogy  ott  is  ...








A fájdalmak , s kínok erdején át járunk ,


és sok kemény tövis tépi meg ruhánk ...


~ Az Élet rongyos vándorai vagyunk ,


s ki tudja ; hol van  ...   ~ hol lehet még Hazánk  ....





Rongyunk , és lelkünk egykor


elfoszlik , elszáll a széllel ,


s ahogy jöttünk , ~  úgy is megyünk  ...


~  Elköszön lelkünk egy éjjel  ...





Elköszön , de ittmarad az úton ,


a kopott , koszlott test .  ~  A Bizonyság  ;


hogy azon a Földön léptünk , mint Krisztus !


~ Hát értünk is történt a megváltás  ... 





És ha eljő majd az Ítélet Napja ,


és felzengnek majd a mennyei Harsonák ,


mi bízva indulunk az Égi utakon ,


bár lehet , hogy ránk ott is


                   ~ csak tövises bozótok ezre vár  ...




















Áldd  meg  azt  ...








Ha az Úristen áldását kérik Rád ,


~  ne azt nézd , az áldást ; milyen száj adta !


Felszáll az úgy is Isten elébe ,


ha a legmélyebb sárból is lett mondva  ...





S ha áldást kér Rád bár ki is ,


~ ne taposd mélyebben a sárba ,


mint már taposták eddig ezren is  ...


~ Légy Te a Szeretet szolgája  !





S ki lentről áld meg ,  ~  áldd meg azt ,


mert annak  szívéből szól még szava  !


Mert csak átka , és áldása , mi az övé még ...


~ ez Ostora , és Aranya !





És tudd ; az ostort félni kell ,


mert lelkeden ottmarad nyoma ,


és semmivé lesz , elolvad a Mennyben


lelkednek titkolt , féltett aranya  ...























Ne  ítéld  el  Őket  !








A létfenntartás gondja  " csak " ,


mi terhet róhat rájuk ...


Minden utca   - otthonuk  ,


és bár melyik pad   - ágyuk   ...





Kukák adják kenyerük ,


/  épp úgy , mint ruhájuk . /


Hólyagtól ég tenyerük ,


és láztól cserepes a szájuk  ...





Ember  !  ~  Aki szembe jössz  :


~  Ne nézz megvetőn rájuk  .


Hidd : Emberek mind Ők   is ,


~  Csak több árnyék hull rájuk  ...





Ne azt nézd , hogy testük mocskos ,


és bor - szagú a szájuk !


Ne csak a  " hegy "  tetejéről


kiálts le hozzájuk  .





Állj melléjük  !  ~ Csak egy percre  !


Vidd " makulátlan "  lelkedet ,


és meglátod , hogy ki lesz az ,


~  kit az  " árnyék "  előbb eltemet .








S csak ha megjártad már egyszer is


velük együtt a Poklot , 


és épen maradt  " köntösöd " , 


és nem szidtál Eget , és Poklot ,





Ha még úgy érzed , hogy tisztán állhatsz


az Úristen elébe ,


~  add át Nékik a Túlélés Titkát 


		~  s Ők majd könnyeik adják cserébe   ...






























































Mert  Eléd  kerül  lelkem  ...








Éberen őrizem a szökni - kész éjszakát ,


ábrándozva hallgatom az óra tik - takát .


Hallgatom a Hajnal közelgő lépteit ,


...  bár várom még az álom gond - űző perceit ...





Magam vagyok. . Lelkem most tán imával telik ,


/ bár jól tudom ; hangom   ~ az Égiek restellik  ...  /


Mégis felszáll ajkamról egy kurta , halk fohász ,


várom , hogy csituljon  lelkemben a gyász  ...





És nem a holtak elpihent lelkeit gyászolom .


~ Életem bűneit bánom , és siratom ...


Mert Eléd kerül lelkem , tudom , egy hajnalon ,


és az Úton már nincs patak 


               hol  a sok sárfoltot lemosom  ...





Így kerül hát Eléd lelkem , íly fáradt - mocskosan ,


s így kér bebocsájtást oda, hol a Tisztaság Háza van  ...


De így  ~  nem lelhet nyugovást , pihenést már soha ,


hisz elveszett belőle a Nagy Álomhoz volt ,


                            ~ Véred  -  adta joga .

















Útkeresés 








Jóllakottan éhezve nézek


a Holnapok szemébe ,


mintha az üresség tudatát


~ agyam eltette volna " emlékbe " ...





S míg falom mohón napjaim ,


még emésztem fájó Tegnapjaim ,


és megfekszik szívem , és értelmem


vak , és vad , tudattalan vágyaim  ...





S ha mint éhező , a konyhák ablakán ,


titkon belesek életem kapuján ,


~ csak vak-sötétet lelek múltban , és jelenben , 


s a Jövő lidérc - lángja 


		~ előttem foszlik el a Semmiben  ...



































Játék  az  Élet !








Játék az Élet !


~ Kegyetlen , vérre - menő  játék ,


hol a törpe veri az óriást ,


és a pofont elkerülni ; ajándék ...





Játék az Élet !


És a  " színre " mindig azok lépnek , 


kiknek kezében ott van  ...


... nem az Igazság ! ~ A tudás !


                        ~ De bíz ’, az Ítélet !





Mert csak játék az Élet !


~ Mások játszanak  ... Véled ,


és sarokba dobnak únva ,


ha már kiadtad utolsó csepp véred  ....





Igen : Hidd , hogy csak játék az Élet  !


~ és hidd , Tiéd lehet , mint remélted


s nem a törtetőké ,  ~  gazoké ,


a majdani , a Valós Ígéret ....





Mert játszani csak Hittel lehet , 


és csak ez a Hit ,  ~ csak ez lehet Tied !


Mert a játékban csak az a  " szereped " ,


hogy Hittel törj előre ... bár csak másnak


                                 készítheted a helyet  ....


Így válik  zajjá  bennem  ...








Itt nyugalom van , s szinte egyhangú a Csend ,


~ csak agyamban nem lesz  már soha tán " rend " .


Hiába  mondom magamnak ; elég már ! ~  Vége !


Bennem , ott legbelül : már soha sem lesz béke ...





Ábrándosan néznék bár a tenyérnyi kék égre , 


hogy szívembe ivódjék a nyári ég szépsége ,


de szememet húzza - vonzza vak sírok mélysége ,


s valami azt súgja  ;  menj csak oda  ! 


                                    Csak ott van vége ...





Vélem jött múltamnak megannyi lidérce ,


s nem hagynak ; kínom , ~  hogy elűzzem végre . 


Vélem jött fájdalma , s megannyi könnye , 


~ így válik  zajjá bennem a Csend végtelen öble .





S mint vérengző vad , kit csapdába csaltak ,


nekiront lelkem önnön álmainak ,


s míg agyammal , s szívemmel  nem tépem őket szét ,


nem érzem meg a békesség lágyan fújó szelét ...





Akkor majd álomtalan szívem fagyos imája


kongva , üresen száll fel az éjszakába  ...


De  addig csendemet izzó láva takarja ,


s a szikrák egyre magasabbra csapnak ...


                     ~ Fel ,  - fel Csillagokba  ...


Saját  Vérünk  lesz  az  ...








Ha már világra hozom Gyermekem ,


~ azt akarom , hogy boldog legyen !


Megadom Néki mind azt a  " plusszt ", 


mit tőlem elvett az Élet  ... / a nyomorult ! /





De ki tudja igazán ; mi az a " jó " ?


~ Mi az , mi még  kockázat nélkül adható ?


Mi az , mi építi testét - lelkét ,


s mi megmarad benne , mint követendő emlék ...





Hisz mikor megszüljük gyermekünk , 


~ hát lázadásra szüljük !


Menny , és Pokol  felé azt


bizony ~ egyszerre küldjük  ....





Mert nem tudjuk , mely szó az , 


vagy melyik " jobb falat ",


melynél ellenünk fordulhat lelke ,


~ míg mellettünk csak önző porhüvelye marad  ...





Aztán elmegy az is a maga útján ,


többé vissza sem nézve , 


s mi vádlón , s kínnal nézünk csak


az Isten kacagó szemébe .








Kacag , hisz így hagyta el Őt is


egykor Ádám , és Éva ,


és büntetésül kínját egészen


~ lelkünkre másolta  ... 





Lelkünkre másolta , hogy érezzük mi is


az Ő egykori fájdalmát .


~ Hogy SAJÁT VÉRÜNK lesz az ,


ki szétszórja a szélbe


                     megölt álmaink hamvát  ... 



























































Kiskertemben  kinyílott  a  ...








Kiskertemben kinyílott a rózsa ,


nem az anyám tanított a szóra .


~ Sem a szóra , sem az igaz jóra , 


úgy nőttem fel , mint erdőn a gomba  ...





Kiskertemben kinyílott a szegfű ...


~ Tudom már , hogy nincsen igaz eskü !


Hazug szívvel ejtik ki a szókat ,


meggyalázzák színes álmaimat  ...





Azt rikoltja kertemben a csóka ,


~ nem termett az Ember szíve jóra !


Sötét az  ,  mint az ő toll - ruhája ,


nincsen benne az Igazság lángja  ... 





Azt susogja az akácfa lombja ,


legszebb mégis a temető dombja  ...


~ Fénylőn suhog a Halál kaszája ,


árva lelkünk béke csak ott várja ...                    























Szép  lassan  ballagok  ...








Gondoljatok rólam


~ amit csak akartok !


Én közben azt teszem , 


- amit helyesnek tartok ...





Nincs értelme annak , 


hogy én itt pofázok ,


hiszen a hangomat


~ Ti úgy sem halljátok .





( S ha  valamit fületek


mint zavaró neszt ; felfog ,


azt hiszitek , - csupán


a zöld - hasú döglégy dong  ... )





Elköszönök halkan ,


~ csak annyit ; Jó napot !


S utam célja felé


szép lassan ballagok  ...























Neved  árnyékában  ...








Ha megkérdi tán valaha


tőlem a Teremtő :


~ honnan bennem e mély fájdalom ,  


s e kőkemény dac ,





~ én azt felelem bátran ; Tudd !


~ Hisz mindeneknek mindent  ... ~  Te adsz !





Te tudsz , s Te érzel  ~  helyettünk ,


és igazolod mindazt , 


amit a Te nevedben tettünk !





S legyen az kenyér - osztás , 


vagy tán gyilkos háború  ;


NEVED volt ajkunkon  ...


~ s TE vagy Rá a tanú !





Mert Neved , / mint Lényed ! / ~  mérhetetlen ;


hát mögé rejtünk mindent , mi érthetetlen ,


s így nem minket terhel az Utókor !





             ~  Te leszel a hibás !


Mert Neved volt , s lesz is mindig


                                 ~  a legjobb kifogás !








Lelkem  tán  örökre  űzi  ...








Fontos nékem az ébrenlét .


~ Ahogy fontos a félhomály , s a csend  ...


~ Csak ezekben érzem , s értem a Valót !


~ Csak ezekben ébred fel a Rend .





Csak ezekben kerülhet lelkemben


helyére minden érzés , s gondolat .


~ Csak homályban , s csendben tudom még


valahogy elviselni a gondokat  ...





Nem a Kenyér fáj  ...  Nem is a bor , ~ a szerető ...


~ Az fáj , mi sosem lesz enyém ;


A nyugalom ... a békés temető ...


~ Mert ha rámborul egyszer





a mélységet ígérő , puha szemfedő ,


csak törődött , fáradt testem pihen el  ...


~ Lelkem örökre űzi - hajtja


a szenvedés ... Az ős - állati , konok erő ...























A  Lényeg  ...  ~  már  halott ...








Tegnapi sötétség mai árnyékában


még mindig keressük a holnapot ,


összevakarva a csöpp reményt , 


mit Múlt , és Jelen a Jövőre hagyott ...





Álom , és ébrenlét közt keressük


a megfoghatatlan , illanó Valót ,


mint tébolyult cigány helyezi


" volt "  hegedűre a  " talán-majd-lesz " - vonót  ...





Szellemeket idézünk bambán , 


Múltat , és Jövőt tán összefonót ,


hogy eltakarják nékünk a Jelent .


~ A bűzöst , ~  a romlottat ,  ~  a rothadót  ... 





Menekülni vágynánk , s mégis ;


úgy cipeljük magunkkal a Valót !


Rabjául estünk az örök " háló" - nak ,


~ bár tudjuk ; a LÉNYEG ...


                       ~ már örökre halott !




















Mért  kell  ...








Hol késel ily soká , Istenem ?


~ Mért engeded ; legyen minden


   ...  úgy , ahogy van  ...





Mért nem akarod ; ki halni kész :


hát hadd haljon  meg állva ! 


~ Még büszkén ...  Boldogan   ...





Mért kell az , hogy fuldokoljon


kinek teremtett lelke van ? 


~ Mért kell , hogy mint eb a bitón ;


                         ~  úgy érezzem magam !





Mért kell addíg szenvednem ,


~ míg vádol már szavam ?!


~ Mért nem lehet gyermeki reménnyel


                         most   átadnom magam ...





Hisz lásd ; a fény ... ~ csak Körötted él !


~ A Nap kihült már ! ~ Vége van ...


És tudd ; a Remény csak Érted él !


               


 ~ hát ne hagyd , hogy meghaljon az is 


                                   mint a Nap ...!








Isten  hozott  ...








Isten hozott , Végítélet !


Jöjj , s üdvözöld Te is a Kort  . 


A Kort , hová érkezésed


oly megkésve sodort  ... 





Lehet , tán   csak azért jöttél , 


hogy Te is " elverd rajtam a port " .


~ Mit számít ez annak , mondd ;


kinek neve nincs , és nem is volt ...





Névtelen , földi féreg ,


ki már amúgyis nyeli a port  ...


Kinek már ha rúgnak rajta :


oly megszokott dolog  ...





Jöjj , és állj be Te is a sorba !


~ Ne félj ! Nem esik híreden csorba  ...


Hisz minden tetted , / mint bár kiét ! /


semmiségem tudata már


                   ~  százszor is igazolta  ... 




















Csak  úgy  ...  ~  mint a többi szemét  ...


 





Lelkem megírott lap ,


mit csak úgy postára adtak ...


~ Nincs rajta " feladó", sem " címzett "...


~ Oda tart , hová épp viszi a " vonat "...





Minden " állomáson " kerül rá


egy - egy fölösleges " pecsét " ,


s minden " postás " rajtahagyja


a maga fél - mocskos kézjegyét  ...





Néha képes felével hull a kasba ,


s felsóhajt egy érzékeny szív :


" Ó , Istenem , de szép ! "


~ Ő nem látta még , mi a hátlapon van :


             ~  A hosszú út mocskát , és szennyét  ...





És egyszer végetér majd az " utazás ",


és Valaki ládájában kiköt , ~  mint annyi más ,


ám értelmesen megcímzett levél ...


De már nem küldik vissza  ; " címzés hiányos " ...


~ dombra kerül , vagy gödörbe ...


                     ~ csak úgy , mint a többi szemét  ... 














Csak  a  félelem - átjárta  Semmi  ég   ...








Ösztönösen választunk álarcot ,


s mivel saját arcunk nincs ;


~ hát azt tartjuk a kíváncsi Világ felé ,


hogy ne lássák ; legbelül , lényegünkben


csak az üresség , s a félelem átjárta Semmi ég  ...





Távlataink percről - percre nyílnak ,


és gyűlölködő szavaink  ~ csak önmagunknak szólnak !


Nem vagyunk mások , csak silány részei a múltnak ,


melynek színei  ~ már akkor elfakultak ...





Már akkor kiégett ,  / ha volt ! /


minden egyszerű , mindennapi érzés  ...


Már csak félelmeink az igazak ,


~ és ebből ... már nincs visszatérés ... 





S ha érinti még lelkünk fájdalom ,


~ bezáródunk , mint a virág - szirom ,


hogy bent maradjon , mi bent volt ,


s hogy ne engedjük be a ránkhulló ,


                            kíváncsi , értetlen Kort ... 

















A legtisztább ...  a  Közöny  ... 








A Szeretetben nem bízom !


~ A Szeretet , s a Gyűlölet  ...  ~ édes testvérek  ... 


A Szeretetből könnyek lesznek , és csalódás ,


~ majd a Gyűlölet elfedi az egészet ...





S tán még a " legtisztább ", ha a Szeretet helyét


a közömbösség foglalja el :


Egyszerűen  " csak "  kihül az érzés ,


és a másiktól már  ...  ~  semmi sem kell !





Így , közömbösen leélhetünk egymás mellett


~ akár egy egész életet ,


s az " élni , és élni hagyni " elve


sokszor még hasznos is lehet .





Míg a gyűlölet megkeserít


a szánkban minden falat kenyeret ,


és elfeledjük ,  /  tán el sem hisszük !  /


hogy Ő volt , kit szívünk


              ~  egykor annyira szeretett  ...




















Érteni kell ,  ~  hogy hihesd   ...








A rengeteg " miért " ~ re ...


~ ki adhat választ ?


S akinek föltenném , 


~ vajon nem köpne - e utánam  ?





Hisz " csak " azt kérdezem meg , 


mit sok ezer más is kérdez ,


és " csak " azt érzem szívemben , 


mit sokezer más is érez  ...





A kétely , mely folyton


bizonyságot kér ,


úgy munkál bennem , 


mint testben a vér  ... 





Átjárja szívem - lelkem


apró kis zugait , 


félni , és remélni


   ~  egyaránt megtanít !





Áthatja életem


elszálló napjait ,


eloltva bennük a fényt ,


megölve nyíló virágait  ...








~ Hisz hinnék én " vakon " ...


  ~  De nem tudok !


Mert én nem csak  HINNI ,


~ de  TUDNI ,  s  ÉRTENI  akarok  !





És itt nem a szív parancsol !


~ Itt már döntő ... az AGY.


Mert érteni kell mindent , 


hogy hihesd ; tán még  EMBER  vagy  !






























































A  Te  " fényed "  fenn  ragyog ...


                              





Megpróbáltam vinni Néked


némi " világot " ama főbe , 


de gondozatlan volt az út , 


~ s én megbotlottam egy kőbe ...





Lámpásom , lásd ; eltörött ,


s az olaj , amit vittem ,


~ mind szétfolyott a földre ,


s mire Hozzád ért az akarat ,


bíz , ~ mi sem maradt belőle !





S mert kevés az olaj ,


mit felitattam kendőmbe ,


és itt , lenn a porban is kevés van ; 


~  hát nem adok belőle  !





Te magasan hordod fejed !


Fenn érzed magad a fellegekbe !


~ Lásd ; ott a Fényesség lakik !


Hát kérj OTT fényt magadnak !


                ~  Kérj ... és  tán adatik ... 

















Mi  legalább  valamit  látunk  ... 








Míly furcsa kinézni


egy pince ablakán ,


~ s nem látni semmit , soha .


Mert kint sötét van !


~ Míg itt  ... ~ legalább félhomály ...





S míly furcsa az , hogy ki


kint az utcán halad ,


~ nem lát semmit , /  tán nem is akar  /


s mégis minket kacag ... 


~ sok mélyben élő  " csodabogarat " ...





Hogy meglepődne , ha látná ,


hogy mi meg   ~ rajta kacagunk !


~ Mert Ő csak tapogat egyre


a végtelen Semmiben , 


míg mi ,  / ha csak árnyat is ! /





~ de valamit ; azért mégis csak láthatunk !








 














Rajtad  is  múlik  ...  








Fáj már a sötét ?


~ Hát hagyd , hogy meggyújtsák


melletted a fáklyát !





~ Meg kell lásd a Fényt ,


mely szíveden - lelkeden


mint Élő Balzsam jár át  ...





Hisz sötétben élsz ,


s csak álmod , s vágyad ,


mi napjaidban irányít ,


s csak " vakságod " az oka , 


hogy " eltévedtél " :  


               ~ Az vezetett idáig  ...





Hát látnod kell a Fényt ,


hogy tisztán lásd  ... ~  önmagad !


És látnod kell a sötétben ;


mit pusztított el szavad  ... 





Meg kell látnod a Reményt ,


mit múltad , lásd ; sárbaölt !


Meg kell lásd ; Rajtad is múlik ,


~ meddig élhet a Föld  !








Már  itt  maradsz  bezárva  ...








Ha nem akarod , hogy lássák ; félsz 


~ hát támadj ! ~ Mert támadni kell , míg élsz !


Ha nem akarod , hogy beletapossanak a földbe ,


rá kell jönnöd ; itt a legegyenesebb út ... a görbe ...





Ha nem tanulsz meg élni a "  farkasok "  között ,


magad mögött zárod be örökös börtönöd . 


Magad körött építed fel a ledönthetetlen falat , 


míg nem lesz más társad,  


                 ~  csak magányos önmagad .





S ha már majd lelkedet tépi szét


magányod mohó , vad körme ,


~ hiába zörgetnél sosem - volt ajtódon  ...


Már itt maradsz bezárva örökre  ... ! 





És hiába vágysz emberi arcokra ,


már nem nézhetsz másra , csak a tükörre ,


és az lesz az egyetlen , megmaradt " igazság ",


mi elkísér a sírig , mi Tiéd lesz örökre ...




















Ne  úgy  éljünk  ...








Ha hallgat egyszer majd szívem ,


~ hát én is hallgatok ...


Nem szállnak többé Felétek


a néma sóhajok ,





és nem száll sem átok , sem szitok ,


ha nem lesznek többé gondok , - bajok ,


de addig el kell viseljétek ,


hogy még én is itt vagyok  !





Itt vagyok , és látok ! És érzek !


És követelek , és kérdek , és kérek  ...


~ Hisz nem is kérek Tőletek 


soha , semmi nagyot ,





~ De ha már  EMBERNEK  születtem : 


                  ~ Hát élni is  EMBEREK  közt akarok  !





Nem kívánom Tőletek , hogy Szentek legyetek ! 


                        ~  Nagyok !


~ Hisz jómagam is csupán parányi pont vagyok  ...


De ha már Isten lelket , és szívet adott ,


ne úgy éljünk itt a földön mint megveszett ordasok  !











...  csak  az  útmenti  sár ... 








Talán még csábítna a pohár ...


- Az egyetlen " hű " társ ,


" ki " mindíg ott van kéznél ,


ha az Értelem felkiált  ... 





Még kínálja Néked bájait ,


mint hímnek az utcai lotyó ,


de már oly messze van ! Oly távoli !


~ Itt már csak a kígyósziszegés hallható ...





Mert alattomos , álnok " barát " ő ,


kinek nyelvében vipera fészkel ,


és nem csak tested ; a lelked is kéri ,


s értelmed mint a pelyvát szórja széjjel  ...





Széjjel szórja , s szelek hátán


viszi a Semmibe kacagva el ,


míg értelem , s érzelem nélkül


~ már csupán egy rút állat leszel ...





Egy új állatfaj , mely kétlábon jár ,


és szíve ~ lelke egy - egy újratöltött pohár ,


kinek jövője már a múltba szállt ,


és méltó takarója csak az útmenti sár  ... 
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